UNICAMILLUS

Corso di Laurea in Infermieristica

INSEGNAMENTO INTEGRATO: ATTIVITA’ ELETTIVE

NUMERO DI CFU: 3

SSD: MEDS-24/C

DOCENTE RESPONSABILE: NOEMI GIANNETTA

E-MAIL: noemi.giannetta@unicamillus.org
https://www.unicamillus.org/it/personnel/giannetta-noemi/

PREREQUISITI

Non sono previsti prerequisiti specifici.

OBIETTIVI FORMATIVI

Per attivita formativa a scelta dello studente, o attivita elettive, si intende un'attivita organizzata al fine di
garantire |'allargamento culturale e disciplinare, ottimizzando la preparazione e la formazione individuale, e
rispondendo alle inclinazioni personali di ciascuno studente. Queste attivita costituiscono parte integrante
del Corso di Laurea in Infermieristica in quanto finalizzate all'apprendimento e all'approfondimento di
specifiche tematiche, coerenti con il percorso formativo come il self-care del paziente anziano affetto da
condizioni croniche e la gestione autonoma delle patologie a livello domiciliare. Per definizione, sono attivita
progettate autonomamente dagli studenti con |'obiettivo di personalizzare il curriculum.

Possono differire a seconda degli obiettivi di approfondimento teorico e/o pratico. Per le attivita svolte, dove
previsto, & necessario che lo studente richieda I'attestato di partecipazione.

RISULTATI DELL'APPRENDIMENTO ATTESI

Le attivita a scelta offrono agli studenti una vasta gamma di opportunita per sviluppare conoscenze,
competenze e abilita pertinenti sia per il loro percorso accademico che per la loro futura carriera nell'ambito
dell'infermieristica. Nello specifico, la partecipazione a queste attivita permettera allo studente di:

e Comprendere come il paziente gestisce in autonomia le proprie condizioni croniche e quali sono i com-
portamenti di self-care che i professionisti sanitati, in particolar modo gli infermieri, devono racco-
mandare a tali pazienti attraverso momenti di educazione sanitaria.

e Comprendere la struttura e le politiche dell'Universita, cosi come il funzionamento del Corso di Laurea in
Infermieristica e le sue procedure di assicurazione della qualita.

e Sviluppare competenze nell'organizzazione di eventi accademici come I'Open Day, il Welcome Day, e
I'Alternanza Scuola Lavoro, migliorando la capacita di pianificazione, gestione delle risorse e coordina-
mento delle attivita.
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e Migliorare le capacita di ricerca partecipando a progetti di ricerca, che possono includere la raccolta e

I'analisi di dati, la revisione della letteratura e la presentazione dei risultati.

e Migliorare le competenze linguistiche tramite la partecipazione a corsi di lingua inglese/italiana, facili-

tando la comunicazione efficace con colleghi e pazienti di diverse nazionalita.

e Ampliare la conoscenza degli ambiti clinici assistenziali attraverso la partecipazione agli UniCaMeetings,
alle lezioni tenute da visiting professors e all'InterProfessional Education Day (IPE day), fornendo una
prospettiva piu ampia sulle pratiche cliniche e la collaborazione interprofessionale.

PROGRAMMA

Descrizione

Studenti coinvolti

Attivita in collaborazione

con UniCamillus

Partecipazione a incontri per Riesame del CdL in Infermieristica

St. 2° e 3°anno

Organizzazione e Partecipazione all’Open Day

St. 2° e 3°anno

Organizzazione e Partecipazione al Welcome Day

St. 2° e 3°anno

Organizzazione e Partecipazione all’Alternanza Scuola Lavoro

St. 2° e 3°anno

Organizzazione e Partecipazione alla Summer School

St. 2° e 3°anno

Partecipazione a progetti di ricerca

St. 3°anno

Competenze linguistiche

Partecipazione a corso di lingua inglese/italiana

St. 2° e 3°anno

Approfondimento ambiti
clinici assistenziali

Partecipazione agli UniCaMeetings

St. 2° e 3°anno

Partecipazione a lezioni tenute da visiting professors

St. 2° e 3°anno

Partecipazione all’InterProfessional Education Day (IPE day)

St. 2° e 3°anno

Partecipazione a corsi di aggiornamento ECM/congressi

St. 2° e 3°anno

Partecipazione al corso sul self-care de paziente cronico

St. 2° anno

MODALITA DI INSEGNAMENTO

Il CdS in Infermieristica prevede un totale di 3 crediti formativi universitari (CFU) da dedicare alle attivita

formative a scelta dello studente nel secondo e terzo anno di corso. Ad un CFU corrispondono 30 ore.

La frequenza alle attivita seminariali & obbligatoria per tutti le/gli studenti iscritti al CdL.

Il Consiglio del Corso di Laurea organizza e calendarizza |'offerta delle attivita formative a scelta dello
studente all’inizio dell’anno accademico o, in ogni caso, all’inizio di ciascun periodo didattico, fino al

conseguimento del numero complessivo di 3 CFU.
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Tuttavia, gli studenti hanno anche I'opportunita di proporre attivita elettive pertinenti agli obiettivi del Corso
di Laurea. Queste attivita, di norma, non devono sovrapporsi con le attivita didattiche programmate e devono
essere svolte in presenza.

MODALITA DI VERIFICA DELL’APPRENDIMENTO

Le attivita a scelta sono soggette ad una valutazione che verra inserita nella carriera dello studente con la
dicitura idoneo/non idoneo, consentendo l’acquisizione dei 3 CFU annuali. Tutti i corsi proposti dalla
Direzione Didattica sono validi per I'ottenimento dei crediti, mentre quelli su iniziativa degli studenti
dovranno essere valutati preventivamente dalla Direzione Didattica, la quale comunichera allo studente
I'eventuale eleggibilita dell’attivita frequentata. Affinché quest’ultima sia effettivamente riconosciuta &
necessario procedere con il caricamento della documentazione che attesti I'effettiva partecipazione.

ATTIVITA DI SUPPORTO

Gli studenti avranno la possibilita di svolgere esercitazioni teorico/pratiche e partecipare a seminari o attivita
laboratoriali.

TESTI CONSIGLIATI E BIBLIOGRAFIA

e Materiale messo a disposizione dal docente.
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