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E-mail

Nazionalita

Luogo e data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA
e Attivita lavorative attuali

- Medico Specialista Ambulatoriale Cardiologo presso USL
Umbria 2 Distretto di Terni e Narni — contratto pubblico a
tempo indeterminato dal 7 maggio 2019 ad oggi (Distretto di
Terni dal 7 maggio 2019 e Distretto di Narni dal 16 gennaio
2020) — Cardiologia ed Ecocardiografia (adulto, pediatrica e
sportiva).

- Professore Universitario a contratto presso International
Medical University in Rome “Unicamillus” — docente di
Anatomia Umana (corsi di Laurea di Fisioterapia e Tecniche
di Radiologia Medica, per Immagini e Radioterapia) da AA
2021/22.
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Attivita lavorative pregresse come medico cardiologo (visite
cardiologiche, ecocardiografia, diagnostica non invasiva)

- Dirigente Medico Cardiologo presso U.O.C. Medicina dello
Sport ASL Umbria 1 Ospedale Citta di Castello (PG) con la
qualifica di Medico Dipendente — contratto pubblico a tempo
indeterminato dal 20 Agosto 2018 al 27 Febbraio 2019
(cardiologia, ecocardiografia, test ergometrici, valutazione
cardiologica per atleti non agonisti ed atleti agonisti);

- Medico Cardiologo sostituto presso la Medicina Specialistica
Ambulatoriale presso le seguenti strutture della A.S.L. dal 2006
al 2018 presso vari presidi ospedalieri e territoriali delle aziende
Asl Rm1/RmA-RmE, Rm2/RmB-RmC, Rm3/RmD, Rm4/RmF,
Rm5/RmG, Rm6/RmH, Viterbo e Foligno (cardiologia,
ecocardiografia, attivita domiciliare, casa circondariale);

- Medico Cardiologo presso Centro di Cura San Michele di Roma
dal 30/10/2015 al 30/04/2018 (cardiologia, ecocardiografia, ECG
Holter 24 ore, monitoraggi arteriosi pressori delle 24 ore);

- Medico Cardiologo Pediatra presso Valmontone Hospital
(cardiologia ed ecocardiografia fetale, neonatale e pediatrica) dal
giorno 01/08/2017 al 31/10/2017;

- Medico Cardiologo presso Ospedale San Carlo di Nancy di
Roma dal  2/12/2015 al  18/01/2017  (cardiologia,
ecocardiografia);

- Medico Cardiologo presso IPA (Istituto di Previdenza e
Assistenza per i dipendenti di Roma Capitale) dal 23/12/2016 al
30/06/2017 (cardiologia);

- Ufficiale Medico Esercito Italiano — Riserva Selezionata,
incarico come medico cardiologo presso il Raggruppamento
Autonomo Ministero della Difesa (35 giorni di lavoro distribuiti
nel periodo dal 10 maggio 2016 all’ll novembre 2016)
(cardiologia, ecocardiografia);

- Medico Cardiologo presso I’U.S.I. (Unita Sanitaria
Internazionale) a Roma — sede Santa Bonora dal 2008 al 2015 e
sede Novamedica dal 01/03/2010 al 26/09/2011 (cardiologia,
ecocardiografia);

- Conferimento incarico di provvisoria sostituzione nella branca di
Cardiologia a Roma presso I’U.O. di Riabilitazione Cardiologica
presso la Casa di Cura di Roma “Santa Famiglia” per il periodo
dal 01/06/2007 al 30/09/2007 (cardiologia, ecocardiografia,
consulente cardiologo per sala parto e nido);

- Medico Cardiologo presso Casa di Cura San Luca di Roma da
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febbraio a maggio 2006 (cardiologia, ecocardiografia);

Medico Cardiologo presso la Casa di Cura di Roma “Villa
Mafalda” per 1’anno 2006 e 2007 (cardiologia, ecocardiografia);

Medico Cardiologo presso la Riabilitazione Neurologica
dell’lLH.G. (Italian Hospital Group) di Guidonia da maggio 2008
fino a settembre 2009 (cardiologia);

Medico Cardiologo presso Cavalieri di Malta - ambulatorio
piazza Marconi (Roma) dal 15/10/2010 al 28/01/2011
(cardiologia);

Medico Cardiologo presso I’U.O. di Cardiologia della Casa di
Cura di Roma “San Feliciano” dal 15/03/2007 al 22/07/2014
(cardiologia  monitorizzata/terapia  intensiva  cardiologica,
toracentesi, cardioversioni elettriche e farmacologiche,
consulenza cardiologica, cardiologia, ecocardiografia
transtoracica/transesofagea/da stress fisico e farmacologico, ECG
Holter 24 ore, monitoraggi pressori arteriosi 24 ore).

Lavori scientifici

1)

2)
3)
4)

5)

6)

7)

8)

9)

Controllo del dolore post-operatorio in chirurgia ortopedica

mediante “Pain Control Infusion Pump”: Dati Preliminari (54°
Congresso Nazionale della Societa di Anestesia, Analgesia, Rianimazione ¢ Terapia
Intensiva, Minerva Anestesiologica, Vol.66 Suppl. 2 n.9 settembre 2000);

Patologia da pacemaker. Inibizione impropria da mio potenziali
(Edizioni Luigi Pozzi, Il Policlinico — Sez. Medica, Vol.107 n.1 gennaio-marzo 2000),

I verapamile nella cardioversione della fibrillazione atriale
(Minerva Cardioangiol, Febbraio 2003, Vol 51);

Preliminary results of Real-Time 3D Echocardiography (Echo) in
the assessment of congenital heart diseases (CHD): comparison

with 2D Echo (Italian Heart Journal, XXXIII Congresso Nazionale della Societa
Italiana di Cardiologia Pediatrica, Bologna §-11 Ottobre 2003);

Terapia di profilassi delle recidive di fibrillazione atriale in
pazienti non responders alla monoterapia antiaritmica: efficacia
della strategia combinata amiodarone-flecainide-metoprololo (ital
Heart J. Vol 6. Suppl 8. P 149. 2005);

Trattamento delle recidive di fibrillazione atriale: confronto tra la
terapia cronica di profilassi e l'autotrattamento antiaritmico
domiciliare "pill in the pocket" (Ital Heart J. Vol 6. Suppl 8. C 249. 2005);
Fibrillazione atriale di recente insorgenza e differenti approcci
alla cardioversione elettrica: valutazione dei rapporti costo-
beneficio (Ital Heart J. Vol 6. Suppl 8. C 250. 2005);

Fibrillazione atriale persistente e cardioversione elettrica con
shock bifasico: confronto tra approccio transesofageo e trans
toracico (Ital Heart J. Vol 6. Suppl 8. C 251. 2005);

Effects of cardiac resynchronization therapy in patients with
ischemic cardiomyopathy: predictive role of pro-BNP and

echocardiographic variables. [3339-5]. (6° Congresso Nazionale AIAC. 30
Marzo-1 Aprile 2006. Villa Erba, Cernobbio - Como);
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10) Combinazione amiodarone-flecainide-metoprololo nella
profilassi delle recidive di fibrillazione atriale: efficacia in

pazienti non responsivi alla monoterapia. [3211-9]. (6° Congresso
Nazionale AIAC. 30 Marzo-1 Aprile 2006. Villa Erba, Cernobbio - Como);

11) Autotrattamento antiaritmico domiciliare “pill-in-the-pocket”
nelle recidive di fibrillazione atriale: confronto con la terapia

cronica di proﬁlassi. [3209-6]. (6° Congresso Nazionale AIAC. 30 Marzo-1
Aprile 2006. Villa Erba, Cernobbio - Como);

12) Patients Management With Acute Coronary Syndrome And High
Risk Of Cardiac Arrest. 8th Congress of the European Resuscitation Council.
Stavanger, May 10-13, 2006;

13) Cardiac Resynchronization Therapy: Pro-BNP levels and other
echocardiographic  variables in patients with ischemic
cardiomiopathy XXXVII Congresso Nazionale Di Cardiologia Dell’ANMCO.
Firenze, 31 maggio — 3 giugno 2006,

14) Relationship between early stratification and treatment of Acute

Coronary Syndrome with high risk of cardiac arrest. Prague 21-24
October 2006. Acute Cardiac Care 2006;

15)Efficacia del selftraining versus terapia farmacologica nel

follow-up a lungo termine in pazienti con sincope neuro mediata.
XXXIX Congresso Nazionale ANMCO. Firenze 30 maggio- 2 giugno 2008;

16) Utilita della tele cardiologia in pazienti con storia di fibrillazione

atriale e controindicazione alla terapia anticoagulante orale.
XXXIX Congresso Nazionale ANMCO. Firenze 30 maggio- 2 giugno 2008;

17)Un caso di tachicardia ventricolare fascicolare simulante una

sindrome coronarica acuta. 41° Congresso Nazionale di Cardiologia
(ANMCO) Firenze 19-22 Maggio 2010;

18)La funzione diastolica nel post-infarto: effetto dell’ivabradina
(XV Congresso Nazionale Societa Italiana di Ecografia Cardiovascolare, 14-16 Aprile
2011);

19) PROGETTO DI RACCOLTA DATI CLINICO-STRUMENTALI IN AREA
CRITICA CARDIOLOGICA DI UN CENTRO HUB - Ospedale San Camillo
Roma, ANMCO (Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri),

Firenze 30 maggio 01 giugno 2013Influence of myocardial viability on
responsiveness to cardiac resynchronization in ischemic dilated

cardiomyopathy: a prospective observational cohort study
(Anatolian Journal of Cardiology - 1 Marzo 2012);

20) Differenti approcci alla cardioversione elettrica nella fibrillazione
striale di recente insorgenza: valutazione dei rapporti costo-

beneficio. [3210-1]. (6° Congresso Nazionale AIAC. 30 Marzo-1 Aprile 2006.
Villa Erba, Cernobbio - Como).

Attivita didattica

- Ho svolto dall’anno accademico 2001/02 al 2009/10 lezioni di
“Anatomia clinica del cuore e dei grossi vasi” inerenti al Corso
integrato di Anatomia Umana II (Il anno — I semestre) del Corso di
Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia “D” della I Facolta di
Medicina e Chirurgia dell’Universita degli Studi di Roma “La
Sapienza”;

- Ho svolto lezioni di “Anatomia ¢ Fisiologia Umana” inerenti al
Corso regionale per la riqualificazione OSS (anno accademico
2008/09);




- Ho svolto negli anni accademici 2004/05 e 2005/06 lezioni di
“Cardiopatie Congenite” inerenti al Corso di Medicina Interna del
Corso di Laurea in “Scienze Ostetriche” dell’Universita degli Studi
di Roma “La Sapienza”;

- Ho svolto 50 ore di docenza in occasione dell’attuazione del
percorso formativo relativo alla figura dell’Operatore Socio
Sanitario Piano Formativo 2001-2002 per le attivita Socio Sanitarie,
relative al Corso di riqualificazione per Assistenti Domiciliari e dei
Servizi Tutelari (ADEST) ed al Corso di riqualificazione per
Operatori Tecnico Assistenziali (OTA), tenutisi dal 02 Dicembre
2004 al 21 Aprile 2005.

e Relatore cardiologo in attivita congressuali e Consulente
cardiologo

- Relatore Cardiologo FAD Asincrona Webinar Cardiopatia
ischemica e Covid, 8 ottobre 2021;

- Relatore Cardiologo alla “Tavola Rotonda Virtuale” FAD
Webinar — FOCUS Lab L’approccio innovativo con polipillola,
23 settembre 2021;

- Relatore Cardiologo al Congresso FAD Webinar “HYP
Evolution & Digital New Tech” 9 aprile 2021 e 11 giugno 2021;

- Relatore Cardiologo al Congresso FIGC Umbria, svoltosi a
Perugia, con relazione dal titolo: “Cardiopatie e morte
improvvisa nello sport” 5 novembre 2018;

- Relatore Cardiologo al Congresso di Roma: “Approccio
algoritmo alla dispnea” 26 marzo 2011;

- Relatore Cardiologo al Congresso di Sabaudia (LT): “Il paziente
con problematiche cardiovascolari e respiratorie: dalla teoria alla
pratica clinica” 2 e 3 ottobre 2010;

- Consulente cardiologo Casa farmaceutica “Chiesi” a Borgo
Brufa (PG) 25 e 26 settembre 2010;

- Relatore Cardiologo al Congresso di Borgo Scopeto (SI):
“Discover the target” 7 e 8 maggio 2010;

- Relatore Cardiologo al Congresso di Assisi: “Nuove acquisizioni
nel trattamento delle dislipidemie” 23-24 ottobre 2009;

- Relatore Cardiologo al Congresso di Roma: “Risultati dello
studio Ontarget” 10 maggio 2008;

- Relatore Cardiologo al Congresso di Tivoli: “Presentazione dello
Studio Ontarget” 10 novembre 2007.

e Medico in competizioni sportive

Medico al Campionato Europeo di Tae Kwon Do, svoltosi a
Roma (10-13 aprile 2008).
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Istruzione, formazione e titoli concorsuali pubblici

Laureato in Medicina e Chirurgia e Abilitato all’esercizio della
professione di medico-chirurgo in data 21/07/2000 (iscritto
regolarmente all’ordine dei medici chirurghi di Roma dal 19/10/2001
— M51194);

Voto di Laurea: 110 e lode / 110 (centodieci e lode);

Titolo della tesi di Laurea in Medicina e Chirurgia: “Il trattamento
elettrico delle aritmie ipercinetiche sopraventricolari in corso di
anestesia generale”.

Vincitore di tre borse di collaborazione con 1’Universita degli studi
di Roma “La Sapienza” durante il corso di laurea in Medicina e
Chirurgia:

aula M (microscopica) c/o I’Istituto di Anatomia Umana Normale;
aula SP (splancnologia) c/o I’Istituto di Anatomia Umana Normale;

biblioteca c/o I’Istituto di Anatomia Patologica Policlinico Umberto
I di Roma.

Specialista in Cardiologia in data 28/11/2005 (presso la I Scuola di
Specializzazione in Cardiologia — Universita degli Studi di Roma
“La Sapienza”;

Titolo della tesi di specializzazione in Cardiologia: “Terapia della
resincronizzazione cardiaca in pazienti con cardiomiopatia
ischemica”.

Voto di Specializzazione: 70 e lode/70 (settanta e lode).

Ufficiale di Complemento dell’Esercito Italiano — con decreto del
Presidente della Repubblica nomina a Tenente di Complemento del
Corpo Sanitario dell’Esercito, con decorrenza 21 giugno 2012; dopo
corso alla Scuola di Applicazione di Torino, giuramento in data
16/11/2012.

Diploma di Perfezionamento Universitario in Emergenze
Urgenze Cardiorespiratorie — Universita degli Studi di Roma
“Sapienza” (anno accademico 2001/02) — presso Dipartimento di
Malattie cardiocircolatorie e respiratorie Policlinico Umberto I di
Roma.

Master Universitario di II livello in Cardiologia dello Sport —
Universita degli studi di Padova (anno accademico 2018/19) —
project work: “Valutazione clinico-strumentale dei soggetti affetti da
valvola aorta bicuspide per [I’indicazione all’attivita fisica”,
riportando votazione OTTIMO.

L’obiettivo del Master di II livello in Cardiologia dello Sport ¢ quello di
aumentare 1’autonomia professionale nei seguenti ambiti: 1) esecuzione ed
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interpretazione dell’ECG, del test da sforzo, del test cardiopolmonare e
dell’ecocardiogramma dell’atleta; 2) interpretazione della risonanza magnetica
cardiaca e delle indagini di genetica molecolare dell’atleta; 3) partecipazione nella
gestione clinica degli sportivi affetti da cardiopatia, con particolare riferimento al
giudizio di idoneita alla pratica sportiva agonistica; 4) gestione delle principali
emergenze cardiovascolari nei campi da gioco. Il Master contribuisce alla
formazione tecnica e scientifica dei medici chirurghi impegnati nella valutazione
cardiovascolare e nella gestione clinica degli atleti competitivi e degli sportivi non
competitivi sia nei servizi di medicina dello sport sia come consulenti specialisti
del medico sportivo.

Master Universitario di II livello in Cardiologia Pediatrica con
lode — Universita degli Studi di Roma “Sapienza” (anno accademico
2008/09) — presso Clinica Pediatrica Policlinico Umberto I di Roma
(Servizio di Cardiologia Pediatrica) e I’Ospedale Bambino Gesu di
Roma (Servizio di Cardiologia Pediatrica).

L’obiettivo del Master di II livello in Cardiologia Pediatrica ¢ quello di realizzare
un percorso formativo finalizzato ai medici di base, cardiologi o pediatri e di
approfondire le conoscenze teorico-pratiche di un settore della pediatria di
interesse clinico e sociale.

Certificato _di__Competenza in__Ecografia _Cardiovascolare
Generale (SIECVI: Societa Italiana di Ecocardiografia e
CardioVascular Imaging) - Rinnovo della certificazione SIECVI di
competenza in ecocardiografia generale in data 15 gennaio 2020 —
certificato rilasciato dalla SIECVI in data 06/11/2013 (esame
sostenuto a Monza Brianza);

Idoneo concorso pubblico a tempo indeterminato come Dirigente
Medico Umbria 1 (delibera del Direttore Generale n. 1044 del
21/09/2016);

Vincitore per avviso pubblico Roma - ASL RMF, per soli titoli, per
il conferimento di incarichi a tempo determinato e sostituzioni di
Dirigente Medico - Area Medica e delle Specialita Mediche -
Disciplina Medicina e Chirurgia d’Accettazione ¢ d’Urgenza
(delibera del Direttore Generale n. 1318 del 30/10/2015);

Vincitore di una borsa di studio per il progetto di ricerca
“Monitoraggio clinico _all’interno _della terapia _intensiva
cardiologica dei pazienti con sindrome coronarica acuta”, della
durata di 12 mesi (2013), da svolgersi presso I’U.O.C. di Cardiologia
1 dell’Azienda Ospedaliera San Camillo Forlanini di Roma, (terapia
intensiva cardiologica, terapia sub-intensiva cardiologica, reparto di
cardiologia, visite cardiologiche, ecocardiografia);

Medico Cardiologo frequentatore presso I’Ospedale Bambino Gesu
di Roma — Servizio di Cardiologia Pediatrica, per un periodo di tre
mesi (dal 21 Dicembre 2005 al 20 Marzo 2006) (cardiologia,
ecocardiografia);

Direttore Scientifico per corsi BLSD-PBLSD presso centro Silaq
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Sinergie (centro in corso di accreditamento presso ARES-118 Lazio)
con incarico dal 1 aprile 2018 al 30 giugno 2018;

Diplomi

e  Diploma Istruttore BLSD adulto e pediatrico con DAN Europe (23

aprile 2016) — linee guida ERC;

Diploma di “P-BLSD e BLSD — Operatore” presso la Salvamento
Academy (12/12/2015) — linee guida AHA;

Diploma di “ACLS — Esecutore” linee guida ERC (16 e 17 febbraio
2018) e linee guida American Heart Association (2 e 3 Luglio 2010);

Diploma di “BLS — Instructor” (CPR/AED) presso la AHA,
American Heart Association (Novembre 2005);

Diploma di “ALS — Esecutore” (Advanced Life Support), presso la
ERC, European Resuscitation Council (Febbraio 2001);

Diploma di “P-BLS — Esecutore” e “P-BLS — Istruttore” (Paediatric
Basic Life Support) presso la MUP (Medicina d’Urgenza Pediatrica)
— IRC (Italian Resuscitation Council);

e  Ho superato il Corso: “Elettrocardiografia Pratica” e del Corso:
“Management dell’Azienda Ospedaliera: controllo di gestione e
gestione strategica delle risorse umane”, organizzati dalla Scuola
Medica Ospedaliera di Roma e della Regione Lazio (A.A. 2000/01).

Attestati di partecipazione congressi di cardiologia

Ho partecipato e partecipo attualmente a numerosi corsi di
formazione nell’ambito della cardiologia sia a livello nazionale
che a livello internazionale.

e Formazione nella Scuola di Specializzazione in Cardiologia

- I primi tre anni della Scuola di Specializzazione in Cardiologia
ho frequentato il Reparto di Cardiologia, il Servizio di
Cardiologia Pediatrica presso la Clinica Pediatrica, il
Laboratorio di Ecocardiografia ed ho collaborato alle guardie e
consulenze cardiologiche, soprattutto in I Clinica Chirurgica ed
in Clinica Ginecologica ed Ostetrica, presso il Policlinico
Umberto I di Roma;

- L’ultimo anno della Scuola di Specializzazione in Cardiologia
ho frequentato 1’Unita di Terapia Intensiva Cardiologica, la
Terapia  Subintensiva  Cardiologica, il Servizio di
Cardiodiagnostica non invasiva, il Servizio di Telecardiologia,
ho collaborato all’attivita di Ecocardiografia Transesofagea in
sala operatoria in Cardiochirurgia presso 1’Ospedale San
Camillo di Roma ed ho collaborato alle guardie e consulenze
cardiologiche, presso il Policlinico Umberto I di Roma.




COMPETENZE
LINGUISTICHE

COMPETENZE
INFORMATICHE

SOCIETA SCIENTIFICHE

SPORT PRATICATI

PATENTE

ULTERIORI INFORMAZIONI

Docente di Lingua Italiana per stranieri — certificazione DITALS 2
rilasciata dall’Universita per stranieri di Siena.

Docente del Corso di “Inglese Scientifico” presso la Facolta degli Studi
di Scienze Infermieristiche Universita Sapienza di Roma — anno
accademico 2011/2012.

Lingua Inglese fluente scritto e orale: esame Cambridge — European
Common Framework for Languages livello B2 (sessione luglio 2021).

Lingua Spagnola fluente scritto e orale (superamento ultimo esame
presso Accademia Spagnola di Roma — livello superiore).

Ottima conoscenza del Pacchetto Office (Word, Excel, Access,
FrontPage, PowerPoint, Publisher, Outlook e altri software).
Ottima conoscenza di Internet. Creazione di siti internet.

Fellow Ecocardiochirurgia dall’anno 2021;
Iscritto alla SIC Sport (Societa Italiana di Cardiologia dello Sport)
dall’anno 2021.

Arti marziali (Maestro di Hapkido e arti marziali coreane; campione del
mondo di Hapkido); Nuoto (tutti gli stili); Tennis; Calcio; Ping Pong;
Sci alpino e Sci di fondo; Corsa; Basket; Pallavolo; Biathlon; Tiro a volo
(specialita skeet, fossa olimpica e double trap).

Automunito - Patente di guida tipo A ¢ B

Viaggi a livello nazionale ed internazionale.

Il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi del D.Lgs. 196 del 30 giugno 2003 e
successive integrazioni e modifiche.

Roma, 08 Ottobre 2021
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Dott. Andrea Vitali
Medico Chirurgo
Specialista in Cardiologia
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