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Corso di Laurea Magistrale in Scienze della Nutrizione Umana  
 
 
INSEGNAMENTO: Prova finale 
NUMERO DI CFU:  12 
 
PREREQUISITI  
Per poter sostenere la prova finale di laurea, , è necessario aver acquisito 108 Crediti Formativi Universitari (CFU) previsti 
dal Piano di Studi di riferimento. 
 
OBIETTIVI FORMATIVI  
L’obiettivo formativo della prova finale è quello di dimostrare di possedere le conoscenze, abilità e competenze 
specifiche previste dal profilo professionale dell’esperto in Nutrizione Umana. 
Inoltre, lo studente dovrà saper utilizzare i metodi di ricerca scientifica per la stesura dell’elaborato finale (Tesi di 
Laurea). 
 
RISULTATI DELL’APPRENDIMENTO ATTESI  
Conoscenza e capacità di comprensione 
Lo studente deve possedere le conoscenze e le abilità teorico-pratiche e tecnico-operative previste dal profilo 
professionale del Nutrizionista, oltre alle conoscenze dei metodi di ricerca scientifica.  
Capacità di applicare conoscenza e comprensione  
Lo studente sarà in grado applicare le competenze previste dal profilo professionale del Nutrizionista, in accordo con le 
migliori evidenze scientifiche e nel rispetto delle norme etico-deontologiche. Saprà inoltre adottare i metodi di ricerca 
per la stesura dell’elaborato finale. 
Abilità comunicative  
Le/gli studenti dovranno essere in grado di interagire in un ambito interdisciplinare, essendo in grado di comunicare con 
interlocutori di diversa estrazione, quali medici o responsabili di laboratori o altri professionisti del settore della salute 
e del settore alimentare, e di instaurare un corretto rapporto professionale con i pazienti.  
Autonomia di giudizio  
Le/gli studenti dovranno avere la capacità di raccogliere ed interpretare autonomamente dati teorici e sperimentali utili 
ad esprimere giudizi autonomi relativi alle problematiche nel campo della Nutrizione Umana.   
Capacità di apprendimento 
Le/gli studenti avranno sviluppato le capacità di apprendimento necessarie per intraprendere autonomamente studi 
successivi, quali utilizzare le banche dati informatiche e programmare autonomamente la propria ricerca scientifica. 
 
PROGRAMMA 
Syllabus Discussione Tesi:  
Per l’elaborazione della Tesi di Laurea si rimanda a quanto indicato nell’articolo 7 del “Regolamento prova finale per il 
corso di laurea magistrale in Scienze della Nutrizione Umana”. 
 
MODALITÀ DI VERIFICA DELL’APPRENDIMENTO 
La Commissione di Laurea attribuisce alla prova finale un punteggio compreso tra 0 e 11 
punti. Agli/lle studenti/esse che hanno svolto attività di rappresentanza studentesca negli 
organi di Ateneo è attribuito un bonus di 1 punto. 
Il conferimento della lode avviene su decisione unanime della Commissione per coloro che 
raggiungono il punteggio di 111 su 110 in seguito alla valutazione della prova finale. 
 
TESTI CONSIGLIATI E BIBLIOGRAFIA 
Materiale di studio suggerito durante il biennio. 
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