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PRIMA PARTE

08.00 Registrazione partecipanti
08.30 Introduzione

PATOLOGIA MUSCOLARE
Moderatori: M. Guzzini, R. Papalia

08.45

Classificazione delle lesioni muscolari e
correlazione clinica

S. Palermi

09.00
La diagnostica per immagini nelle patologie muscolari
G. Rossi

09.15
Il ruolo della medicina rigenerativa
F. De Francesco

09.30
Riabilitazione delle lesioni muscolari
D. Tortorici

09.45 TAVOLA ROTONDA

M. Castrogiovanni
Ex Atleta nazionale Italiana Rugby

D. Masala
Docente Unicamillus ex atleta olimpionico pentation

D. Tortorici
Fisioterapista

DISCUSSIONE
10.15 Coffee break

GINOCCHIO
Moderatori: G. Maccauro, C. Tudisco

10.30
Repair nelle lesioni acute dell'LCA
A. Ferretti



10.45
Ruolo della plastica periferica
E. Monaco

11.00
Le tendinopatie rotulee
D. Mazza

.15
Return to play
C. Tudisco

11.30 TAVOLA ROTONDA

V. Bergamaschi

Calciatrice AS Roma e Nazionale di calcio
R. Torquati

Presidente FIFS

A. Ferretti
Dir. Sanitario Istituto di Medicina e Scienza dello Sport - CON/

DISCUSSIONE

12.00 LETTURA MAGISTRALE
A. Ferretti, presenta M. Guzzini

DISCUSSIONE

ARTO SUPERIORE
Moderatori: P. Farsetti, L. Rocchi

12.30
Lesioni capsulo-legamentose del polso
L. Pegoli

12.45

Strategie terapeutiche nelle fratture della mano
M. Guzzini

13.00 Le Tendinopatie croniche

R. De Vitis
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13.15 Patologia del gomito negli atleti
G. Giannicola

13.30 TAVOLA ROTONDA

G. Peritore
Campionessa del mondo di Kick boxing
e Campionessa europea di pugilato

C. Banti
Medaglia d’oro olimpica di vela Parigi 2024

A. Pesce
Fisioterapista

DISCUSSIONE
14.00 Light lunch

SPALLA
Moderatori: A. De Carli, M. Papalia

14.30
Le tendinopatie della cuffia dei ruotatori negli sport overhead
A. De Carli

14.45
Le instabilita di spalla
S. Cerciello

15.00
La gestione degli esiti negli atleti
M. Ferretti

15.15
Il percorso riabilitativo
P. Maggi

15.30 TAVOLA ROTONDA

M. Castrogiovanni

Ex Atleta nazionale Italiana Rugby
P. Maggi

Fisioterapista docente Unicamillus

DISCUSSIONE



CAVIGLIA
Moderatori: N. Maffulli, A. Billi

16.00
La gestione a bordo campo dei traumi distorsivi
A. Carcangiu

16.15
Trattamento conservativo e chirurgico
F. Morelli

16.30
Le Tendinopatie Achillee
N. Maffulli

16.45
Riabilitazione
R. Cardarelli

17.00 TAVOLA ROTONDA

GC. Micheli
Atleta Federazione Italiana Palla a Mano

R. Cardarelli
Fisioterapista Nazionale Italiana Calcio

DISCUSSIONE

17.30 Conclusione dei lavori
e Abilitazione al Test ECM online
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CREDITI ECM

Provider Balestra srl - Evento N. 2382 - 467100

Sono stati assegnati n. 8 crediti formativi ECM per le seguenti professioni:
Fisioterapisti, Medico Chirurgo (discipline: Ortopedia e Traumatologia,
Medicina fisica e riabilitazione, Reumatologia, Medici dello sport)

Con il contributo non condizionante di:

Pancas (ST

CLINICAL BIOPHYSICS

Si ringrazia:
LEPINE, ITALIMPLATS
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aBalesh‘a
Ve






unicamillus.org




