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INFORMAZIONI PERSONALI 

Capobianco Serena Vincenza 

ESPERIENZA
PROFESSIONALE 

07/10/2024 Vincitrice Premio EVOLU-TOX “La tossina e la riabilitazione: uno sguardo al futuro” 2024 
Premio nazionale SIMFER - MERZ 

11/02/2024-data attuale Membro della Sezione Speciale “Trattamento integrato della Spasticità” della Società Italiana di 
Riabilitazione Neurologica (SIRN) e della Sezione Speciale “Riabilitazione del paziente mieloleso” 

1/02/2023-data attuale Membro della Sezione “Neurologia, Dolore, Spasticità”  
della Società Italiana Midollo Spinale (SIMS) 

01/06/2021- data attuale Responsabile Ambulatorio Spasticità CTO A. Alesini, Roma 

01/08/2020–data attuale Dirigente Medico Specialista in Medicina Fisica e Riabilitazione 
Unità Spinale – CTO A. Alesini, Roma.  

16/12/2023 Responsabile scientifico Convegno “La Spasticità nel paziente con lesione del midollo spinale: un 
approccio multidimensionale” 
Ospedale Sant’Eugenio – ASL Roma 2 – Roma 
ECM 8 

01/07/2023-14/09/2023 Responsabile Scientifico corso ECM “Il paziente mieloleso: eziologia quadri clinico-radiologici” 
Unità Spinale CTO A. Alesini, Roma 
ECM 6 

01/09/2022-31/12/2022 Responsabile Scientifico corso ECM “Casi clinici complessi” 
Unità Spinale CTO A. Alesini, Roma 
ECM 16,5 

07/2019–07/2020 Policlinico Universitario A. Gemelli – Riabilitazione ad Alta Specializzazione – Cod.75. Medico 
Specialista in Medicina Fisica e Riabilitazione 

05/2019–07/2020 ALM – Associazione Laziale Motulesi. Medico Specialista in Medicina Fisica e Riabilitazione 

04/2019–06/2019 Casa di Cura San Raffaele Portuense. Medico Specialista in Medicina Fisica e Riabilitazione 

01/2019–03/2019 ACISMOM – Cavalieri di Malta. Medico Specialista in Medicina Fisica e Riabilitazione 

12/2014–10/12/2018 Scuola di Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione – Policlinico Umberto I – Roma 
Attività di ricerca presso Policlinico Umberto I 
Periodo di formazione presso IRCSS Eugenio Medea, Associazione “La Nostra Famiglia” – Bosisio Parini 
Periodo di formazione presso Polo Ospedaliero S. Eugenio/CTO UOC Unità Spinale – Roma  

04/2013–07/2014 Reparto di Neurologia – Direttore Prof. E. Granieri. Arcispedale S.Anna, Ferrara. Medico Interno 
Frequentante 
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11/2013–05/2014 Servizio di Assistenza Territoriale – Guardia Medica Azienda Sanitaria locale di Matera – ASM Matera 

 
07/2013–04/2014 Sostituzione Medici di Medicina Generale. Città di Ferrara e provincia 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
10/12/2018            Conseguimento Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione 
                 Policlinico Umberto I - "Sapienza" Università di Roma, Roma 
              Votazione: 70/70 e Lode 

07/2013             Iscrizione presso l’Ordine dei Medici ed Odontoiatri di Matera  
                          Num. Iscrizione: 1859 

 
             06/2013  Abilitazione alla Professione Medica 

Voto: 270/270  
 

27/03/2013                   Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia         
                                              Università degli Studi di Ferrara 
                                      Voto: 110/110 e Lode 
 
2005   Diploma di Licenza Superiore 
                                         Liceo Classico E. Duni, Matera 
                                              Voto: 100/100 

 
    

CONGRESSI/CONVEGNI/ CORSI 
 

25/11/2024 Partecipazione all’incontro “Ottimizzare la gestione del paziente con spasticità post ictus” 
Ospedale San Filippo Neri in collaborazione con ABBVIE – Studio COLOSSEO- 

 
06-09/10/2024  

 
01/01/2021 – 31/01/2024 

 
Congresso SIMFER 2024 
 
Partecipazione Progetto TWINMED in collaborazione con Italian Institute of Tecnology (IIT Genova)  
e INAIL 
 

15-17/02/2024 Congresso SIRN 2024 

23-26/11/2023 Corso teorico-pratico “Ecografia del Nervo e del Muscolo III Edizione” 
Hotel Excel Montemario – Roma 
Responsabile: Prof. L. Padua 
 

9-12/11/2023 Congresso SIMS 2023 
Partecipante con accettazione poster 

 
4-9/09/2023 – 9-13/10/2023 

 
 

 

 
Corso Scuola Specialistica di ecografia muscoloscheletrica SIUMB 
Con attestato superamento esame finale 
Casa di Cura Toniolo – BO 
Responsabile: Prof. S. Galletti 
 

25-27/05/2023 Trattamento multimodale della spasticità 
Corso di formazione residenziale 
Ospedale pediatrico Bambino Gesù – Santa Marinella (RM) 
 

17-21/04/2023 Sol et Salus – Ospedale privato accreditato 
Neuroriabilitazione e Riabilitazione Chirurgia funzionale 
Medico frequentante 
 

10/03/2023 EXPERT Virtual - Web-based ultrasound Training in upper limb spasticity 
Prof. Jörg Wissel - Klinikum Spandau, Berlin, Germany 
 

12/11/2022 Congresso SIMS 2022 
Relatrice 
 

2-3/05 – 7-8/07/2023 Corso avanzato Ecografia muscoloscheletrica 
Responsabile: Dott. L. Dimanico 
Policlinico A. Gemelli, Roma 
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                                   10/06/2022 
 

Principal Invastigator Ospedale CTO per studio regionale COLOSSEO  
- Comprehensive Observational & Longitudinal study on the Outbreak of Stroke related Spasticity 
focusing on the Early Onset management with BoNT. The COLOSSEO-BoNT study. 
Dott.ssa Serena V. Capobianco: medico responsabile Ambulatorio Spasticità) 
 – CTO – Roma, 
approvazione CE ASL Roma 2 
 

2-3/05/2022 Corso avanzato sull’impiego di tossina botulinica nella spasticità e nelle distonie focali: algoritmi di 
trattamento, guida ecografica ed elettromiografica 
Policlinico A. Gemelli, Roma 
 

17-18/03/2022 L’utilizzo della tossina botulinica nel management dell’iperattività muscolare: corso avanzato –  
Azienda ospedaliera universitaria integrata Verona – Borgo Trento 
 

 
28/10/2021 

 
Congresso SIMFER 2021: SESSIONE | LA TOSSINA BOTULINICA TRA PRESENTE E FUTURO: 
Discussant  
 

21/10/2021 Diagnosticare precocemente la spasticità post ictus per ottimizzare il trattamento: progetto multicentrico 
per la regione Lazio 
 

16/10/2021 Injection training: corso teorico pratico per il trattamento focale del blefarospasmo, distonie e spasticità 
– Napoli 
 

09 – 10 /10/2021 La metodica ecografica nel trattamento con tossina botulinica del paziente affetto da spasticità: Corso 
teorico-pratico.  
Azienda ospedaliera universitaria integrata Verona – Borgo Trento 
 

23/11/2019 Convegno Rome Rehabilitation 2019  

10/02/2019 Convegno RITB Tossina Botulinica  

23/11/2018 Congresso Rome Rehabilitation 2018: "Linee Guida ed evidenze scientifiche nella riabilitazione delle 
Gravi cerebrolesioni Acquisite".  
Relatrice 
 

09/02/2018 Corso terapeutico integrato del paziente con Spasticità. Roma.  
Relatrice 
 

25/11/2017 Congresso "Rome Rehabilitation 2017".  
Relatrice. 
 

09/11/2017–11/11/2017 Corso di ecografia Muscolo-scheletrica, Policlinico Umberto I - Dott. Luca Di Sante 

28/10/2017 La gestione interdisciplinare nella pratica clinica del paziente con osteartrosi 

12/10/2017–14/10/2017 "Le scoliosi idiopatiche e neurologiche in età pediatrica: scelta ed utilizzo delle ortesi. Palestrina 
    

03/2017–06/2017 Corso teorico pratico di primo livello di Medicina Manuale. Villa Fulvia, Roma 
 

09/06/2017 La Medicina riabilitativa tra rigore e creatività 

25/03/2017 Infiltrazioni: anti AGE muscolo-scheletrico. Roma 
 

26/05/2016–27/05/2016 Il cammino nel bambino con Paralisi Cerebrale Infantile: scelta ed utilizzo delle ortesi. Palestrina 

03/02/2016 Le ulcere da pressione: nuove evidenze e nuove soluzioni 

12/10/2015 "Functional recovery of disorders with the metodology of Brainport sensory substitution". Congresso 
Società Italiana di Neurologia - SIN, Genova – Comunicazione orale 
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26/09/2015 Metodiche infiltrative nel trattamento dell'artrosi dell'anca. Roma 

11/04/2015 
 

Definizione dei criteri di appropriatezza clinica e organizzativa per il trattamento iniettivo intra-articolare 
della patologia osteoarticolare degenerativa. Roma 
 

19/03/2015 Seminario "Valutazione e trattamento della disfagia" 
Campus bio-medico, Roma 
 

10/04/2014 "Sindromi atassiche: innovazioni cliniche e riabilitative" – AISA. Ferrara - Convegno Nazionale 
Ferrara. Relatrice 

 

ARTICOLI SCIENTIFICI 
Autrice di 9 articoli scientifici pubblicati su riviste indicizzate 
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=capobianco%20sv) 
 
Autrice del Capitolo "Linee guida ed evidenze scientifiche nella riabilitazione della Spasticità", da "Linee guida ed 
evidenze scientifiche in medicina fisica e riabilitativa" a cura del Prof. V. Santilli, edizione 2017  
 
Autrice del Capitolo "Linee guida ed evidenze scientifiche nella riabilitazione delle Gravi Cerebrolesioni 
Acquisite", da "Linee guida ed evidenze scientifiche in medicina fisica e riabilitativa" a cura del Prof. V. Santilli, 
edizione 2018 
 
Autrice di: 
“Effetti della pandemia covid-19 sulla qualità di vita del paziente con lesione midollare” 
“Paziente con contestuali paraplegia e paralisi periferica completa dell’arto superiore destro: la gestione 
multidisciplinare e multiprofessionale di un caso clinico complesso, focus sulla mirror-therapy” 
Recentemente accettati come “comunicazione orale” presso XIX Congresso Nazionale SIMS. 
 

 
Socio: SIMFER (Società Italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa); SIMS (Società Italiana Midollo Spinale);  
SIRN (Società Italiana di Riabilitazione Neurologica) 

 
 
COMPETENZE PERSONALI 

 
Lingua madre italiano 

 
Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

 
 
 

Lingue straniere 
 
 

inglese B1 B2 B1 B1 B1 
spagnolo B1 B1 B1 B1 A2 

francese A2 B1 A2 A2 A1 
 

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

 


