
 

GUYONNE ROGIER 
Curriculum Vitae 

 
Parte I – Istruzione 
 
 
Tipologia    Anno        Istituto   Note (Titolo, Esperienze…) 

Corso di formazione 2022 Dipartimento di Scienze della 
Formazione, Università di 
Genova 

Frequenza della giornata di 
formazione relativa all’utilizzo del 
software T-Lab, tenutosi dal Prof. 
Alessandro Gennaro (Università 
di Roma, La Sapienza). 

 Specializzazione in 
psicoterapia 

2021 Scuola di psicoterapia 
cognitiva, Roma 

Titolo di psicoterapeuta ad 
indirizzo cognitivo 
comportamentale, conseguito in 
data 20/01/2021, con votazione: 
30 e lode. 

Corso di formazione e 
attestato 

2019 Dipartimento di Psicologia 
Clinica e Dinamica, Facoltà di 
Medicina e di Psicologia, 
Sapienza Università di Roma 

Frequenza del corso The 
Psychopathy Checklist Revised, 
tenutosi dal Prof. David Kosson 
(Rosalind Franklin University, 
USA). Rilascio dell’abilitazione 
alla somministrazione e alla 
codifica della Psychopathy 
Checklist Revised. 

Dottorato di ricerca 2019 Dipartimento di Psicologia 
Clinica e Dinamica, Facoltà di 
Medicina e di Psicologia, 
Sapienza Università di Roma 

Titolo di Dottore di Ricerca in 
Psicologia Dinamica e Clinica, 
conseguito in data 14/02/2019, 
con votazione: con lode.     
Tesi di dottorato: disturbo da 
gioco d’azzardo e regolazione 
emotiva. 

Corso di formazione e 
attestato 

2018 Dipartimento di Psicologia 
Clinica e Dinamica, Facoltà di 
Medicina e di Psicologia, 
Sapienza Università di Roma 

Frequenza del corso Indiana 
Illness Psychiatric Interview e 
valutazione delle funzioni 
metacognitive. Rilascio 
dell’abilitazione alla 
somministrazione dell’Indiana 
Illness Psychiatric Interview e 
dell’utilizzo della Metacognitive 
Functioning Assessment Scale. 

Scuola quadriennale 
di specializzazione in 
psicoterapia 

2017-2021 Scuola di psicoterapia 
cognitiva, Roma 

Formazione alla psicoterapia 
cognitiva e corsi base in metodi di 
intervento psicoterapeutico di 
terza ondata 

Corso di formazione e 
attestato 

2017 SaraLab, Università del Salento Frequenza del corso Modelli 
Equazioni strutturali con R, 
tenutosi dal Prof. Enrico Ciavolino 
(Università del Salento). Rilascio 



dell’attestato di idoneità, con 
menzione A. 

Corso di formazione 2017 Associazione Italiana di 
Psicologia, Scuola di Bertinoro 

Frequenza del corso Modello 
lineare generale e misto con R e 
SPSS, tenutosi dal Prof. Marcello 
Gallucci (Università Milano 
Bicocca). 

Qualifica 
professionale di 
psicologo clinico 

2016 Facoltà di Medicina e 
Psicologia, Sapienza, Università 
di Roma   Ordine degli 
psicologi del Lazio 

Abilitazione all’esercizio della 
professione di psicologo clinico. 
Iscrizione all’albo degli psicologi 
del Lazio, conseguita in data 
22/02/2016 con il numero 21978. 

Laurea magistrale 2014 Facoltà di Medicina e 
Psicologia, Sapienza, Università 
di Roma 

Laurea in Psicologia dinamico-
clinica dell’infanzia, 
dell’adolescenza e della famiglia, 
conseguita in data 14/07/2014, 
con votazione 110 e lode/110, 
con menzione “percorso di 
eccellenza”. 

 
Parte II – Incarichi accademici/istituzionali 
 
 
Inizio      Fine        Istituzione      Posizione 

01/03/2021 31/09/2024 Dipartimento di Scienze della 
Formazione, Università di Genova 

Ricercatore a Tempo Determinato-
Tipo A, SSD-PSI/08, Bando D.R. 
n.2412 del 26/06/2020. 

2022 31/09/2024 Dipartimento di Scienze della 
Formazione, Università di Genova 

Membro della commissione 
internazionalizzazione e Erasmus dei 
CdL Magistrale in Psicologia e 
Triennale in Scienze e Tecniche 
Psicologiche 

2022 31/09/2024 Dipartimento di Scienze della 
Formazione, Università di Genova 

Membro e coordinatrice della 
commissione dipartimentale per la 
Terza Missione 

2021 31/09/2024 Dipartimento di Scienze della 
Formazione, Università di Genova 

Membro e coordinatrice della 
commissione laboratori dei CdL 
Magistrale in Psicologia e Triennale in 
Scienze e Tecniche Psicologiche 

01/02/2020 31/01/2021 Dipartimento di Psicologia Clinica e 
Dinamica, Facoltà di Medicina e di 
Psicologia, Sapienza Università di 
Roma 

Assegnista di ricerca (Assegno di 
categoria B, Tipologia II, SSD-PSI/07). 
Progetto di ricerca: CART D’OR: Dagli 
orti urbani alla salute mentale: il 
ruolo della regolazione emotiva nelle 
dipendenze comportamentali. 
Responsabile scientifico: Prof.ssa 
Renata Tambelli. 

2019 2020 Facoltà di Medicina e Psicologia, 
Sapienza, Università di Roma 

Cultore della materia in relazione 
all’insegnamento di Psicopatologia 
delle Relazioni di Coppia e Genitoriali 
(M-PSI/07, 9 CFU), Titolare: Prof.ssa 



Patrizia Velotti, CdL Magistrale in 
Psicopatologia dinamica dello 
sviluppo. 

2017 2019 Dipartimento di Scienze della 
Formazione, Università di Genova 

Cultore della materia in relazione 
all’insegnamento di Psicopatologia 
dell’adolescenza (M-PSI/08, 6 CFU), 
Titolare: Prof.ssa Patrizia Velotti, CdL 
Magistrale in Psicologia. 

 
Part IV – Attività didattica a livello universitario 
 
   Part IVA – Incarichi didattici 
 
Anno      Istituto     Lezione/corso 

2024 Dipartimento di Scienze della Formazione, 
Università di Genova 

Docente titolare dell’insegnamento Psicologia 
clinica e psicopatologia clinica nell’arco di vita (9 
CFU), SSD- PSI/08, CdL Magistrale di Psicologia. 

2022-
2023 

Dipartimento di Scienze della Formazione, 
Università di Genova 

Docente titolare dell’insegnamento Fondamenti di 
Psicologia Clinica delle Relazioni Precoci (5 CFU), 
SSD- PSI/08, CdL Triennale in Scienze 
dell’Educazione. 

2022-
2024 

Dipartimento di Scienze della Formazione, 
Università di Genova 

Docente della formazione Introduzione alle 
principali metodologie di meta-analisi, rivolta al 
XXXVIII ciclo della Scuola di Dottorato in Scienze 
Sociali (3 ore a edizione). 

2022-
2023 

Dipartimento di Scienze della Formazione, 
Università di Genova 

Docente titolare dell’insegnamento Psicopatologia 
dell’adolescenza (6 CFU), SSD- PSI/08, CdL 
Magistrale di Psicologia. 

2022 Dipartimento di Scienze della Formazione, 
Università di Genova 

Docente titolare dell’insegnamento Psicologia 
Clinica (9 CFU), SSD- PSI/08, CdL Triennale in 
Scienze Sociali. 

2021 Dipartimento di Scienze della Formazione, 
Università di Genova 

Docente nell’insegnamento Psicologia Clinica (1 
CFU), SSD- PSI/08, CdL Triennale in Scienze e 
Tecniche Psicologiche. 

2016-
2017 

Dipartimento di Scienze della Formazione, 
Università di Genova 

Docente titolare del laboratorio Psicopatologia 
delle dipendenze comportamentali (1 CFU), CdL 
Magistrale di Psicologia e Laurea triennale in 
Scienze e Tecniche Psicologiche. 

 
 
Parte III – Affiliazioni scientifiche 
 
Anno      Titolo      

Dal 2016 Membro dell’Associazione Italiana di Psicologia, Sezione Clinica e Dinamica (AIP) 

2021 Membro dell’Associazione Metacognitive Interpersonal Therapy Society (MITHS) 

Dal 2021 Membro del Collegio dei professori e dei ricercatori in psicologia clinica 

 
 
Parte IV – Principali interessi di ricerca 
 



Parole chiave   Breve descrizione 

Psicopatologia Il mio principale filone di ricerca si focalizza sul ruolo dei processi di 
(dis)regolazione emotiva nella psicopatologia.  

Gli studi portati avanti mirano a incrementare la conoscenza circa il ruolo svolto 
da queste variabili nei disturbi esternalizzanti (i.e., addiction, comportamenti 
violenti), internalizzanti (i.e., disturbi dell’umore; suicidio; ecopsicopatologie) e 
nella personalità patologica.  

Inoltre, al fine di fornire indicazioni cliniche utili ai professionisti della salute 
mentale, studio la natura e il ruolo di alcuni fattori di rischio - potenziali target di 
intervento clinico - che spiegano le difficoltà di regolazione emotiva. Tra queste, 
approfondisco il ruolo delle esperienze interpersonali precoci e le conseguenti 
compromissioni della capacità di mentalizzazione e delle funzioni metacognitive 
nonché delle credenze metacognitive disfunzionali circa i propri comportamenti 
e stati emotivi. Infine, partecipo ad alcuni progetti di ricerca che hanno l’obiettivo 
di applicare le conoscenze acquisite negli studi primari in interventi clinici, svolti 
in differenti contesti clinico-assistenziali, focalizzati sulla disregolazione emotiva, 
la personalità patologica e la capacità di mentalizzazione. 

La popolazione presa in esame nelle mie ricerche è principalmente costituita da 
adulti o adolescenti con una diagnosi psichiatrica o a rischio di sviluppare una 
condizione psicopatologica.  

La mia attività di ricerca si avvale dall’utilizzo di diversi metodi di studio propri 
della psicologia clinica. Un primo approccio consiste nel confronto tra modelli 
della psicopatologia esistenti ed evidenze empiriche, reso possibile dallo 
svolgimento di rassegne critiche e sistematiche della letteratura nonché 
metanalisi. Un secondo approccio si concretizza nell’utilizzo di metodologie di 
indagine di tipo qualitativo e/o narratologico. Esse hanno permesso di 
intercettare le dinamiche psicopatologiche che sono state oggetto di indagine in 
successivi studi quantitativi e/o di contestualizzare i risultati emersi da essi. Un 
ulteriore approccio consiste nell’utilizzo di variabili fisiologiche nella misurazione 
dei processi di regolazione emotiva. Infine, il filone di ricerca maggiormente 
consistente impiega metodologie quantitative con il test di modelli di 
moderazione e moderazione, anche tramite l’utilizzo di modelli ad equazioni 
strutturali e l’utilizzo dell’analisi fattoriale per testare la bontà dei modelli di 
comprensione clinici e degli strumenti di misura delle variabili psicopatologiche. 
Infine, un mio recente ambito di interesse consiste nell’utilizzo della cluster 
analysis e network analysis, metodologie che sembrano particolarmente adatte a 
rendere conto sia dell’eterogeneità dei profili psicopatologici indagati sia 
dell’interconnessione tra processi transdiagnostici. 

Disregolazione 
emotiva 

Addiction 

Violenza 

Personalità patologica 

Mentalizzazione 

Metacognizione 

Intervento clinico 

 
Parte V- Principali pubblicazioni 

 
Cataudella, S., Rogier, G., Beomonte Zobel, S., & Velotti, P. (2023). The Relation of Anxiety and 

Avoidance Dimensions of Attachment to Intimate Partner Violence: A Meta-Analysis About 
Victims. Trauma, violence & abuse, 24(2), 1047–1062. https://doi.org/10.1177/15248380211050595  

Faccini, F., Rogier, G., Cavalli, R., Santona, A., Velotti, P. (2023). A new tool for the measurement of 
dyadic emotion dysregulation: the DERS-DY. Journal of Family Studies. Manuscript accepted for publication. 

Mancini, F., Rogier, G., & Gangemi, A. (2021). The distinction between altruistic and deontological 
guilt feelings: Insights from psychopathology. Psychopathology and Philosophy of Mind, 75-95.  

Moccia, L., Quintigliano, M., Janiri, D., De Martin, V., Rogier, G., Sani, G., Janiri, L., Velotti, P., 
Gallese, V., Speranza, A. M., & Di Nicola, M. (2021). Heart rate variability and interoceptive accuracy predict 
impaired decision-making in Gambling Disorder. Journal of behavioral addictions, 10(3), 701–710. 
https://doi.org/10.1556/2006.2021.00067.  

https://doi.org/10.1177/15248380211050595
https://doi.org/10.1556/2006.2021.00067


Muzi, S., Rogier, G., & Pace, C. S. (2022). Peer Power! Secure Peer Attachment Mediates the Effect 
of Parental Attachment on Depressive Withdrawal of Teenagers. International journal of environmental 
research and public health, 19(7), 4068. https://doi.org/10.3390/ijerph19074068.  

Pace, C. S., Muzi, S., Rogier, G., Meinero, L. L., & Marcenaro, S. (2022). The Adverse Childhood 
Experiences–International Questionnaire (ACE-IQ) in community samples around the world: A systematic 
review (part I). Child Abuse & Neglect, 129, 105640. https://doi.org/10.1016/j.chiabu.2022.105640.  

Pace, C. S., Rogier, G., & Muzi, S. (2022). How are the youth? A brief-longitudinal study on 
symptoms, alexithymia and expressive suppression among Italian adolescents during COVID-19 
pandemic. International journal of psychology : Journal international de psychologie, 57(6), 700–708. 
https://doi.org/10.1002/ijop.12866.  

Ponzoni, S., Beomonte Zobel, S., Rogier, G., & Velotti, P. (2021). Emotion dysregulation acts in the 
relationship between vulnerable narcissism and suicidal ideation. Scandinavian journal of psychology, 62(4), 
468–475. https://doi.org/10.1111/sjop.12730.  

Rogier, G., & Bizzi, F. (2018). Personalità patologica e disturbo da gioco d'azzardo: uno studio 
empirico. Giornale italiano di psicologia, 45(2), 409-418.  

Rogier, G., & Velotti, P. (2018). Conceptualizing gambling disorder with the process model of 
emotion regulation. Journal of behavioral addictions, 7(2), 239–251. 
https://doi.org/10.1556/2006.7.2018.52.  

Rogier, G., & Velotti, P. (2018). Narcissistic Implications in Gambling Disorder: The Mediating Role 
of Emotion Dysregulation. Journal of gambling studies, 34(4), 1241–1260. https://doi.org/10.1007/s10899-
018-9759-x.  

Rogier, G., Amo, A., Simmi, B., & Velotti, P. (2023). Pathological narcissism and sadistic personality: 
The role of rivalry and malicious envy. Personality and Individual Differences, 205, 112097.  

Rogier, G., Beomonte Zobel, S., & Velotti, P. (2020). Pathological personality facets and emotion 
(dys)regulation in gambling disorder. Scandinavian journal of psychology, 61(2), 262–270. 
https://doi.org/10.1111/sjop.12579.  

Rogier, G., Beomonte Zobel, S., & Velotti, P. (2021). COVID-19, Loneliness and Technological 
Addiction: Longitudinal Data. Journal of Gambling Issues, 47. http://dx.doi.org/10.4309/jgi.2021.47.4.  

Rogier, G., Beomonte Zobel, S., Marini, A., Camponeschi, J., & Velotti, P. (2021). Gambling disorder 
and dissociative features: A systematic review and meta-analysis. Psychology of addictive behaviors : 
journal of the Society of Psychologists in Addictive Behaviors, 35(3), 247–262. 
https://doi.org/10.1037/adb0000693  

Rogier, G., Beomonte Zobel, S., Morganti, W., Ponzoni, S., & Velotti, P. (2021). Metacognition in 
gambling disorder: A systematic review and meta-analysis. Addictive behaviors, 112, 106600. 
https://doi.org/10.1016/j.addbeh.2020.106600.  

Rogier, G., Beomonte Zobel, S., Tosi, S., Tambelli, R., & Velotti, P. (2023). Personality disorders 
traits, interpersonal problems and emotion dysregulation as predictors of Facebook addiction. Journal of 
Substance Use, 1-7. DOI: 10.1080/14659891.2023.2194418.  

Rogier, G., Capone, A., & Velotti, P. (2022). Emotion regulation strategies and dissociation in 
Gambling Disorder. International Gambling Studies, 22(1), 18-36. DOI: 10.1080/14459795.2021.1949622.  

Rogier, G., Caputo, A., Langher, V., Lysaker, P. H., Dimaggio, G., & Velotti, P. (2020). Giving a Voice 
to Gambling Addiction: Analysis of Personal Narratives. Culture, medicine and psychiatry, 44(2), 159–174. 
https://doi.org/10.1007/s11013-019-09644-7.  

Rogier, G., Castellano, R., & Velotti, P. (2022). Alexithymia in Facebook Addiction: Above and 
Beyond the Role of Pathological Narcissism. Psychiatria Danubina, 34(3), 483–489. 
https://doi.org/10.24869/psyd.2022.483.  

Rogier, G., Cavalli, R. G., Maggiolo, C., & Velotti, P. (2023). Factorial Structure of the Emotional 
Beliefs Questionnaire: Testing Measurement Invariance and Competitive Models. Journal of 
Psychopathology and Behavioral Assessment, 1-14. https://doi.org/10.1007/s10862-023-10038-8.  

Rogier, G., Colombi, F. & Velotti, P. (2022). A brief report on dysregulation of positive emotions and 
impulsivity: Their roles in gambling disorder. Curr Psychol, 41, 1835–1841.  
https://doi.org/10.1007/s12144-020-00638-y.  

Rogier, G., Garofalo, C., & Velotti, P. (2019). Is emotional suppression always bad? A matter of 

https://doi.org/10.3390/ijerph19074068
https://doi.org/10.1016/j.chiabu.2022.105640
https://doi.org/10.1002/ijop.12866
https://doi.org/10.1111/sjop.12730
https://doi.org/10.1556/2006.7.2018.52
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https://doi.org/10.1080/14659891.2023.2194418
https://doi.org/10.1080/14459795.2021.1949622
https://doi.org/10.1007/s11013-019-09644-7
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flexibility and gender differences. Current Psychology: A Journal for Diverse Perspectives on Diverse 
Psychological Issues, 38(2), 411–420. https://doi.org/10.1007/s12144-017-9623-7.  

Rogier, G., Marzo, A., & Velotti, P. (2019). Aggression among offenders: The complex interplay by 
grandiose narcissism, spitefulness, and impulsivity. Criminal Justice and Behavior, 46(10), 1475-1492. 
https://doi.org/10.1002/pmh.1495.  

Rogier, G., Picci, G., & Velotti, P. (2019). Struggling with Happiness: A Pathway Leading Depression 
to Gambling Disorder. Journal of gambling studies, 35(1), 293–305. https://doi.org/10.1007/s10899-018-
09825-w.  

Rogier, G., Roberti, A., Garofalo, C., & Velotti, P. (2021). An investigation of spitefulness in violent 
offenders: Associations with the dark triad and emotion dysregulation. Personality and mental 
health, 15(2), 89-99. https://doi.org/10.1002/pmh.1495.  

Rogier, G., Velotti, P., & Zavattini, G. C. (2018). Aggressività e disregolazione emotiva: il ruolo delle 
emozioni negative. Giornale italiano di psicologia, 45(1), 13-42.  

Rogier, G., Velotti, P., & Zavattini, G. C. (2019). Comportamenti incendiari, psicopatologia e 
antisocialità. Giornale italiano di psicologia, 46(1-2), 11-38.  

Rogier, G., Zobel, S. B., Rizzi, D., & Velotti, P. (2022). Post-Traumatic Stress Disorder and Alcohol 
Use Disorder During the COVID-19 Outbreak: Do Dissociation and Emotional Metacognitive Beliefs Mediate 
the Role of Emotion Dysregulation?. Psychiatry investigation, 19(10), 803–813. 
https://doi.org/10.30773/pi.2022.0013.  

Saggino, A., Molinengo, G., Rogier, G., Garofalo, C., Loera, B., Tommasi, M., & Velotti, P. (2020). 
Improving the psychometric properties of the dissociative experiences scale (DES-II): a Rasch validation 
study. BMC psychiatry, 20(1), 8. https://doi.org/10.1186/s12888-019-2417-8.  

Velotti, P., & Rogier, G. (2021). An exploratory study of the role played by hedonic dysregulation in 
gambling disorder. International Gambling Studies, 21(1), 1-16. DOI: 10.1080/14459795.2020.1784977.  

Velotti, P., Beomonte Zobel, S., Rogier, G., & Tambelli, R. (2018). Exploring Relationships: A 
Systematic Review on Intimate Partner Violence and Attachment. Frontiers in psychology, 9, 1166. 
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2018.01166.  

Velotti, P., Civilla, C., Rogier, G., & Beomonte Zobel, S. (2021). A Fear of COVID-19 and PTSD 
Symptoms in Pathological Personality: The Mediating Effect of Dissociation and Emotion 
Dysregulation. Frontiers in psychiatry, 12, 590021. https://doi.org/10.3389/fpsyt.2021.590021.  

Velotti, P., Rogier, G., & Sarlo, A. (2020). Pathological narcissism and aggression: The mediating 
effect of difficulties in the regulation of negative emotions. Personality and Individual Differences, 155, 
109757. https://doi.org/10.1016/j.paid.2019.109757.  

Velotti, P., Rogier, G., Beomonte Zobel, S., & Billieux, J. (2021). Association between gambling 
disorder and emotion (dys)regulation: A systematic review and meta-analysis. Clinical psychology 
review, 87, 102037. https://doi.org/10.1016/j.cpr.2021.102037.  

Velotti, P., Rogier, G., Beomonte Zobel, S., Castellano, R., & Tambelli, R. (2021). Loneliness, Emotion 
Dysregulation, and Internalizing Symptoms During Coronavirus Disease 2019: A Structural Equation 
Modeling Approach. Frontiers in psychiatry, 11, 581494. https://doi.org/10.3389/fpsyt.2020.581494.  

Velotti, P., Rogier, G., Beomonte Zobel, S., Chirumbolo, A., & Zavattini, G. C. (2022). The Relation of 
Anxiety and Avoidance Dimensions of Attachment to Intimate Partner Violence: A Meta-Analysis About 
Perpetrators. Trauma, violence & abuse, 23(1), 196–212. https://doi.org/10.1177/1524838020933864  

Velotti, P., Rogier, G., Ciavolino, E., Pasca, P., Beyer, S., & Fonagy, P. (2021). Mentalizing 
impairments, pathological personality and aggression in violent offenders. Psychology Hub, 38(1), 51-60. 
https://doi.org/10.13133/2724-2943/17437.  

Velotti, P., Rogier, G., Civilla, C., Garofalo, C., Serafini, G., & Amore, M. (2020). Dysregulation of 
positive emotions across community, clinical and forensic samples using the Italian version of the 
Difficulties in Emotion Regulation Scale-Positive (DERS-Positive).  Journal of Forensic Psychiatry & 
Psychology, 31(4), 555-570.  

Velotti, P., Rogier, G., Mommo, G., Bizzi, F., & Cavanna, D. (2022). An Exploration of Home 
Attachment Representations using an Adaptation of Adult Attachment Interview: Preliminary Data on the 
Home Attachment Interview. Mediterranean Journal of Clinical Psychology, 10(1). 
https://doi.org/10.13129/2282-1619/mjcp-3249.  
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Zaccari, V., Rogier, G., Pulsinelli, D., Mancini, F., & D'Olimpio, F. (2022). Explaining Interaction of 
Guilt and Obsessive-Compulsive Symptoms in Not Just Right Experiences. Clinical neuropsychiatry, 19(1), 
39–44. https://doi.org/10.36131/cnfioritieditore20220106.  

Zobel, S. B., Rossetti, R., Rogier, G., & Velotti, P. (2021). On the Road Leading to Non-Suicidal Self-
Injury: Brief Report on Narcissistic Vulnerability and Shame. Mediterranean Journal of Clinical 
Psychology, 9(1). https://doi.org/10.6092/2282-1619/mjcp-2853.  
 
 
Parte VI- Partecipazione a congressi e convegni nazionali e internazionali in qualità di relatore o autore 
 
  Parte VIA- Partecipazione a congressi e convegni nazionali e internazionali su invito in qualità di 
moderatore 
 
Invitazione come speaker per un intervento dal nome Disturbo da Gioco d’Azzardo e Disregolazione 

Emotiva. Congresso ECM organizzato dalla Società Italiana TossicoDipendenze, Roma, 2017. 
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