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PROFILO PROFESSIONALE

* Infermiere di area critica in terapia intensiva cardiochirurgica presso centro di riferimento
nazionale, con esperienza nella gestione del paziente con scompenso cardiaco avanzato, VAD,
supporti meccanici al circolo e nel post-operatorio di trapianto cardiaco.

* Dottore di ricerca (PhD) in Scienze Infermieristiche e Sanita Pubblica, con esperienza nella
progettazione e conduzione di studi clinici, nella produzione scientifica internazionale peer-
reviewed e nella partecipazione a congressi nazionali e internazionali.

+ Attivita di docenza universitaria e formazione professionale in ambito infermieristico, con
esperienza in corsi di laurea, master e programmi formativi in area critica.

* Volontario in missioni umanitarie chirurgiche pediatriche internazionali in contesti a risorse

limitate.

ESPERIENZA LAVORATIVA

Dal 16 aprile 2020 - in corso

Profilo professionale: C.P.S. Infermiere

Tipo di impiego: U.O.C. Anestesia e Rianimazione Cardiovascolare

Datore di lavoro: Terapia Intensiva Cardiochirurgica, Centro Trapianti Cuore e Assistenze
Meccaniche Cardiocircolatorie (CR2), Azienda Ospedaliera San Camillo-Forlanini,
Circonvallazione Gianicolense 87, 00152 Roma (RM)), Italia

Dal 1 febbraio 2017 al 1 aprile 2020

Profilo professionale: C.P.S. Infermiere

Tipo di impiego: Attivita professionale di infermiere presso 1’Unita di Terapia Intensiva
Cardiologica (UTIC)

Datore di lavoro: European Hospital, Via Portuense 700, Roma (RM), Italia

Dal 28 giugno 2016 al 31 gennaio 2017

Profilo professionale: C.P.S. Infermiere

Datore di lavoro: European Hospital, presso Cooperativa Sociale XI Luglio, Via Portuense 700,
Roma (RM), Italia

Tipo di impiego: Attivita professionale di infermiere presso i seguenti reparti:

e Terapia Intensiva

e« UTIC

e Cardiochirurgia

e Cardiologia

o Degenza Polispecialistica

Dal 2 dicembre 2015 al 30 novembre 2016
Profilo professionale: C.P.S. Infermiere
Datore di lavoro: Primavera Service (SAPIO LIFE CURE), Roma (RM)



Tipo di impiego: Attivita professionale su ambulanza privata adibita a trasporto infermi e
assistenza infermieristica a pazienti ad alta intensita assistenziale, quali:

e pazienti in stato vegetativo

o sclerosi multipla

e sclerosi laterale amiotrofica

e sindromi croniche ed invalidanti

MISSIONI UMANITARIE E VOLONTARIATO

Dal 23 Ottobre al 3 Novembre 2025

Missione umanitaria chirurgica in contesti a basse risorse, Nassiriya, Dhi Qar Governorate, Iraq.
Mediante ONLUS Emergenza Sorrisi, Roma (RM).

Numero operazioni chirurgiche effettuate: 142 pazienti.

Labiopalatoschisi, ustioni e malformazioni.

Infermiere di sala operatoria e recovery room.

Ospedale Habbobi Teaching Hospital, Nassiriya, Iraq.

Dal 30 Novembre al 9 Dicembre 2024

Missione umanitaria chirurgica in contesti a basse risorse, Lom¢, Afagnan, Togo, Africa.
Mediante ONLUS Emergenza Sorrisi, Roma (RM).

Numero operazioni chirurgiche effettuate: 40 pazienti.

Labiopalatoschisi, ustioni € malformazioni.

Infermiere di sala operatoria e recovery room.

Ospedale St. Jean de Dieu, Afagnan, Togo.

Dal 12 Maggio al 19 Maggio 2024

Missione umanitaria chirurgica in contesti a basse risorse, Benin, Cotonou, Africa.
Mediante ONLUS Emergenza Sorrisi, Roma (RM).

Numero operazioni chirurgiche effettuate: 59 pazienti.

Labiopalatoschisi, ustioni € malformazioni.

Infermiere di sala operatoria e recovery room.

Ospedale Abomey-Calavi, Benin.

Dal 1 Ottobre 2018 al 30 Gennaio 2020

Attivita di volontariato a supporto di persone senza fissa dimora.
Donazione e preparazione pasti € generi di prima necessita.

In collaborazione con la Comunita di Sant’Egidio.

Parrocchia di Santa Maria del Carmelo, Roma (RM), Italia.

Dal 1 Gennaio 2015 al 20 Gennaio 2017

Volontario Protezione Civile

Associazione Italiana “Ninfeo”, Genazzano, Roma (RM).

In particolare, ausilio nella preparazione dei pasti durante il terremoto di Amatrice 2016 e attivita di
primo soccorso.



ISTRUZIONE UNIVERSITARIA

Ottobre 2022 a Aprile 2026

Titolo o qualifica: Dottorato di Ricerca in Scienze Infermieristiche e Sanita Pubblica

Nome istituto di istruzione o formazione: Universita degli Studi di Roma Tor Vergata, Via
Montpellier, 1, Roma (RM), Italia

Valutazione: Eccellente

Tesi: “Oral health in cancer and palliative care”

Gennaio 2025 a Gennaio 2026

Titolo o qualifica: Master di II livello, Trattamento Multidisciplinare e Terapia Chirurgica delle
Malattie Infiammatorie Croniche dell’Intestino (MICI)

Nome istituto di istruzione o formazione: Universita Cattolica del Sacro Cuore, Largo Francesco
Vito 1, Roma (RM), Italia

Novembre 2023 a Luglio 2024

Titolo o qualifica: Master di II livello, Medicina Legale: il danno alla persona nei suoi aspetti
medico-legali e giuridici

Nome istituto di istruzione o formazione: Universita Telematica Pegaso, Centro Direzionale Isola
F2, 80143 Napoli (NA), Italia

Novembre 2021 a Giugno 2022

Titolo o qualifica: Master di I livello, Management per le funzioni di coordinamento nell’area delle
professioni sanitarie

Nome istituto di istruzione o formazione: Universita Telematica Pegaso, Centro Direzionale Isola
F2, 80143 Napoli (NA), Italia

Ottobre 2019 a Ottobre 2021

Titolo o qualifica: Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche

Nome istituto di istruzione o formazione: Universita La Sapienza di Roma, Policlinico Umberto
I, Roma (RM), Italia

Votazione: 110 e Lode

Dicembre 2016 a Novembre 2018

Titolo o qualifica: Master di I livello, Infermieristica Clinica nel Paziente Critico

Nome istituto di istruzione o formazione: Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”, sede
Ospedale Militare Celio, Roma (RM), Italia

Ottobre 2012 a Ottobre 2015

Titolo o qualifica: Corso di Laurea in Infermieristica
Nome istituto di istruzione o formazione: La Sapienza Universita di Roma, Roma (RM)), Italia

ALTRI CORSI

Aprile 2017 - in corso
Esecutore ACLS, American Heart Association

Ottobre 2023
Corso ILS, Immediate Life Support IRC, Italian Resuscitation Council, Roma (RM), Italia



Marzo 2023
Corso base di Statistica applicata alle discipline sanitarie e sociali, ediz. 2023, KOS Comunicazione
e Servizi - 50 ore formative di corso, Roma (RM), Italia

Ottobre 2022
Idoneita tecnica per I’espletamento dell’incarico di “Addetto Antincendio”
Ministero dell’Interno, Corpo Nazionale dei Vigili del Fuoco, Roma (RM), Italia

Giugno 2018
PTC Base IRC, Italian Resuscitation Council, Roma

MEMBRO DI ASSOCIAZIONI

Dal 2024 - in corso
SIC (Societa Italiana di Cardiologia) e Gruppo di studio GDS AIT (Assistenza Infermieristica e
Tecnica)

Dal 2025 - in corso
ANIARTI (Associazione Nazionale Infermieri di Area Critica)

INCARICHI DI DOCENZA
CORSI DI LAUREA TRIENNALE

Dal 2021 - in corso

Docente di ente sanitario convenzionato ¢ Coordinatore del corso integrato MED/45 di
“Infermieristica in Medicina e Chirurgia d’Urgenza ed in Area Critica”, 3° anno, 1° semestre, totale
40 ore, 2 CFU.

Universita degli Studi di Roma Tor Vergata, sede didattica “Villa delle Querce”, Poligest, Nemi.

Dal 2023 - in corso

Docente di ente sanitario convenzionato del corso integrato MED/45 di Deontologia Infermieristica,
1° anno, 1° semestre, totale 12 ore, 1 CFU. Codice 30012. Roma S. Camillo L/SNT1, Universita La
Sapienza di Roma, Infermieristica.

Dal 2023 - in corso

Docente di ente sanitario convenzionato del corso integrato MED/45 di Diritto Sanitario,
Deontologia e Bioetica, Management Sanitario ed Infermieristico, modelli organizzativi
dell’assistenza e deontologia professionale, 3° anno, 2° semestre, totale 24 ore, 2 CFU. Codice
29861. Corso di Laurea M - Roma Azienda S. Camillo-Forlanini (S. Camillo), L/SNT1. Universita
La Sapienza di Roma, Infermieristica “M”.

Dal 2023 - in corso

Docente di ente sanitario convenzionato del corso integrato MED/45: Laboratori Professionali per
1°, 2° e 3° anno, totale 36 ore, 3 CFU. Codice 30012. Roma S. Camillo L/SNTI. Universita La
Sapienza di Roma, Infermieristica.

Dal 2025 - in corso
Docente Universitda UniCamillus, Via di Sant’Alessandro 8, 00131 Roma (Italy), Codice Fiscale



97962900581.
Infermieristica, MEDS-24/C, Clinical Nursing, 1° anno, 2° semestre, totale 14 ore, 1 CFU. Lingua
inglese.

MASTER DI 1° LIVELLO

Da aprile 2025 - in corso

Docente al Master di [° Livello, MEDS-24/C - Infermieristica in Terapia Intensiva
Cardiochirurgica. CFU 3. Universita UniCamillus, Via di Sant’ Alessandro 8, 00131 Roma (Italy),
Codice Fiscale 97962900581.

Da dicembre 2025 - in corso
Docente al Master di I livello, Metodologia della Ricerca, “L’infermiere di ricerca, dalla
metodologia alla ricerca”, presso la Facolta di Medicina e Chirurgia “A. Gemelli”, Roma (Italy).

CORSO 0SS

Anno 2025-2026
Docente nel corso OSS per un totale di 15 ore formative, Azienda Ospedaliera San Camillo-
Forlanini. Insegnamento: “Elementi di Anatomia e Fisiologia”.

Anno 2024-2025
Docente nel corso OSS per un totale di 15 ore formative, Azienda Ospedaliera San Camillo-
Forlanini. Insegnamento: “Elementi di Anatomia e Fisiologia”.

Anno 2023-2024

Docente nel corso OSS per un totale di 10 ore formative, Azienda Ospedaliera San Camillo-
Forlanini. Insegnamento: “Favorire e sostenere le dinamiche relazionali ed il benessere psicologico
delle persone assistite”.

CORSI DI FORMAZIONE CONTINUA

Marzo 2023 a Ottobre 2023

Docente nella formazione professionale degli infermieri di Area Critica, Azienda San Camillo
Forlanini, Corso Area Critica: Aggiornamenti Infermieristici in Area Cardiovascolare.

Docente nel corso accreditato 11.3 ECM, per numero 10 incontri, per I’aggiornamento
professionale di infermieri in Area Critica.

Presentazione: “Insufficienza respiratoria, emogasanalisi, ossigenoterapia e pronosupinazione nei
contesti anestesiologici-rianimatori”.

Maggio 2022 a Novembre 2022

Docente nella formazione professionale degli infermieri di Area Critica, Azienda San Camillo
Forlanini, Corso Area Critica: Up to Date Infermieristici in Area Critica.

Docente nel corso accreditato 14.4 ECM, codice evento 17-4506, numero 10 incontri, per
I’aggiornamento professionale di infermieri in Area Critica.

Presentazione: “Insufficienza respiratoria, emogasanalisi, ossigenoterapia e pronosupinazione nei
contesti anestesiologici-rianimatori”.



ATTIVITA DI TUTORATO

Dal Febbraio 2023 al Luglio 2024

Incarico di collaborazione attivita di tutorato e didattico integrative.

Orientamento universitario studenti scuole superiori, test d’ingresso triennale e magistrale,
organizzazione e supporto esame di abilitazione triennale in Infermieristica. Valutazione docenza
studenti Laurea Magistrale MED-45 per tirocinio didattico.

Universita di Roma Tor Vergata, Via Montpellier 1, 00133 Roma (RM), Italia.

Dal 2023 - in corso
Tutor Clinico per gli studenti del Corso di Laurea in Infermieristica dell’Universita UniCamillus di
Roma in lingua inglese.

Dal 2020 - in corso
Tutor Clinico per gli studenti del Corso di Laurea in Infermieristica dell’Universita La Sapienza,
sede San Camillo Forlanini di Roma.

RELATORE DI TESI

Dal 2022 - in corso

Relatore e correlatore di numerose tesi finali del Corso di Laurea in Infermieristica dell’Universita
San Camillo Forlanini di Roma, del Corso di Laurea in Infermieristica dell’Universita di Roma Tor
Vergata e del Master di I° Livello in Infermieristica in Area Critica, Universita UniCamillus. Tesi
compilative e sperimentali. Macro argomento principale: Area Critica.

RELATORE A CONVEGNI/CONGRESSI NAZIONALI E INTERNAZIONALI

1. Gravante F, Giordano V, Catone M, Mercuri C, Amato S.

Sonno e delirium subclinico in terapia intensiva post chirurgica cardiaca: analisi osservazionale.
CardioSIC. 2025;Anno II, Supplemento 1 al n.3:259.

86° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Cardiologia, Roma, Italia, 2025.

Abstract.

2. Amato S, Battisti A, Napolitano D, Simonelli N, Buccione E.

Advanced nursing role in the management of long-term ventricular assist device patients:
experience from a transplant center.

CardioSIC. 2025;Anno II, Supplemento 1 al n.3:236.

86° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Cardiologia, Roma, Italia, 2025.
Abstract.

3. Amato S, Gravante F, Giordano V, Simonelli N, Imbriaco G.

Nursing management in advanced mechanical support: ECPELLA versus Aeson CARMAT total
artificial heart.

CardioSIC. 2025;Anno II, Supplemento 1 al n.3:235.

86° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Cardiologia, Roma, Italia, 2025.
Presentazione orale (Abstract).



4. Amato S, Buccione E, Battisti A, Napolitano D, Simonelli N.
VAD a lungo termine: il nursing in un centro trapianti di riferimento.
44° Congresso Nazionale ANIARTI, Bologna, Italia, 2025.
Presentazione orale (Abstract).

5. Amato S.

Nursing e supporto meccanico nello shock cardiogeno: una scoping review per orientare le best
practices.

44° Congresso Nazionale ANIARTI, Bologna, Italia, 2025.

Presentazione orale (Abstract).

6. Amato S.

I1 cuore oltre la tecnologia: un case report sul ruolo infermieristico nella gestione post-operatoria del
TAH Aeson CARMAT®.

44° Congresso Nazionale ANIARTI, Bologna, Italia, 2025.

Presentazione orale (Poster).

7. Amato S.

Relatore Salute e Cooperazione, Emergenza Sorrisi, ONLUS Umanitaria.
Relazione dal titolo: “L’impegno dell’infermiere in missione”, Roma, Italia, 2024.
Presentazione orale.

8. Amato S.

Relatore Congresso Campus AGGEI 2024.

Presentazione orale: “From Degree course to PhD: A Journey Through the Academic Potential
Carrier of the Nurse”, Roma, Italia, 2024.

Presentazione orale.

9. Amato S.

Multiparametric and anesthesiological monitoring in a pediatric surgical humanitarian mission in
Benin: a nurse’s experience.

CardioSIC. 2024;Anno I, Supplemento 1 al n.2:217.

85° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Cardiologia, Roma, Italia, 2024.
Presentazione orale (Abstract).

10. Lo Cascio A, Sblendorio E, Dentamaro V, Mancin S, Sguanci M, Amato S, Piredda M, Cicolini
G.

Comparison of responses by different large language models in a case study of acute anthracyclines
cardiotoxicity.

CardioSIC. 2024;Anno I, Supplemento 1 al n.2:241.

85° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Cardiologia, Roma, Italia, 2024.

Abstract.

11. Gazzelloni A, Calandrella C, Parozzi M, Pepe S, Amato S, Midei M, Mancin S, Sguanci M.
Metaverse-based learning for nursing students' education: dream or reality? A scoping review.

14th International Conference on Methodologies and Intelligent Systems for Technology Enhanced
Learning (MIS4TEL 2024), Salamanca, Spain, 2024.

Presentazione orale da remoto (Abstract).

12. Amato S, Battisti A.
Treatment of cardiogenic shock with ECPELLA: a case report.



Giornale Italiano di Cardiologia. 2023;24(Suppl 2 al n.12):e59.
84° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Cardiologia, Roma, Italia, 2023.
Presentazione orale (Abstract).

13. Amato S.

Relatore Congresso “San Camillo Cuore”, MIDI 2007.

Presentazione orale: “Insufficienza Respiratoria Acuta e Gestione del paziente critico in Terapia
Intensiva”, Roma, Italia, 2021.

Presentazione orale.

ATTIVITA SCIENTIFICA IN CONGRESSI

Moderazione di sessioni e ruoli scientifici

S. Amato, E. D’Avino

Moderatore di sessione scientifica. GESTIONE DEL PAZIENTE IN TI E CONCLUSIONI
TMCS Roma: A multidisciplinary approach to treatment of refractory cardiogenic shock.
Roma, Italia — 7 febbraio 2026

COMMISSIONE ESAME

4/11/2024 — Roma
Membro della commissione d’esame per la prova di abilitazione e discussione tesi per il Corso di
Laurea triennale in Infermieristica, sede San Camillo Forlanini, Roma.

CORSI DI FORMAZIONE RESIDENZIALI (RES)

12/10/2024 — Roma
Meeting Culturale AliNurse, “L’intelligenza artificiale tra luci e ombre”.

13/06/2024 — Roma
Corso OPI, Metodologia della ricerca: I’articolo scientifico dalla struttura alla pubblicazione, OPI
Roma.

15/02/2024 — 16/02/2024 — Roma
Laboratorio di scrittura scientifica per le professioni sanitarie in pediatria, OPBG, sede Gianicolo.

24/11/2023 — Roma
Corso “L’infermiere e il pensiero del prendersi cura nella pratica assistenziale per la salute della
persona: approccio al Caring Model”, IRCCS, Istituti Fisioterapici Ospitalieri.

16/06/2023 — Roma
Corso OPI, “Le linee guida: dalla ricerca alla valutazione e contestualizzazione delle evidenze”,
OPL



04/10/2022 — Roma
Corso per la tutela lavorativa e lo sviluppo professionale del nuovo CCNL comparto sanita, Pegaso
Lavoro.

23/09/2022 — Roma
Corso Malattie professionali e infortuni sul lavoro aggiornato al COVID-19, Pegaso Lavoro.

19/05/2022 — Roma
Convegno “La mia ricerca spiegata in 2 minuti”, Facolta di Medicina e Chirurgia dell’Universita
degli Studi di Roma “Tor Vergata”.

20/12/2021 — Roma
I farmaci dell’emergenza, protocolli operativi, Roma Urgenza.

15/10/2020 — Roma
EGA - lettura e interpretazione dell’emogasanalisi in emergenza, EMTe+ Emergenza Medica nel
Territorio.

07/10/2020 — Roma
Workshop E-FAST, Centro di Formazione Accreditato per le Emergenze Mediche.

11/02/2020 — Roma
L’infortunio in itinere, Pegaso Lavoro.

20/12/2019 — Roma
La responsabilita giuridica nella somministrazione dei farmaci nei vari ambiti lavorativi, Pegaso
Lavoro.

20/09/2019 — Roma
L’infermiere e ’ECG: la storia, I’interpretazione e le linee guida, Pegaso Lavoro.

12/06/2019 — Roma
MEMO LIVE, corso avanzato teorico-pratico di monitoraggio emodinamico, European Hospital
Roma.

26/04/2019 — Roma
I farmaci dell’emergenza, Roma Urgenza.

19/03/2019 — Roma
Gli accessi venosi a breve, medio e lungo termine: indicazioni, impatto e gestione, Pegaso Lavoro,
Roma.

07/02/2019 — Roma
Lavoro in Equipe e potere del gruppo in ambito ospedaliero, Pegaso Lavoro.

25/01/2019 — Roma
Session Nursing and Technicians GISE: Societa Italiana di Cardiologia Interventistica.

16/11/2018 — Roma
Corso Interpretazione dell’ECG, Centro d’Alta Formazione Sanitaria, Italia Emergenza.



22/03/2018 — Roma
Convegno sulle Vaccinazioni e loro impatto sulla salute del cittadino, Istituto Superiore di Sanita.

27/05/2017 — Roma
Agenti CBRNE ed aspetti neonatali e pediatrici. Come usare I’EBM in caso di maxiemergenza che
coinvolgono bambini e famiglie, Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”.

05/12/2016 — Roma
Seminario: 1 sanitari sulla scena del crimine, Centro di Alta Formazione Sanitaria, [talia Emergenza.

28/05/2015 — Roma
Convegno Maxi Emergenza, “Essere pronto aiuta il soccorso”, Policlinico Umberto I, La Sapienza
Universita di Roma.

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE SU RIVISTE INTERNAZIONALI PEER-REVIEWED

1. Napolitano D, Lo Cascio A, Bozzetti M, Curcio F, Amato S, Guardione R, Stievano A,
lozzo P, D’ Angelo D, Notarnicola I, Tartaglini D, Ivziku D.
The Italian Organizational Culture and Readiness Scale for System-Wide Integration of EBP
(OCRSIEP): Psychometric Adaptation of an Existing Scale.
Worldviews on Evidence-Based Nursing. 2026.
DOI: 10.1111/wvn.70133
2. Milani I, Napolitano D, Petralito M, Romano Capatti S, Gennari E, Amato S, Di Cosimo V,
Petruccini G, Orgiana N, Bozzetti M, Lo Cascio A, Caruso R.
Promoting Self-Care in Individuals with Inflammatory Bowel Disease: A Scoping Review.
J Gastrointestin Liver Dis. 2026;35(1):100-108.
DOI:10.15403/jgld-6438
Corresponding author: Amato S.
3. Giambrone A, Bozzetti M, Dabbene M, Albegiani G, Sparacino P, Lo Cascio A, Napolitano
D, Diamanti O, Amato S, Piredda M.
Oral mucositis in patients undergoing haematopoietic stem cell transplantation: a retrospective
analysis.
Interdisciplinary Journal of Nursing and Health. 2026;5(1):35-46.
DOI: 10.82051/ijnh-2026-266.
Corresponding author: Amato S.
4. Benedetti F, Imperatori G, Amatucci V, Lo Cascio A, Amato S, Napolitano D.
The impact of informal caregiving on patient-reported outcomes, psychological well-being and
quality of life in inflammatory bowel disease: a systematic review.
Nursing Reports. 2026;16(3):97.
DOI: 10.3390/nursrep 16030097
Corresponding author: Amato S.
5. Amato S, Sguanci M, Napolitano D, Lo Cascio A, Piredda M, De Marinis MG.
Natural treatments for oral disorders in palliative care: a systematic review.
Journal of Palliative Medicine. 2026.
DOI: 10.1177/10966218261415736.
6. Bozzetti M, Lo Cascio A, Napolitano D, Curcio F, Amato S, Guardione R, Caruso R,
Notarnicola I, Aviles Gonzalez CI, Reato F, D’ Angelo D, Tartaglini D, Ivziku D.
Italian EBP Implementation Scales: a psychometric validation study.
Worldviews on Evidence-Based Nursing. 2026.
DOI: 10.1111/wvn.70114.



7. Giordano V, Gravante F, Amato S, Simonelli N, Mercuri C, Bambi S, Catone M.

The cognitive functions in patients with postoperative delirium undergoing cardiac surgery after
ICU discharge: a systematic review.

Dimensions of Critical Care Nursing. 2026;45(1):8-21.

DOI: 10.1097/DCC.0000000000000737.

8. Amato S, Gravante F, Battisti A, Cartolano A, Soro F, Buccione E, Dollaku H, Lo Cascio
A, Napolitano D, Limonti F, Marucci AR, Imbriaco G.

Nursing management of cardiogenic shock patients with mechanical circulatory support: a
scoping review.

Nursing in Critical Care. 2025.

DOI: 10.1111/nicc.70212.

9. Napolitano D, Amato S, Creta E, Profeta F, Foscarini E, Ribaudi E, Leonetti A, Fanali C,
Ianiro G, Gasbarrini A, Mora V.

The roles and professional competencies of clinical study coordinators and data managers in
clinical trials: a systematic review.

Clinical Trials. 2025.

DOI: 10.1177/17407745251387952.

10. Ribaudi E, Amato S, Becherucci G, Carillo S, Covello C, Mora V, Mentella MC,
Scaldaferri F, Gasbarrini A, Fanali C, Laterza L, Napolitano D.

Addressing nutritional knowledge gaps in inflammatory bowel disease: a scoping review.
Nutrients. 2025;17:833.

DOI: 10.3390/mu17050833.

Corresponding author: Amato S.

11. Bozzetti M, Marcomini I, Lo Cascio A, Magurano MR, Ribaudi E, Petralito M, Milani I,
Amato S, Orgiana N, Parello S, Puca P, Scaldaferri F, Mazza M, Marano G, Napolitano D.
Exploring the mediating role of self-efficacy in the relationship between caregiver contribution
and resilience in inflammatory bowel disease.

Behavioral Sciences. 2025.
DOI: 10.3390/bs15101381.

12. Mastroianni C, Marchetti A, Sguanci M, Amato S, Giannarelli D, Casale G, Piredda M, De

Marinis MG.
Concordance of the World Health Organization, Oral Assessment Guide, and Tardieu scales for
assessment of oral mucositis and oral disorders in palliative care patients.
Journal of Palliative Medicine. 2025.
DOI: 10.1089/jpm.2024.0505.
13. Amato S, Battisti A, Ursumando D, Imbriaco G.
Nursing management of cardiogenic shock treated with ECPELLA: a case report.
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PROGETTI E ATTIVITA DI RICERCA

2026 — Principal Investigator (Grant di ricerca)

Amato S.

Esperienze vissute dai volontari nelle missioni chirurgiche umanitarie: uno studio qualitativo.
Studio qualitativo approvato dal Comitato Etico Territoriale Lazio Area 4 — n. 37-2025
(28/05/2025)

Progetto finanziato dal Centro di Eccellenza per la Cultura e la Ricerca Infermieristica
(CECRI), Ordine delle Professioni Infermieristiche di Roma.

Finanziamento complessivo: €4.000 euro.

2025 — Membro del gruppo di ricerca

Progetto di ricerca OHANA — Ottimizzare 1'assistenza sanitaria attraverso 1'allineamento e la
cura tra le culture.

Progetto finanziato dal Centro di Eccellenza per la Cultura e la Ricerca Infermieristica
(CECRI), Ordine delle Professioni Infermieristiche di Roma.

Finanziamento complessivo: €4.000 euro.



2024 — Principal Investigator

Amato S.

1l delirium in terapia intensiva nei pazienti sottoposti a chirurgia cardiaca.

Studio osservazionale approvato dal Comitato Etico Territoriale Lazio Area 4 — n. 91-2024
(09/09/2024) condotto presso Azienda Ospedaliera San Camillo-Forlanini, Roma.

ATTIVITA DI PEER REVIEWED PER RIVISTE SCIENTIFICHE INTERNAZIONAL

Dal 2025 - in corso
Peer reviewer per riviste scientifiche:

e Cardiovascular Diagnosis and Therapy

e Infermieristica Journal

o Interdisciplinary Journal of Nursing and Health
e Nursing Open

COMPETENZE PROFESSIONALI

Elevate competenze clinico-assistenziali nella gestione del paziente critico in terapia intensiva
cardiochirurgica e in area critica, con esperienza nella presa in carico globale del paziente ad alta
complessita assistenziale. Competenze avanzate nella gestione della ventilazione meccanica
invasiva e non invasiva, del paziente intubato e tracheostomizzato, nella gestione della nutrizione
enterale tramite PEG e dei principali sistemi di monitoraggio emodinamico.

Esperienza consolidata nella gestione dei dispositivi di assistenza meccanica al circolo e delle
tecnologie avanzate di supporto d’organo, tra cui contropulsatore aortico (IABP), sistemi Impella,
ECMO e Levitronix, nonché nelle terapie extracorporee di supporto renale (CRRT) e nella gestione
dei sistemi di somministrazione di ossido nitrico inalatorio.

Competenze organizzative e di coordinamento nell’ambito dell’assistenza infermieristica avanzata,
con partecipazione allo sviluppo di percorsi assistenziali basati sulle evidenze scientifiche e alla
promozione della pratica infermieristica basata sulle evidenze (Evidence-Based Practice).

Attivita di ricerca infermieristica con partecipazione ¢ coordinamento di progetti di ricerca clinica,
sviluppo di studi osservazionali e qualitativi, produzione scientifica su riviste peer-reviewed e
partecipazione attiva a congressi scientifici nazionali e internazionali con presentazioni orali e
contributi scientifici.

Competenze nella formazione e nel tutoraggio clinico di studenti dei corsi di laurea in
infermieristica e di professionisti sanitari, con attivita di tutor clinico anche in lingua inglese per
studenti internazionali. Esperienza nella supervisione di tesi di laurea, nella partecipazione a
commissioni d’esame universitarie e nel mentoring di studenti e colleghi nei contesti assistenziali e
accademici.

Capacita di comunicazione scientifica e public speaking maturata come relatore, moderatore e
autore di contributi scientifici in congressi nazionali e internazionali.



TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel presente curriculum vitae ai sensi
dell’art. 13 del D.Lgs. 30 giugno 2003 n. 196 — “Codice in materia di protezione dei dati personali”
e dell’art. 13 del Regolamento (UE) 2016/679 (GDPR) — “Regolamento europeo sulla protezione
dei dati personali”.

Le dichiarazioni sostitutive di certificazione o di atto notorio ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R.
n. 445 del 28.12.2000 e s.m.i. sono rese sotto la mia responsabilita.

Roma, 21 Aprile 2026

Dott. Simone Amato
OPI Roman® 41619 Ot{(,j ‘0‘]?(
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