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Da settembre 2025 Professore a contratto presso UniCamillus - International Medical 
University, 
Roma. 
Laureato in Medicina e Chirurgia nel 1982 presso la Facoltà degli Studi di Napoli Federico 
II con 
punteggio 110 su 110. Iscritto all'albo professionale dei Medici-Chirurghi di Napoli nel 
1982. 
Specializzato in: Malattie dell'apparato cardiovascolare (1985), Medicina dello Sport 
(1988), 
Medicina Interna (1994). 
Ha svolto attività assistenziale nell'ex Patologia Speciale Medica, successivamente Clinica 
Medica 
dell'Università degli Studi di Napoli Federico II, svolgendo attività scientifica nella linea di 
ricerca 
sullo studio morfofunzionale del cuore d'atleta. Medico sociale del Circolo Nautico Stabia, 
con 
compiti di follow-up e valutazione funzionale degli atleti campioni olimpionici appartenenti 
alla 
Nazionale di Canottaggio italiana negli anni 1982/93. Ha insegnato Patologia Generale nel 
corso 
per infermieri professionali presso l’attuale ASL Napoli 3(1991-1992). Medico regionale 
della federazione ciclistica campana (1996-2000). 
Dal 2000 al 2005 componente della Commissione Sanitaria Nazionale della Federazione 
Ciclistica Italiana. È stato medico personale e consulente di campioni categoria dilettanti 
(con vittoria in campionato mondiale su strada) e categoria  professionisti del ciclismo. Ha 
prestato 
consulenza medico-legale in ambito cardiologico all'Ospedale Militare di Caserta. 
Ha svolto incarichi libero-professionali di consulenza e supporto per lo sviluppo di prodotti 
utilizzabili nei settori sportivi, nutraceutico e farmaceutico con studi sulla farmacocinetica e 
sulla bioequivalenza. Ha svolto attività professionale nella branca di Cardiologia presso 
l'ASL Salerno, 
nell'Unità Operativa Dipartimentale di Endocrinologia e Diabetologia (Cava de’ Tirreni), e 
presso la 
Fisiopatologia Respiratoria del Plesso Ospedaliero M. Scarlato di Scafati fino ad aprile del 
2025. Ha 
contribuito alla stesura delle linee guida 2010 del Consensus Nazionale "Screening e 
Terapia della 
Cardiopatia Ischemica nei pazienti diabetici" della SID (Società Italiana di Diabetologia), 
capitolo 
"Controllo dei lipidi plasmatici". Ha svolto attività di divulgazione e di insegnamento 
nell'ambito 
dei programmi nazionali per la formazione continua degli operatori della sanità, 
partecipando a 66 
convegni in qualità di docente ECM. Ha partecipato in qualità di oratore e moderatore in 
convegni 
regionali e nazionali. 
Le aree di interesse scientifico sono: cardiologia clinica, adattamento cardiovascolare allo 
stress, 



cardio-metabolismo, metabolomica, predizione del rischio cardiovascolare, 
aterosclerosi, nuove tecnologie terapeutiche per la cura del diabete (microinfusori). Ha 
svolto collaborazioni scientifiche interdipartimentali ed universitarie (Università Federico II 
di Napoli, Università La Sapienza di Roma e Università dell'Aquila). È citato su testi di 
Patologia Cardiovascolare e Cardiologia dello Sport (463 citazioni, h-index 8). 
Ha pubblicato su riviste nazionali e internazionali (Giornale Italiano di Cardiologia, Il 
Diabete, 
G.It. Diabetol. Metab., Eur. J. Clin. Pharmacol., Eur. Heart J., Am. J. Cardiol., Med. Sci. 
Sports 
Exerc., Thrombosis and Haemostasis, Acta Diabetologica, Diabetes Technology & 
Therapeutics). 


