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INFORMAZIONI PERSONALI Valerio Della Bella

valerio.dellabella@unicamillus.org

Nazionalità Italiana

OCCUPAZIONE RICOPERTA Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere – posizione 42968 dal 27/03/2017

TITOLO DI STUDIO PhD in Scienze Infermieristiche e Sanità Pubblica

ESPERIENZA PROFESSIONALE

(marzo 2018 – giugno 2018)
Collaboratore professionale sanitario infermiere 
Azienda ospedaliera di Padova 
Ematologia degenze

(luglio 2018 – marzo 2020)
Collaboratore professionale sanitario infermiere 
Grande ospedale metropolitano Niguarda di Milano 
Hospice e cure palliative

(marzo 2020 – in corso)

Collaboratore professionale sanitario infermiere 
Policlinico Tor Vergata 
-Medicina d’urgenza (marzo 2020- giugno 2020) 
-Pronto soccorso (giugno 2020- in corso) 
Infermiere triagista 
- Infermiere di ricerca (dicembre 2024- in corso)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

(2013- 2017) Laurea triennale in Infermieristica 
Università degli studi di Roma Torvergata - Facoltà di Medicina e Chirurgia, via Montpellier 1, Roma (RM) 00133

(2017-2020) Laurea Magistrale in scienze infermieristiche e ostetriche  
Università degli studi di Roma Torvergata - Facoltà di Medicina e Chirurgia, via Montpellier 1, Roma (RM) 00133

(2020-2024) Dottorato di ricerca in scienze infermieristiche e sanità pubblica 
Università degli studi di Roma Torvergata - Facoltà di Medicina e Chirurgia, via Montpellier 1, Roma (RM) 00133

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre Italiano

Inglese Comprensione: B2; Parlato: B2; Produzione Scritta: B2
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Competenze comunicative Ottime capacità di relazioni acquisite grazie alle relazioni con pazienti negli ambiti del pronto soccorso e 
dell’oncoematologia nonché dall’attività di lavoro part-time e dalla promozione dell’università all’evento “Salone 
dello Studente” (Fiera di Roma)

Competenze organizzative e 
gestionali

Capacità di leadership e direzione acquisite tramite attività di rappresentanza universitaria e attivtà lavorative in 
contesti emergenziali

               Competenze digitali Elaborazione delle informazioni: buono; Comunicazione: Buono; Creazione di contenuti: Buono

Patente di guida Patente B

ULTERIORI INFORMAZIONI

Relatore a seminari La gestione del dolore in pronto soccorso 
Il dolore nel paziente oncologico

Aspetti di medicina legale in pronto soccorso 
La catena di custodia e l’omicidio stradale

Evidence based practice e outcome assistenziali: un imprescindibile legame per le 
attività di cura 
Laboratorio interattivo

Metodologia della ricerca: L’articolo scientifico: dalla struttura alla pubblicazione 
Gli indicatori bibliometrici e la scelta della rivista

ComuniCare in Area Critica 
Il trasferimento in terapia intensiva: strumenti per non perdere i pezzi della comunicazione

Poster
Verso un nuovo modello di benessere organizzativo infermieristico 
Presentato presso:1° Conferenza Internazionale Management e Leadership nei contesti di cura 
Roma 11 Aprile 2024

Il Benessere Organizzativo Infermieristico: progetto di uno studio di validazione 
Presentato presso:1° Conferenza Internazionale Management e Leadership nei contesti di cura 
Roma 11 Aprile 2024

ER nurse specialist self-efficacy and satisfaction: an experimental study in the Fast 
Care outpatient clinic 
Presentato alla conferenza nazionale SIMEU, Maggio, 2025

Towards a Situation-Specific Theory of Nursing Organizational Wellbeing: From 
Development to Application in Clinical Settings  
Presentato alla seconda giornata internazionale della ricerca, Rome – Luglio 10, 2025

Certificazioni Il triage a 5 codici: modello Lazio  
Progetto formativo aziendale: linee guida, protocolli e procedure

Operatore BLS-D/PBLS-D 
IARR- International Academy of rescue and resuscitation 
Abilitazione a manovre rianimatorie cardiopolmonari base e defibrillazione precoce. Raccomandazioni ILCOR
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Corsi
Corso base di statistica applicata 
Argomenti di carattere generale: sanita' digitale, informatica di livello avanzato e lingua inglese scientifica. 
Normativa in materia sanitaria: i principi etici e civili del S.S.N. e normativa su materie oggetto delle singole 
professioni sanitarie, con acquisizione di nozioni di sistema

Corso intermedio di statistica applicata 
Introduzione teorica sui SEM e  panoramica sull’utilizzo del software Mplus; analisi fattoriale esplorativa e 
confermativa, test dell’invarianza di misura; confronto tra modelli; path analysis e modelli di mediazione e 
moderazione. 

Pubblicazioni

Towards a new conceptual model for nurses' organizational well-being: An 
integrative review 
Valerio Della Bella MSN, Jacopo Fiorini PhD, Giovanni Gioiello MSN, Francesco Zaghini PhD, Alessandro Sili 
PhD, https://doi.org/10.1111/jonm.13750 

Measuring Nurses' Organizational Well-Being: A Systematic Review of Available 
Instruments 
Giovanni Gioiello MSN, Francesco Zaghini PhD, Valerio Della Bella MSN, Jacopo Fiorini PhD,  Alessandro Sili 
PhD, 
10.1177/01632787231207018 

Gli infermieri nei luoghi di cura: ll nuovo paradigma del benessere organizzativo 
infermieristica Editore 
Alessandro Sili, Jacopo Fiorini 
Autore del Capitolo 4: Il benessere organizzativo degli infermieri: un nuovo modello concettuale

The Influence of the Clinical Context on nursing organizational well-being: A Cross-
sectional study 
Della   Bella   V.,   Fiorini   J., Zaghini   F.,   Sili   A.   “The   Influence of  the  Clinical  Context  on  nursing 
organizational   well-being:   A   Cross-sectional  study”  (2024) infermieristica journal  3(4):  221-229.  DOI:  
10.36253/if-2908

Exploring the Impact of Organizational Well-Being on Intention to Leave the Nursing 
Profession: a Scoping Review 
Basso   RR.,   Della   Bella  V., Fiorini    J.,    Sili    A.    “Exploring    the Impact  of  Organizational  
Well-Being on   Intention   to   Leave   the   Nursing Profession: A Scoping Review” (2024) 
infermieristica   journal   3(4):   239-250. DOI: 10.36253/if-3122

Toward a Situation-Specific Theory of Nursing Organizational Well-Being: An Early-
Stage Development. 
Della Bella, V., Fiorini, J., & Sili, A. (2025). Toward a Situation-Specific Theory of Nursing 
Organizational Well-Being: An Early-Stage Development. Research and Theory for Nursing 
Practice, RTNP-2024-0116.R1. https://doi.org/10.1891/RTNP-2024-0116

Nursing Care Organisational Model for Patients With Bladder Diseases: A 
Systematic Review  
Bannò, B., Della Bella, V., Fiorini, J., Iacovelli, V., Carilli, M., Bove, P., & Sili, A. (2025). International 
Journal of Urological Nursing, 19. https://doi.org/10.1111/ijun.70019

Estratto della Linea Guida per la Prevenzione e Trattamento delle Lesioni da 
Pressione 
 Roberto Accettone, Valerio Della Bella, Nicolò Panattoni, Alessandro Stievano, Valentina Vanzi, 
Gabriele Caggianelli

Professore a contratto

Docenze
Università di Roma Tor Vergata –Scienze Infermieristiche III, al II AA del Corso di Laurea 
Triennale in Infermieristica, sede didattica “Facoltà di Medicina e Chirurgia”. Infermieristica Clinica in 
Medicina Generale.

Università Cattolica "Nostra Signora del Buon Consiglio", Tirana – Laurea triennnale in 
infermieristica, Infermieristica clinica in Area Critica
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Unicamillus, Rome – Nursing in rehabilitation

Premi
PhD Student Support and Dedication Award 
12 ottobre 2024, secondo meeting culturale Alumni PhD Nursing & Public Health dell’Università degli Studi di 
Roma Tor Vergata (ALINURSE).

Terzo classificato per miglior abstract: l’influenza del contesto clinico sul benessere 
organizzativo infermieristico: uno studio descrittivo 
12° Convegno regionale SIDMI Lazio 2024 - (R)Evolution Il management infermieristico si racconta 19 Ottobre 
2024

La leadership etica come strategia per ridurre l’intention to leave: il ruolo di 
mediatore dei conflitti casa lavoro 
13° Convegno regionale SIDMI Lazio 2025 - DISRUPTION2025 CONFERENCE: Traiettorie per dirigere 
un'assistenza di valore

Progetti

Il benessere organizzativo infermieristico: uno studio descrittivo-correlazionale 
multicentrico per testare un nuovo modello concettuale di riferimento. 
Project manager del progetto approvato per il Bando indetto dal  Centro di Eccellenza per la Cultura e la Ricerca 
Infermieristica del 2024

Il percorso Fast-Care in pronto soccorso: uno studio sperimentale 
Project manager del progetto approvato per il Bando indetto dal  Centro di Eccellenza per la Cultura e la Ricerca 
Infermieristica del 2025

ECM 
Ho continuato a curare il mio percorso formativo e risulto in possesso dei crediti ECM previsti dalla normativa 
vigente

Autorizzazione al trattamento dei dati 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel Curriculum Vitae ai sensi del Decreto Legislativo 
30 giugno 2003, n. 196 e del GDPR (Regolamento UE 2016/679).

Dichiarazione sostitutiva di certificazione ex art. 46 e 47 D.P.R. 445/2000 
Dichiaro, ai sensi e per gli effetti degli articoli 46 e 47 e consapevole delle sanzioni penali previste dall’articolo 
76 del D.P.R. 28 dicembre 2000 n. 445 nelle ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, che le 
informazioni riportate nel presente curriculum vitae, redatto in formato europeo, corrispondono a verità.

06/11/2025

	  © Unione europea, 2002-2017 | europass.cedefop.europa.eu 	 Pagina  /  4 4


