
 

 

CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE DI __Alberico Motolese___ 
 
 
Ai sensi e per gli effetti degli artt. 46 e 47 del DPR n. 445/2000  il sottoscritto dichiara quanto segue: 
 
DATI PERSONALI  

  

Cognome e Nome Motolese Alberico 

Indirizzo (residenza) Modena 

Indirizzo (domicilio)  

E-mail  PEC alberico.motolese@unicamillus.org 
 

Nazionalità italiana 

 Sposato con Silvana Guerra, Dermatologa; 2 figli, Giulia (Investment Officer 
Divisione della cooperazione e sviluppo della CDP-Roma) e Alfonso (Dermatologo 
presso l’Ospedale degli Infermi di Rimini) 

Hobbies: lettura, cinema, automobilismo, Motociclismo, Calcio, Teatro, Viaggi. 

 
Titoli accademici e di studio 
 
Elencare separatamente ciascun 
titolo 
accademico conseguito evidenziando 
per ognuno l’Ente e  l’anno di 
conseguimento.   
• lauree 
• specializzazioni 
• dottorati 
• master  
• corsi di perfezionamento 

• Liceo Classico statale-Maturità classica 
• 23/03/79 Laurea in medicina e chirurgia presso la facoltà di Medicina e Chirurgia di 

Modena 110/110 
• Abilitazione alla professione Medica - Università di Modena, facoltà di Medicina e 

Chirurgia (1979) 
• 26/10/1982 specializzazione in Dermatologia con 70 e lode- Università degli studi di 

Modena  
• 2/12/1987 specializzazione in Allergologia ed Immunologia clinica con 70 e lode- 

Università degli studi di Bari 
• Corso di Alta Specializzazione in Dermatologia (Prof. Ferdinando Serri-Università 

Cattolica del Sacro Cuore) – Roma – Febbraio 1980 



 

 

 
Tipologia delle istituzioni e 
tipologia delle prestazioni 
erogate   
 
Elencare: 
- la tipologia delle istituzioni in cui 

il candidato ha svolto la sua 
attività  

- la tipologia delle prestazioni 
erogate dalle strutture 
medesime 

Il candidato in alternativa 
all’autodichiara- 
zione può allegare attestazione 
rilasciata  
dall’Azienda presso la quale la 
suddetta atti- 
vità è stata svolta 

• Policlinico di Modena-Clinica Dermatologica Universitaria (1979-1999) con funzioni 
assistenziali e didattiche orientate prevalentemente alla gestione delle allergopatie 
ed alla cura delle ulcere critiche degli arti inferiori. Attività chirurgica effettuata sotto 
la guida del dr. Pier Camillo Riva, specialista in chirurgia Plastica. Responsabile 
della degenza ordinaria negli anni 1993-1999. RAQ (Responsabile Aziendale 
Qualità) negli anni 1993-1998 fino all’accreditamento ISO 9000 

• Ospedale “Alessandro Manzoni” di Lecco in qualità di Direttore di Struttura 
Complessa e Capo Dipartimento di Allergologia Clinica (21 dicembre 2000 al 31 
dicembre 2003). Compiti di assistenza alla Qualità come responsabile del sistema 
di accreditamento (RAQ) della Struttura Dermatologica (ISO 9001, Vision e Joint 
Commission). Direttore del centro di terapia delle ulcere critiche; responsabile della 
degenza; referente del gruppo di immunologia clinica dello stesso ospedale; 
Presidente ARDEcV (ONLUS) per la cura delle ulcere non-healing 

• Ospedale di circolo-ASST Settelaghi, Varese, (2006 ad oggi) Direttore di Struttura 
Complessa con funzioni assistenziali e di didattica clinica; attività chirurgica 
stabilmente effettuata con sedute settimanali su tumori cutanei ed innesti della cute 
in ulcere vascolari. Responsabile scientifico dell’aggiornamento in dermatologia 
(corsi accreditati dalla Regione Lombardia dal 2011); co-autore del PDTA 
aziendale per il Melanoma 

• Arcispedale Santa Maria Nuova, Reggio Emilia-Direttore UOC di Dermatologia dal 
16 dicembre 2019 al 15 dicembre 2024 



 

 

 
Esperienze lavorative 

 
Elencare separatamente ciascun 
impiego 
pertinente ricoperto evidenziando 
per  
ognuno: 
- nome e indirizzo dell’Azienda / 

Ente  
(specificare se pubblica o 
privata o  
accreditata con SSN)  

- periodo lavorativo  
(da gg.mm.aa. – a  gg.mm.aa.) 

- qualifica ricoperta e tipologia 
del  
rapporto di lavoro (lavoro 
subordinato,  
incarico libero prof.le ecc.)  

- principali mansioni e 
responsabilità (specificare 
l’attribuzione di eventuali 
incarichi manageriali: direzione 
di moduli organizzativi, 
strutture semplici, strutture 
complesse e la normativa di 
riferimento) 

Da Marzo 1979 a Novembre 1999 

-Azienda Policlinico di Modena-Clinica Dermatologica della Università di Modena-Struttura 
Universitaria/Ospedaliera- via del Pozzo 3 

-Tirocinio Pratico Ospedaliero dal 1/10/1979 al 31/3/1980 presso la Clinica Dermatologica di 
Modena (giudizio: ottimo) 

-Medico Frequentatore dal 2/1/1981 al 28/2/1986 (ai sensi dell'art.78) della Clinica 
Dermatologica dell’Università di Modena 

-Specialista Ambulatoriale in Dermatologia presso USL 18 di Pavullo dall'1/7/1983 al 
30/9/1983                                                                                                             ---Specialista 
Ambulatoriale in Dermatologia presso USL 15 di Mirandola-Modena (comprendente i 
distretti di Finale Emilia e S.Felice sul Panaro) dal 27/8/1984 al 26/11/1984       

-Specialista Ambulatoriale (SUMAI) in Dermatologia presso USL 14 di Carpi dal 28/8/1984 
al 27/11/1984; di ruolo dal 1/10/1985 al 22/6/1987 

-Specialista Ambulatoriale  di ruolo in Dermatologia presso la USL 17 di Sassuolo 
dall'1/9/1985 al 15/6/1986 

-Specialista Ambulatoriale di ruolo in Dermatologia presso USL 16 di Modena dal 1/6/1986 
al 6/6/1989                                                                                                                 
Assistente ospedaliero interino T.D. dal 23/6/1987 al 22/2/1988  

Assistente ospedaliero supplente T.D. dal 3/3/1988 al 30/6/1988  

Assistente ospedaliero  supplente T.D. dal 12/7/1988 al 26/12/1988 

Assistente ospedaliero T. P. di ruolo dal 7/6/1989 al 31/01/1995 

Aiuto corresponsabile ospedaliero T.P. dal 1-2-1995 presso la Clinica Dermatologica 
dell'Università di Modena fino al  15 gennaio 2000 

 

Dal 15 gennaio 2000 al 30 Novembre 2005  

Azienda ospedaliera Ospedale “Alessandro Manzoni” di Lecco- via dell’Eremo 9/11 Lecco                                                                                                                             
Direttore Unità Operativa di Dermatologia-Struttura Complessa 

Capo Dipartimento di Allergologia ed Immunologia Clinica dal 22 dicembre 2001 al 31/12 
/2004                                                                                                                      
Responsabile Centro Multidisciplinare di terapia delle ulcere critiche e del piede diabetico 

Presidente ARDEcV (ONLUS, Associazione di Ricerca in DErmatologia e chirugia 
Vascolare) 
 Attività chirurgica prevalentemente orientata sugli innesti di cute (anche con sostituti 
dermici, di cui fanno fede circa 92 innesti con Hyalograft 3D e Laserskin) 
Responsabile programma di accreditamento ISO 9000 e Joint Commission 
Nell’aprile del 2001 la Unità Operativa di Dermatologia dell’Ospedale Manzoni di Lecco ha 
ottenuto la certificazione ISO 9000 (Responsabile dr. Motolese)     

Per tale iniziativa, che prevede l’accreditamento e successivamente la certificazione 
sanitaria, ha prodotto i documenti necessari alla certificazione ISO 9000. Nel marzo del 
2004 conseguimento della certificazione VISION. Successivamente, verifica secondo i 
criteri della Joint Commission 
Dal 1° dicembre 2005 al 15 dicembre 2019: 

Direttore Struttura Complessa di Dermatologia ASST-Settelaghi – Ospedale di circolo – 



 

 

Varese- in regime di intramoenia 

Co-responsabile della stesura del PDTA Melanoma per la ASST Settelaghi  

Alla Struttura Complessa di Dermatologia è associata una struttura semplice di 
Dermatologia Chirurgica. Le attività comprendono tutti i settori dermatologici di assistenza; 
un gruppo di studio per la stesura del PDTA del melanoma; un medico che si occupa degli 
studi in corso (prevalentemente su farmaci biologici in fase III); il Direttore gestisce anche le 
attività di aggiornamento con particolare riferimento al Journal club che dal 2010 è 
accreditato dalla regione Lombardia (e si svolge mediamente in 10 workshop annui tenuti in 
ospedale per 30 accreditati su argomenti di dermatologia, con speakers prevalentemente 
provenienti da altre cliniche Dermatologiche italiane). Infine, l’attività didattica sugli studenti 
laureandi vengono svolte dal Direttore (mediamente 8 tesi di laurea per anno) 

 L’attività chirurgica svolta è testimoniata dalla documentazione presente nel SISS, e 
prevede un numero medio di 1250 interventi annui su tutti i tipi di tumori della cute e per 
l’attività bioptica per la diagnosi oncologica ed infiammatoria, ed infine per gli aspetti di 
medicina rigenerativa rivolta alle ulcere cutanee di diversa natura 

Dal 16 dicembre 2019 al 15 dicembre 2024                                                                                   
Direttore Struttura Complessa di Dermatologia. Riorganizzazione delle attività con 
istituzione di nuoi ambulatori ed implementazione di attività già esistenti; creazione di 
ambulatori delle malattie rare; di Dermatologia pediatrica; del Lichen Sclerosus di cui si 
diventa referenti regionali; dell’Angioedema Ereditario con ingresso nel programma itaca e 
referenza per l’Emilia Romagna. Inoltre, Journal club settimanale con interventi via web di 
eminentii studiosi italiani e di altre nazioni. 

 

 



 

 

  
Soggiorni di studio 
o di addestramento prof.le   
 
Elencare le singole attività attinenti 
la disciplina effettuate in rilevanti 
strutture italiane o estere di durata 
non inferiore a tre mesi con 
esclusione dei tirocinii obbligatori 
precisando struttura, attività svolta, 
periodo (da gg.mm.aa. – a 
gg.mm.aa.) 

-dal 27/01 1980 al 12/04/1980 medico frequentatore presso il reparto di Clinica Medica 
dell’Università “La Sapienza” di Roma, sezione di Allergologia ed Immunologia, diretta dal 
prof Umberto Serafini.  

-in febbraio 1980, il dr Motolese ha partecipato al corso di “Alta Qualificazione in 
Dermatologia” tenutosi a Roma ed organizzato dal Prof Ferdinando Serri 

-nel 1986, (marzo, aprile, maggio e giugno), il dr. Motolese ha frequentato i laboratori della 
Fidia Fab (Fidia Advanced Biopolimers) per imparare le tecniche di coltura cellulare 
(cheratinociti e fibroblasti) e gli impianti di sostituti dermici ed epidermici nelle ulcere venose 
non tendenti alla guarigione 

-nel 1988, frequenza presso la sezione di Allergologia dell’Ospedale Niguarda di Milano, 
diretta dal prof Claudio Ortolani per perfezionare la gestione computerizzata della cartella 
allergologica 

-Nel febbraio 1994 frequenza a Montreal, presso l’Hopital de Notre Dame, per imparare le 
tecniche di applicazione nelle ulcere di lembi di cute coltivata ottenuti da prepuzio di 
neonati, nella terapia delle ulcere non-healing. 

-Nel periodo giugno-ottobre 2001 il dr. Motolese ha frequentato stabilmente il reparto di 
chirurgia vascolare dell’ospedale Manzoni di Lecco, diretto dal dr. Giovanni Lorenzi, per 
migliorare la gestione del paziente vasculopatico con ischemia critica nell’ambito della 
organizzazione di un centro di 2° e 3° livello di Vulnologia 

 



 

 

 
Attività didattica  
 
Elencare le singole attività didattiche 
presso corsi di studio per il 
conseguimento del diploma 
universitario, di laurea o di 
specializzazione ovvero presso scuole 
per la formazione di personale 
sanitario con indicazione dell’anno 
accademico, della materia e delle ore 
annue di insegnamento. 

-Insegnamento presso scuola di Specializzazione in Dermatologia della Università di 
Modena e Reggio Emilia (direttore: prof. Alberto Giannetti) negli anni accademici 1991/92, 
1992/93, 1993/94, 1994/95, 1995/96, 1996/97, 1997/98, 1998/99, 1999/2000, 2000/01, 
2001/02, 2002/03, 2003/04, 2004/05, 2005/06 con funzioni di Professore a contratto ai sensi 
del combinato disposto dell'art. 4 del D.P.R. 10-3-1982 n° 162 e dell'art. 25 del D.P.R. 11-7-
80 n° 382 per lo svolgimento di attività didattiche connesse all'insegnamento di 
"Dermatologia Clinica" per la scuola di Specializzazione in Dermatologia e Venereologia. 

-Insegnamento presso la scuola di Specializzazione in Allergologia e Immunologia clinica 
dell’Università di Modena (direttore: prof.ssa Stefania Seidenari) negli anni accademici 
1997/98/99/2000/01/02, 2002/03, 2003/04, 2004/05, 2005/06, 2006/07 con funzione di 
professore a contratto. 

Dal 2010 ad oggi, con la scuola di specializzazione in Chirurgia Plastica dell’Università 
dell’Insubria di Varese, in collaborazione con il Direttore Prof. Luigi Valdatta, stesura di tesi 
di laurea e lezioni di argomento dermatologico a specializzandi e studenti 

Docente dal 2011 ad oggi, del Master IAWC (Italian Academy of Wound Care) di II livello di 
Asti        

Negli anni dal 1979 al 1999 attività didattica collaborando con il professor Alberto Giannetti, 
docente titolare, all’insegnamento ed all’espletamento delle lezioni per il corso di Medicina e 
Chirurgia nonché per i medici iscritti al corso di specializzazione in Dermatologia ed 
Allergologia dell’Università degli studi di Modena. 

Correlatore di tesi di laurea con argomento dermatologico dal 2010 all’Università 
dell’Insubria di Varese, per un totale di 29 tesi di laurea   

 

 
 

 

 
Attività di ricerca 
 
Elencare le singole attività di ricerca 
pertinenti svolte. 

Orticaria e livelli di Proteina Cationica degli Eosinofili 

Ulcere cutanee non tendenti alla guarigione, attraverso ricerca clinica (innesti cutanei con 
sostituti dermici-innesti liberi-innesti di cute; utilizzo di medicina rigenerativa con impiego di 
PRP e cellule staminali di tessuto adiposo stromale secondo Coleman; utilizzo di cellule 



 

 

monocitarie per filtrazione e separazione 

Eziologia delle dermatiti da contatto da coloranti tessili e rapporto con lo stato atopico 

Ulcere acrali sclerodermiche ed uso di emoderivati 

 
Capacità e competenze 
personali , capacità e 
competenze organizzative, 
relazionali, tecniche, 
manageriali 
 
Descrivere tali competenze e indicare 
dove sono state acquisite 

Ottime capacità di leadership, testimoniate dalla gestione di tutte le strutture dirette: 
Modena per quanto attiene i processi di qualità, il servizio di allergologia e l’ambulatorio 
delle ulcere,  e poi Lecco e Varese in quanto strutture complesse; inoltre, il ruolo di capo 
dipartimento di allergologia clinica che vedeva la collaborazione di medici appartenenti a 
specialità diverse della disciplina allergologica. La responsabilità di gruppi di persone così 
eterogenei, talvolta di età ed esperienza maggiore, ha rivelato senso di organizzazione nel 
campo della logistica accumulando una buona esperienza nella gestione dei progetti e 
gruppi. La capacità gestionale è stata acquisita sul campo ovvero nel contesto lavorativo, 
ma anche attraverso corsi, seminari e meeting che riguardavano la capacità di essere 
direttore (Novi Ligure, aprile-giugno 2004). Inoltre, un corso su “lavorare in team”, 
accreditato ECM con la Università Bocconi, svoltosi a Varese il 15 febbraio 2016 (prof.ssa 
Alessandra Saggin) ha implementato i concetti di leadership.  

Attività didattica che ha portato alla frequenza come relatore in circa  394 
congressi/meetings /workshop; 245 pubblicazioni a stampa in giornali e riviste Italiane ed 
estere. 

Buona padronanza dei processi di controllo qualità (responsabile-RAQ- della Qualità nei 
reparti di Modena prima, e poi Lecco) 

Sono state acquisite posizioni di responsabilità in ambito di volontariato, poiché istituita negli 
anni dal 2002 al 2008 ARDEcV (Associazione di Ricerca in Dermatologia e chirurgia 
Vascolare): tale ONLUS dedicava la propria attività alle visite per ulcere vascolari a pazienti 
a domicilio o in struttura, gratuitamente, fornendo ove possibile le medicazioni avanzate e 
soprattutto garantendo una assistenza pressochè giornaliera (attraverso contatti telefonici e 
con telemedicina) a pazienti disagiati ed in condizione di grave menomazione psicofisica. 
Inoltre, l’attività di ricerca aveva consentito di produrre casistiche importanti per gli innesti 
successivi a rivascolarizzazione. 

Infine, buona capacità di adeguarsi ad ambienti multiculturali, conseguita grazie 
all'esperienza di lavoro ed alla frequenza di congressi e meeting in molte università italiane 
ed estere. 

 

 

 

 

  

 
 



 

 

 
Ulteriori informazioni 

Il dr. Alberico Motolese è stato presidente di:   
• 13° Congresso Italiano della SIDCO (Società Italiana di Dermatologia Chirugica e 

Oncologica) tenutasi a Varese dal 13 al 15 ottobre 2011 
• 3° Congresso CORTE (COnferenza sulla Riparazione TEssutale”) tenutosi a 

Varese il 24-25 marzo 2013 
• 90° Congresso Italiano della SIDEmast (Società Italiana di Dermatologia e Malattie 

Sessualmente Trasmesse) tenutosi a Milano da 22 al 25 aprile 2015, con la 
partecipazione di 1200 dermatologi venuti dall’Italia e da altri paesi esteri 

• Congresso Regionale Lombardo di Dermatologia SIDEMAST tenutosi a Varese il 
23 aprile del 2022 

• 1° Congresso su “La cura delle ferite” tenutosi a Reggio Emilia al Centro 
Congressuale “Loris Malaguzzi” dal 17 al 19 febbraio 2023 
 

§ Membro della Società Italiana di Dermatologia e Venerologia 
(SIDEMAST)  
§ Membro dell’Associazione Dermatologi Ospedalieri Italiani (ADOI) 
 
Il dr. Motolese è stato coordinatore del gruppo di studio “Patologie vascolari ed ulcere” della 
SIDEMAST per due mandati, l’ultimo a termine nel giugno 24’ 
 
E’ presidente della Fondazione “NUOVE PROPOSTE” della sezione di studi medici che 
organizza in varie sessioni annue incontri con medici che si sono distinti nelle loro attività 
cliniche e scientifiche; in questo ambito è stato creato nel 1987 alla memoria il “premio 
Ferdinando Serri” e che è stato attribuito in 14 edizioni a dermatologi non soltanto italiani (si 
ricorda il riconoscimento a Vincent Falanga, professore alla Boston University ed esperto in 
ambito di ulcere). Fanno fede le pubblicazioni delle sessioni svolte nella sede della 
biblioteca della Camera dei Deputati in piazza della Minerva a Roma. 
 
E’ autore di : 
- 245 pubblicazioni a stampa su riviste nazionali ed internazionali 
- 394 abstract pubblicati in congressi nazionali ed internazionali 
- capitoli di libri: 
A.Giannetti, A.Motolese: L’Orticaria Cronica  
In: Manuale di Allergologia edito da Gianni Marone 
UTET 
A. Motolese: La ciclosporina in corso di orticaria  
Testo: L’orticaria: nuovi concetti. T.Lotti, capitolo 24;2001, UTET 
A. Motolese: Ciclosporina nell’orticaria: prospettive future. 
Testo: L’orticaria. T.Lotti, capitolo 25; 2001 UTET 
A.Motolese: I mediatori dell’infiammazione nell’acne 
Testo: L’acne: nuove terapie. T.Lotti, capitolo 11; 2002 UTET 
A. Motolese: capitolo 121 del “Textbook of Dermatology”, editor il prof. Alberto Giannetti 
(PICCIN) intitolato “Skin manifestations and peripheral vascular diseases” (2013) 
A. Motolese: capitolo 6 del testo “Wounds” di C. Ligresti editore ACTA MEDICA 
(2022) intitolato “La gestione del dolore nelle ulcere vascolari” 
- autore del libro “Testo Atlante di Wound Management” editor Alberico Motolese, 
MINERVA MEDICA (2025) 

 
 
“I “I dati personali saranno trattati in ottemperanza a quanto richiesto dal Dgs 196/2003 e Regolamento 
Europeo 679/2016. Si attesta inoltre la consapevolezza del rispetto alle responsabilità connesse a 
dichiarazioni mendaci (DPR 445/2000 ar. 76)”. 
 
 



 

 

Data __21/010/2025________________________   Firma __ ____ 
 
 
 


