CURRICULUM VITAE
INFORMAZIONI PERSONALI:
Cognome ¢ Nome: Pallone Gabriele

Tutor Universitario e Professionista nel settore dello Sport

ISTRUZIONE E FORMAZIONE:

-Cultore della materia Fisiologia del Movimento Umano presso I’Universita di Roma

“Tor Vergata” da settembre 2015 ad oggi

-Cultore della materia Teoria e Tecnica Degli Sport di Squadra presso 1’Universita di

Roma “Tor Vergata” da settembre 2015 ad oggi

-Laurea Magistrale in Scienze e Tecniche dell’ Attivita Motoria Preventiva e Adattata
presso I’Universita Telematica San Raffaele, facolta di Scienze Motorie, con

votazione 110/110 con lode

-Laurea Magistrale in Scienze e Tecniche dello Sport Universita di Roma Tor Vergata,

facolta di Medicina e Chirurgia, con votazione 110/110 con lode

-Laurea Triennale in Scienze Motorie Universita di Roma Tor Vergata, facolta di

Medicina e Chirurgia, con votazione 110/110 con lode

-Abilitato Allenatore di Base Uefa B e conseguente iscrizione all’Albo dei Tecnici

FI.G.C.
-CORSO CONI-F.I.G.C S.G.S — ISTRUTTORI SCUOLA CALCIO
-Corso BLSD Basic Life Support and Defibrillation

-Ottima conoscenza lingua inglese



ATTIVITA’ DIDATTICA:

-Attivita di tutoraggio per gli studenti in tesi dell’insegnamento di Fisiologia dei corsi
di Laurea Triennale in Scienze Motorie (I.22) e di Laurea Magistrale in Scienze e

Tecniche delle Attivita Motorie Preventive ed Adattate (S.T.A.M.P.A.) (L67) presso
I’Universita di Roma “Tor Vergata” dal 2014 ad oggi.

-Attivita di insegnamento per il corso di “Calcio” della materia “Teoria e Tecnica

degli Sport di Squadra I’ presso 1’Universita di Roma “Tor Vergata™ a.a. 2015/2016
ATTIVITA’ DI RICERCA:

Componente del gruppo di ricerca del laboratorio di Fisiologia, dipartimento di
Medicina dei Sistemi Universita di Roma “Tor Vergata™ diretto dalla Professoressa

Virginia Tancredi per i seguenti progetti:

-Studio ultramicrospico e biomolecolare degli effetti indotti dalle diverse modalita di
allenamento aerobico continuo sulla plasticita muscolare in un modello

sperimentale.

-Studio dell effetto modulatorio dell’allenamento aerobico sulla plasticita sinaptica e
sul correlato ultramicroscopico in un modello sperimentale di malattia di “Niemann

Pick" di tipo C.
ATTIVITA’ DI INSEGNAMENTO SCOLASTICO:

-2015/2016: Corsi sportivi extra-curriculari presso “Istituto Sacro Cuore” Roma

Italia.



PREMI E RICONOSCIMENTI:

- Premio “La Forza dei Giovani Laureati” : (concorso nazionale indotto dalla

FIPE (Federazione Italiana Pesistica) terzo classificato 2013

- Borsa di Studio per il rendimento nel corso di Laurea Magistrale in “Scienze e

Tecniche dello Sport” Universita di Roma Tor Vergata anno 2015

ATTUALE IMPIEGO LAVORATIVO:
-Allenatore Settore Giovanile presso A.S.Roma (Area Formativa)

-Formatore presso A.S.Roma Academy

In fede

Gabriele Pallone

Acconsento al trattamento dei miei dati personali secondo la Normativa 196/2003

vigente in materia di Privacy



