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POSIZIONE ATTUALE 
ED ATTIVITA’ SCIENTIFICA 

Professore Universitario di ruolo II fascia a tempo definito per il Settore 
Scientifico Disciplinare MEDS-06/A Chirurgia Generale (già Settore Scientifico 
Disciplinare MED/18 Chirurgia Generale) presso l’Università Unicamillus – Saint 
Camillus International University of Health Sciences. 

Direzione di Unità Operativa Semplice Sezione di Chirurgia Endocrina e 
Obesità presso la Fondazione Istituto G. Giglio di Cefalù – Palermo. L’Unità 
Operativa è accreditata come Centro di Riferimento Regionale della Società 
Italiana Unitaria di EndocrinoChirurgia (SIUEC). Da ottobre 2025 l’Unità Operativa 
partecipa a Eurocrine, database di monitoraggio della qualità in chirurgia 
endocrina in Europa.  

Conseguimento titolo di Fellow of the Board of Surgery (FEBS) in Endocrine 
Surgery dopo superamento di esame specifico il 23 maggio 2024. 

Conseguimento di Dottorato di Ricerca in Scienze della Nutrizione, del 
metabolismo, dell’invecchiamento e delle patologie di genere (XXXVII Ciclo) 
presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma, discutendo la tesi dal titolo 
“Approccio multidisciplinare al carcinoma differenziato della tiroide localmente 
avanzato: strategie di trattamento e risultati” (Coordinatore: Ch.mo Prof. A. 
Pontecorvi, Relatore: Ch.mo Prof. M. Raffaelli Correlatore: Ch.ma Prof.ssa C. De 
Crea) il 16 aprile 2025. 

L’attività scientifica comprende 94 pubblicazioni scientifiche tra cui 57 
pubblicazioni in extenso su riviste scientifiche nazionali ed internazionali, 7 capitoli 
di libro, 30 abstract pubblicati su riviste.  
L’h-index complessivo calcolato con Google Scholar è 20 (1365 citazioni 
complessive); calcolato con Scopus è 16 (938 citazioni complessive).
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FORMAZIONE 
E TITOLI DI STUDIO 

Anno Accademico 2001-2002 Iscrizione, dopo aver superato i relativi esami di ammissione, al Corso di Laurea 
Magistrale a ciclo unico in Medicina e Chirurgia, presso la Facoltà di Medicina 
e Chirurgia “A. Gemelli” dell’Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma 

Anni Accademici 2005-2008 Allievo interno presso l’Unità Operativa di Chirurgia Endocrina - Dipartimento 
di Scienze Chirurgiche dell’Università Cattolica del Sacro Cuore, Policlinico “A. 
Gemelli” di Roma, partecipando alle attività di reparto, di sala operatoria 
(Assistente/Aiuto in oltre 600 procedure chirurgiche) e di ricerca. 

22 Ottobre 2008 Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore di 
Roma, con la votazione di 110/110 e Lode, discutendo la tesi “Ruolo della 
linfadenectomia laterocervicale nei carcinomi differenziati della tiroide”; Relatore il 
Ch.mo Prof. R. Bellantone, Correlatore il Ch.mo Prof. C.P. Lombardi. 

Anno Accademico 2008 Abilitazione all’esercizio della professione nella seconda sessione del 2008 
presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma, con la votazione di 270/270. 

1 Luglio 2009 Iscrizione all’Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di 
Napoli e Provincia (tessera n° 32754). 

Novembre 2008-Giugno 2009 Medico Interno Frequentatore presso l’Unità Operativa di Chirurgia 
Endocrina - Dipartimento di Scienze Chirurgiche dell’Università Cattolica del 
Sacro Cuore, Policlinico “A. Gemelli” di Roma, partecipando regolarmente alle 
attività di reparto, di sala operatoria e di ricerca. 

7 Febbraio 2009 Superamento prova finale “Esecutore BLS-D” 

Giugno 2009-Giugno 2015 Scuola di Specializzazione di Chirurgia Generale dell’Università Cattolica del 
Sacro Cuore, Policlinico “A. Gemelli” di Roma, partecipando regolarmente alle 
attività di reparto, sala operatoria e di ricerca. 

15 Gennaio 2015-30 Aprile 2015 Stage presso il Servizio di Chirurgia Digestiva, Epatobiliare, Endocrina ed 
Oncologica del Centro Ospedaliero Universitario di Nancy (Francia) 
partecipando regolarmente alle attività di reparto, di sala operatoria e di ricerca. 

15 Gennaio 2015-30 Aprile 2015 Stage di formazione presso la Scuola di Chirurgia (Ospedale Virtuale - 
Lorena) della Facoltà di Medicina dell’Università della Lorena (Francia) per 
un totale di 20 ore di simulazione in chirurgia robotica, 30 ore di simulazione in 
chirurgia laparoscopica e 40 ore di tutoraggio per simulazione in chirurgia robotica 
per specializzandi e chirurghi in formazione. 

25 Giugno 2015 Specializzazione in Chirurgia Generale presso l’Università Cattolica del Sacro 
Cuore di Roma, con la votazione di 50/50 e Lode, discutendo la tesi “Ruolo della 
simulazione in chirurgia mini-invasiva”; Relatore il Ch.mo Prof. C.P. Lombardi, 
Correlatore il Ch.mo Prof. M. Raffaelli; la tesi è stato oggetto di pubblicazione su 
rivista indexata con impact factor [Face and content validity of Xperience™ Team 
Trainer: bed-side assistant training simulator for robotic surgery. Sessa L, Perrenot 
C, Xu S, Hubert J, Bresler L, Brunaud L, Perez M. Updates Surg. 2018 
Mar;70(1):113-119. doi: 10.1007/s13304-017-0509-x (I.F. 2.587)]. 



   Curriculum Vitae et Studiorum  Luca Sessa 

  Pagina 3 / 25  

 

ATTIVITA’ ASSISTENZIALE   

 

          Novembre 2021-Aprile 2025 Iscrizione, dopo concorso di ammissione, al Dottorato di Ricerca in Scienze 
della Nutrizione, del metabolismo, dell’invecchiamento e delle patologie di 
genere (XXXVII Ciclo) presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma. 
Conseguimento del titolo discutendo la tesi “Approccio multidisciplinare al 
carcinoma differenziato della tiroide localmente avanzato: strategie di trattamento 
e risultati” (Coordinatore: Ch.mo Prof. A. Pontecorvi, Relatore: Ch.mo Prof. M. 
Raffaelli Correlatore: Ch.ma Prof.ssa C. De Crea) il 16 aprile 2025. 

Novembre 2019-Febbraio 2022 
 

Partecipazione al OAGB MGB EuroMasterclass. 

15 Giugno 2023 
 

Conseguimento dell’Abilitazione Scientifica Nazionale alle funzioni di 
professore universitario di Seconda Fascia nel settore concorsuale 06/C1 - 
Chirurgia Generale. 
 
 

23 Maggio 2024 Conseguimento titolo di Fellow of the Board of Surgery (FEBS) in Endocrine 
Surgery dopo superamento di esame specifico. 
 

 
Dal 1 Settembre 2015 

al 1 Gennaio 2016 
 

 
Medico Assistente di fascia “A” presso l’Unità Operativa Complessa di 
Chirurgia Endocrina - Complesso Integrato Columbus - Fondazione Policlinico 
Universitario “A. Gemelli” – Roma. 

 
Dal 1 Gennaio 2016                      
al 1 Settembre 2020 

 

 
Dirigente Medico presso l’Unità Operativa Complessa di Chirurgia Endocrina e 
Metabolica – Fondazione Policlinico Universitario “A. Gemelli” IRCCS – Roma. 

 
Dal 1 Settembre 2020 

al 5 Settembre 2021 
 

 
Dirigente Medico con incarico professionale nell’ambito dell’Unità Operativa 
Complessa di Chirurgia Endocrina e Metabolica – Fondazione Policlinico 
Universitario “Agostino Gemelli” IRCCS – Roma. 

 
Dal 6 Settembre 2021 

al 5 Luglio 2023 
 

 
Direzione di Unità Operativa Semplice Dipartimentale - alta complessità - 
Sezione di Chirurgia Endocrina e Obesità afferente al Centro di Chirurgia 
Endocrina e Obesità (Dir. Prof. M. Raffaelli) presso la Fondazione Istituto G. Giglio 
– Gemelli Giglio Medical Partnership di Cefalù – Palermo. 

 
Dal 6 Luglio 2023  

a tutt’oggi 
 

 
Direzione di Unità Operativa Semplice Sezione di Chirurgia Endocrina e 
Obesità presso la Fondazione Istituto G. Giglio di Cefalù – Palermo. 
 
 

ATTIVITA’ DI SALA 
OPERATORIA   

 

 
 
 

Giugno 2009-Giugno 2015              
 

Ha partecipato, nel corso della sua attività di Medico Specializzando della 
Scuola di Specializzazione di Chirurgia Generale dell’Università Cattolica del 
S. Cuore di Roma, Policlinico “A. Gemelli”, a 2475 procedure chirurgiche, di cui 
33 da Primo Operatore, 1400 in qualità di Aiuto e 1042 in qualità di Assistente. 
L’attività operatoria è stata espletata sia in elezione che in urgenza.  

 
Gennaio 2016-Agosto 2021 

 
Ha partecipato, nel corso della sua attività di Dirigente Medico presso l’U.O.C. di 
Chirurgia Endocrina e Metabolica – Fondazione Policlinico Universitario “A. 
Gemelli”, a 4194 procedure chirurgiche sia in elezione che in regime di 
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urgenza, di cui 898 da Primo Operatore.  L’attività operatoria è stata espletata sia 
in elezione che in urgenza.  

 
Settembre 2021-Settembre 2024 

 

 
Ha partecipato, nel corso della sua attività di Responsabile della Sezione di 
Chirurgia Endocrina e Obesità presso la Fondazione Istituto G. Giglio di Cefalù 
(Palermo), a 1015 interventi chirurgici in elezione, di cui 950 da Primo 
Operatore. 
 
 

ATTIVITA’ DI DOCENZA 
 

 

 Docenza per attività professionalizzante Chirurgia Generale-Endocrinochirurgica 
MG6340 6° anno del corso di laurea in Medicina E Chirurgia, Università Cattolica 
del Sacro Cuore, Roma, 12 ore, A.A. 2020-2021 e A.A. 2021-2022. 
 
Docenza Master Interuniversitario di secondo livello in “Chirurgia Bariatrica e 
Metabolica”, Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma, “Focus on interventi 
chirurgici malassorbitivi – SADI-S/DS/DBP, 2 ore, A.A. 2020-2021 e A.A. 2021-
2022. 
 
Docenza di Clinica Chirurgica – Tirocinio Professionalizzante, Facoltà di Medicina 
e Chirurgia, Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma, 50 ore, A.A. 2021-2022. 
 
Attività di tutoraggio per tesi di Laurea in Medicina e Chirurgia e per tesi di 
Specializazione in Chirurgia Generale presso l’Università Cattolica del Sacro 
Cuore, Roma. 
 
Professore Universitario di ruolo II fascia a tempo definito per il Settore Scientifico 
Disciplinare MEDS-06/A Chirurgia Generale (già Settore Scientifico Disciplinare 
MED/18 Chirurgia Generale) presso l’Università Unicamillus – Saint Camillus 
International University of Health Sciences dall’AA 2024/2025 a tutt’oggi 
partecipando regolarmente all’attività didattica e all’attività di tutoraggio per 
l’elaborazione di tesi di laurea magistrale in qualità di relatore e, su richiesta, dopo 
nomine specifiche come componente delle commissioni di laurea. 
 
AA 2024/2025: 
-CDL Medicina e Chirurgia (V Anno): 2 CFU, 20 ore, Corso Integrato General 
Surgery 
-CDL Odontoiatia e Protesi Dentaria (IV anno): 3 CFU, 30 ore. Corso Integrato 
Scienze Chirurgiche-Chirurgia Generale  
 
AA 2025/2026: 
-CDL Medicina e Chirurgia (V Anno): 2 CFU, 20 ore, Corso Integrato General 
Surgery 
-CDL Odontoiatia e Protesi Dentaria (IV anno): 3 CFU, 30 ore. Corso Integrato 
Scienze Chirurgiche-Chirurgia Generale 
 
 
 

ATTIVITA’ SCIENTIFICA   
 

 
 

              
 

L’attività scientifica comprende 94 pubblicazioni scientifiche, l’elenco delle quali 
è allegato, tra cui 57 pubblicazioni in extenso su riviste scientifiche nazionali ed 
internazionali (46 articoli in extenso su riviste indexate, 2 lettere all’editore su 
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riviste indexate, 1 “author reflections”, 8 articoli su riviste non indexate), 7 capitoli 
di libro, 30 abstract pubblicati su riviste.   
L’h-index complessivo calcolato con Google Scholar è 20 (1365 citazioni 
complessive); calcolato con Scopus è 16 (938 citazioni complessive). 
 

  
 In ambito di ricerca, come risulta dai lavori pubblicati e/o presentati a Congressi 

Nazionali ed Internazionali, si è interessato prevalentemente di argomenti di 
chirurgia generale, di chirurgia endocrina e di chirurgia bariatrica. In modo 
particolare: 
  
• in ambito di patologia tiroidea ha rivolto particolare attenzione alla 
definizione di criteri prognostici, alla valutazione del ruolo e dell'estensione della 
tiroidectomia e delle linfadenectomie cervicali ed al ruolo delle tecniche mini-
invasive nel trattamento chirurgico dei carcinomi differenziati.  
  
• per quanto concerne la patologia del surrene si è occupato principalmente 
dei risultati della chirurgia mini-invasiva (laparoscopica e robotica) nel trattamento 
della patologia surrenalica di interesse chirurgico. 
 
• in ambito di chirurgia bariatrica e metabolica, si è occupato degli effetti 
metabolici di differenti interventi bariatrici, della valutazione dei risultati e degli 
effetti metabolici del duodenal switch con singola anastomosi (SADI-S), 
dell’impatto clinico dell’applicazione dell’approccio robotico per differenti 
procedure bariatriche, ed in modo particolare per il duodenal switch con singola 
anastomosi. Ha inoltre partecipato al gruppo di lavoro per la stesura delle linee 
guida della SICOB 2025 per la chirurgia bariatrica e per gli approcci endoscopici 
al paziente obeso. 

  
  
 

PREMI SCIENTIFICI 
 
Il Poster “Evaluation of viability and function of thyroid autograft in a pig model”. 
Lombardi CP, Raffaelli M, Traini E, Di Stasio E, Indovina L, Salvatori M, Sessa L, 
Zuppi C, Bellantone R, presentato al 3rd Biennal Congress of the European 
Society of Endocrine Surgeons - ESES 24-26 Aprile 2008, Barcellona, Spagna, è 
stato premiato con il “Poster Prize ESES 2008” 
 
Il Poster Risk factors for central neck lymph node metastases in clinically node 
negative papillary thyroid carcinoma. Raffaelli M, De Crea C, Sessa L, Bellantone 
R, Lombardi CP, presentato al “European Society of Endocrine Surgeons (ESES) 
Workshop 2013” - 23-25 Maggio 2013, Berlino, Germania, è stato premiato con il 
“Poster Prize” 
  
La comunicazione “Fattori di rischio per multifocalità nel carcinoma papillare della 
tiroide”. Sessa L, De Crea C, Raffaelli M, Lombardi CP, Bellantone R., presentata 
al 116° Congresso Nazionale della Società Italiana di Chirurgia, 12-15 Ottobre 
2014, Roma, è stata premiata come “Miglior Podium Presentation” del 116° 
Congresso Nazionale della Società Italiana di Chirurgia 
 
La comunicazione “Post-thyroidectomy hypocalcemia: is a routine preferable over 
a selective supplementation?” Sessa L, De Crea C, Zotta F, Cerviere MP, Gallucci 
P, Pennestrì F, Princi P, Revelli L, Bellantone R, Raffaelli M, “ESES 2021 Virtual 
Conference" - 28 Maggio 2021, è stata premiata con il "BJS Prize 2021" per il 



   Curriculum Vitae et Studiorum  Luca Sessa 

  Pagina 6 / 25  

miglior abstract presentato 
  
 

APPARTENENZA A GRUPPI DI 
RICERCA PER PROGETTI 

AMMESSI AL FINANZIAMENTO 
SULLA BASE DI BANDO 

COMPETITIVO CON 
REVISIONE TRA PARI 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

APPARTENENZA A GRUPPI DI  
RICERCA DI STUDI 

MULTICENTRICI NAZIONALI ED 
INTERNAZIONALI 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
“Autotrapianto di tessuto tiroideo nell'uomo” (Responsabile Scientifico Prof. Rocco 
Bellantone). Ente finanziatore: Università Cattolica del Sacro Cuore - Fondi di 
Ateneo 2011 Linea D.1 dal 01-10-2010 al 01-10-2011 
 
“Cellule staminali e Neoplasie Tiroidee” (Responsabile Scientifico Prof. Marco 
Raffaelli). Ente finanziatore: Università Cattolica del Sacro Cuore - Fondi di 
Ateneo 2011-2014 Linea D.1 dal 01-10-2011 al 01-10-2015 
 
“Miglioramenti cognitivi in chirurgia bariatrica” (Responsabile Scientifico Prof. 
Marco Raffaelli). Ente finanziatore: Università Cattolica del Sacro Cuore - Fondi di 
Ateneo 2015-2016 Linea D.1 dal 01-10-2015 al 01-10-2017 
 
“Fluoroangiografia nell'ipoparatiroidismo” (Responsabile Scientifico Prof.ssa 
Carmela De Crea). Ente finanziatore: Università Cattolica del Sacro Cuore - Fondi 
di Ateneo 2019 Linea D.1 dal 01-10-2019 al 01-10-2020 
 
Partecipazione al gruppo di ricerca multicentrico (Università di Cagliari, Seconda 
Università degli studi di Napoli, Università Cattolica del Sacro Cuore-Roma) sul 
ruolo della linfadenectomia profilattica del compartimento centrale nei carcinomi 
differenziati della tiroide i cui risultati sono stati oggetto delle pubblicazioni "Total 
thyroidectomy alone versus ipsilateral versus bilateral prophylactic central neck 
dissection in clinically node-negative differentiated thyroid carcinoma. A 
retrospective multicenter study. Calò PG, Conzo G, Raffaelli M, Medas F, 
Gambardella C, De Crea C, Gordini L, Patrone R, Sessa L, Erdas E, Tartaglia E, 
Lombardi CP. Eur J Surg Oncol. 2017 Jan;43(1):126-132. 
doi:10.1016/j.ejso.2016.09.017" e "Role of prophylactic central neck dissection in 
clinically node-negative differentiated thyroid cancer: assessment of the risk of 
regional recurrence. Calò PG, Lombardi CP, Podda F, Sessa L, Santini L, Conzo 
G. Updates Surg. 2017 Jun;69(2):241-248. doi: 10.1007/s13304-017-0438-8" 
 
Partecipazione al gruppo di ricerca multicentrico (16 centri di riferimento per la 
chirurgia tiroidea, setting: UOC Clinica Chirurgica-Università degli Studi di Trieste) 
sull'estensione della tiroidectomia nei carcinomi differenziati della tiroide a rischio 
intermedio i cui risultati sono stati oggetto della pubblicazione "Hemithyroidectomy 
versus total thyroidectomy in the intermediate-risk differentiated thyroid cancer: 
the Italian Societies of Endocrine Surgeons and Surgical Oncology Multicentric 
Study. Dobrinja C, Samardzic N, Giudici F, Raffaelli M, De Crea C, Sessa L, 
Docimo G, Ansaldo GL, Minuto M, Varaldo E, Dionigi G, Spiezia S, Boniardi M, 
Pauna I, De Pasquale L, Testini M, Gurrado A, Pasculli A, Pezzolla A, Lattarulo S, 
Calò PG, Graceffa G, Massara A, Docimo L, Ruggiero R, Parmeggiani D, 
Iacobone M, Innaro N, Lombardi CP, de Manzini N. Updates Surg. 2021 
Oct;73(5):1909-1921. doi: 10.1007/s13304-021-01140-1" 
 
Partecipazione al gruppo di ricerca multicentrico sull’efficacia della chirurgia 
bariatrica rispetto alla terapia medica nel trattamento della steatoepatite non 
alcolica i cui risultati sono stati oggetto della pubblicazione “Bariatric-metabolic 
surgery versus lifestyle intervention plus best medical care in non-alcoholic 
steatohepatitis (BRAVES): a multicentre, open-label, randomised trial. Verrastro 
O, Panunzi S, Castagneto-Gissey L, De Gaetano A, Lembo E, Capristo E, 
Guidone C, Angelini G, Pennestrì F, Sessa L, Vecchio FM, Riccardi L, Zocco MA, 
Boskoski I, Casella-Mariolo JR, Marini P, Pompili M, Casella G, Fiori E, Rubino F, 



   Curriculum Vitae et Studiorum  Luca Sessa 

  Pagina 7 / 25  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bornstein SR, Raffaelli M, Mingrone G. Lancet. 2023 May 27;401(10390):1786-
1797. doi: 10.1016/S0140-6736(23)00634-7” 
 
Partecipazione al gruppo di ricerca multicentrico internazionale (7 centri di 
riferimento europei per la chirurgia tiroidea) sulla ricerca dei fattori di rischio per 
ematoma cervicale dopo tiroidectomia i cui risultati sono stati oggetto della 
pubblicazione “Risk factors for postoperative cervical haematoma in patients 
undergoing thyroidectomy: a retrospective, multicenter, international analysis 
(REDHOT study). Canu GL, Medas F, Cappellacci F, Rossi L, Gjeloshi B, Sessa 
L, Pennestrì F, Djafarrian R, Mavromati M, Kotsovolis G, Pliakos I, Di Filippo G, 
Lazzari G, Vaccaro C, Izzo M, Boi F, Brazzarola P, Feroci F, Demarchi MS, 
Papavramidis T, Materazzi G, Raffaelli M, Calò PG; REDHOT Study Collaborative 
Group. Front Surg. 2023 Oct 2;10:1278696. doi: 10.3389/fsurg.2023.1278696” 
 
Partecipazione al gruppo di ricerca multicentrico (Ospedale Universitario di Pisa e 
Fondazione Policlinico Universitario "A. Gemelli" IRCCS di Roma) sugli effetti 
della pandemia COVID-19 sull’attività chirurgica relativa al trattamento dei 
carcinomi tiroidei, in centri di riferimento ad alto volume, i cui risultati sono stati 
oggetto della pubblicazione “Impact of COVID-19 pandemic on thyroidectomy for 
malignant diseases in high-volume referral centers. Raffaelli M, Sessa L, De Crea 
C, Cerviere MP, Marincola G, Zotta F, Ambrosini CE, Gjeloshi B, De Napoli L, 
Rossi L, Elisei R, Pontecorvi A, Basolo F, Rossi ED, Bellantone R, Materazzi G. 
Updates Surg. 2024 Feb 13. doi: 10.1007/s13304-024-01771-0” 
 
Partecipazione al gruppo di ricerca SICOB per la stesura di linee guida in 
chirurgia bariatrica e in endoscopia bariatrica.   
Upcoming Italian clinical practice guidelines on endoscopic bariatric treatment of 
overweight and obesity: design and methodological aspects. De Luca M, Silverii 
A, Zese M, Galasso G, Bellini R, Carbonelli MG, Cataldo R, Cerbone M, Chianelli 
M, Gregoris FC, Conigliaro R, Cuttica CM, de Werra C, Di Simone M, Docimo L, 
Musella M, Gagliardi G, Angrisani L, Di Lorenzo N, Boskoski I, Genco A, Raffaelli 
M, Anderloni A, Casella G, Galloro G, Goracci A, Lorenzoni V, Manta R, Marzullo 
P, Medea G, Navarra G, Ortenzi M, Paolini B, Piazza L, Porri D, Rahimi F, 
Rugolotto S, Pontesilli G, Sarnelli G, Sessa L, Zani I, Zappa MA, Bandini G, 
Ragghianti B, Monami M. Updates Surg. 2024 Sep;76(5):1865-1877. doi: 
10.1007/s13304-024-01843-1. Epub 2024 Jul 10. 
SICOB Italian clinical practice guidelines for the surgical treatment of obesity and 
associated diseases using GRADE methodology on bariatric and metabolic 
surgery. De Luca M, Zese M, Bandini G, Zappa MA, Bardi U, Carbonelli MG, 
Carrano FM, Casella G, Chianelli M, Chiappetta S, Iossa A, Martinino A, Micanti F, 
Navarra G, Piatto G, Raffaelli M, Romano E, Rugolotto S, Serra R, Soricelli E, 
Vitiello A, Schiavo L, Zani ICM, Ragghianti B, Lorenzoni V, Medea G, Antognozzi 
V, Bellini R, Berardi G, Campanile FC, Facchiano E, Foletto M, Gentileschi P, Olmi 
S, Petrelli M, Pilone V, Sarro G, Ballardini D, Bettini D, Costanzi A, Frattini F, 
Lezoche G, Neri B, Porri D, Rizzi A, Rossini R, Sessa L, D'Alessio R, Di Mauro G, 
Tolone S, Bernante P, Docimo L, Foschi D, Angrisani L, Basso N, Busetto L, Di 
Lorenzo N, Disoteo O, Forestieri P, Musella M, Paolini B, Silecchia G, Monami M. 
Updates Surg. 2025 Sep;77(5):1603-1625. doi: 10.1007/s13304-024-01996-z. 
Epub 2024 Oct 17. PMID: 39419949. 
SICOB Italian Clinical Practice GRADE-based guidelines for the endobariatric 
treatment of overweight, obesity, and obesity-associated diseases. De Luca M, 
Belluzzi A, Zese M, Anderloni A, Bellini R, Berta RD, Boskoski I, Carbonelli MG, 
Cataldo R, Cerbone MR, Chianelli M, Conigliaro R, Cuttica CM, De Martino C, 
Destro C, De Werra C, Di Lorenzo N, Di Simone M, Docimo L, Facchiano E, 
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AFFILIAZIONI SCIENTIFICHE 

Foletto M, Forestieri P, Foschi D, Gagliardi G, Galasso G, Galloro G, Gentileschi P, 
Grandone I, Goracci A, Clemente Gregoris F, Lorenzoni V, Manta R, Musella M, 
Marzullo P, Medea G, Navarra G, Ortenzi M, Paolini B, Paone E, Piazza L, Pilone 
V, Porri D, Raffaelli M, Rahimi F, Rizzi A, Rugolotto S, Sarro G, Scalamogna C, 
Sanna A, Sarnelli G, Sessa L, Targa S, Zani I, Ragghianti B, Bandini G, Cricchio 
AL, Silverii A, Zappa MA, Matteo M. Updates Surg. 2025 Jun 28. doi: 
10.1007/s13304-025-02304-z. Epub ahead of print. PMID: 40580378. 
 
 

 
  

Società Italiana di Chirurgia dell'Obesità e delle Malattie Metaboliche (SICOB), dal 
21/12/2017. 
 
International Federation for the Surgery of Obesity and Metabolic Disorders 
(IFSO), dal 21/12/2017. 
 
Società Polispecialistica Italiana dei Giovani Chirurghi (SPIGC) dal 22/06/2019. 
Membro del Comitato Polispecialisticico SPIGC - Macroarea Endocrino-
Metabolica, 2019 – 2021. 
 
European Association for Endoscopic Surgery (EAES), dal 31/01/2020. 
 
Società Italiana di Chirurgia Endoscopica e Nuove Tecnologie (SICE), dal 
31/01/2020. 
 
Società Italiana di Chirurgia (SIC), dal 29/09/2021. 
 
Società Italiana Unitaria di Endocrino Chirurgia (SIUEC), dall’8/11/2021. 
Delegato SIUEC per la regione Sicilia biennio 2021-2023. 
Delegato SIUEC per la regione Sicilia biennio 2023-2025. 
 
European Society of Endocrine Surgeons (ESES), dal 21/02/2024. 
 

 
ATTIVITA’ CONGRESSUALE 

 
 

 
 

ORGANIZZAZIONE 
CONGRESSI, CONVEGNI, 

CORSI DI AGGIORNAMENTO – 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

Il trattamento del carcinoma differenziato della tiroide Scanno (Aq), 8-9 Settembre 
2006 
 
Le complicanze nella chirurgia della tiroide Scanno (Aq), 14-15 Settembre 2007 
 
Gli ultimi due lustri: ci hanno cambiati? Scanno (Aq), 5-6 Settembre 2008 
  
Corso teorico-pratico - Chirurgia Endocrina: organizzazione di un centro dedicato. 
Cefalù (PA), 13-14 Gennaio 2023 
 
10th Biennal Congress of the European Society of Endocrine Surgeons (ESES), 
Roma 23-25 Maggio 2024 
 
VI Congresso Nazionale SIUEC (Società Italiana Unitaria di 
EndocrinoChirururgia), Palermo 14-16 Novembre 2024 
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RELAZIONI E FACULTY A 

CONGRESSI, CONVEGNI, 
CORSI DI AGGIORNAMENTO 

 
XIV Congresso Multidisciplinare Innovazioni tecnologiche e ricerca scientifica in 
chirurgia, Scanno (AQ), 23-24 Settembre 2011. Linfadenectomia del 
compartimento centrale video-assistita 
 
Management of Differentiated Thyroid Cancer, Roma, 21 Novembre 2011. 
Videoassisted Thyroidectomy and Central Neck Dissection in a Patient with 
Papillary Thyroid Cancer. (comunicazione video) 
 
115° Congresso Nazionale della Società Italiana di Chirurgia, Torino, 13-16 
Ottobre 2013 Fattori di rischio per metastasi linfonodali del compartimento 
centrale in pazienti affetti da carcinoma papillare della tiroide cN0. Sessa L, 
Lombardi CP, Raffaelli M, De Crea C, Bellantone R 
 
Podium Presentation 115° Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Chirurgia, Torino, 13-16 Ottobre 2013 Linfoadenectomia profilattica del 
compartimento centrale nel carcinoma papillare della tiroide: linfoadenectomia 
monolaterale con esame istologico estemporaneo vs linfoadenectomia bilaterale. 
Sessa L, Lombardi CP, Raffaelli M, De Crea C, Bellantone R 
 
XVII Congresso Multidisciplinare Rischio in Chirurgia, Scanno (AQ), 5-6 
Settembre 2014, Sessione Video SPIGC-UEC. Approccio chirurgico al carcinoma 
differenziato della tiroide. (comunicazione video) 
 
Podium Presentation 116° Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Chirurgia, Roma, 12-15 Ottobre 2014. Fattori di rischio per multifocalità nel 
carcinoma papillare della tiroide. Sessa L, De Crea C, Raffaelli M, Lombardi CP, 
Bellantone R  
 
116° Congresso Nazionale della Società Italiana di Chirurgia, Roma, 12-15 
Ottobre 2014. Recidiva linfonodale del compartimento centrale. I reinterventi sono 
associati ad una più elevata incidenza di complicanze? Sessa L, De Crea C, 
Raffaelli M, Lombardi CP, Bellantone R 
 
116° Congresso Nazionale della Società Italiana di Chirurgia, Roma, 12-15 
Ottobre 2014. Linfadenectomia del compartimento centrale e laterocervicale 
bilaterale per recidiva linfonodale di carcinoma papillare della tiroide. 
(comunicazione video) 
 
Podium Presentation 117° Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Chirurgia, Milano, 21-24 Ottobre 2015. Fattori di rischio per metastasi linfonodali 
del compartimento centrale in pazienti affetti da carcinoma papillare della tiroide: 
variante classica vs variante follicolare. Sessa L, D’Amato G, Gallucci P, De Crea 
C, Raffaelli M, Lombardi CP, Bellantone R 
 
Corso di chirurgia bariatrica – Impiego del Thunderbeat in chirurgia endocrina e 
metabolica, Roma, 13-14 Settembre 2016 e 14-15 Febbraio 2017 
 
9th International Meeting Accademia Il Chirone – Canoni estetici del rapporto viso 
sorriso, Roma, 16-17 Settembre 2016. Estetica ed efficacia nella moderna 
chirurgia della tiroide 
 
Congresso Congiunto delle Società Scientifiche Italiane di Chirurgia, Roma, 25-29 
Settembre 2016. Fattori di rischio per recidiva loco-regionale dopo 



   Curriculum Vitae et Studiorum  Luca Sessa 

  Pagina 10 / 25  

linfadenectomia laterocervicale per carcinoma papillare della tiroide. Sessa L, 
Belluzzi A, De Crea C, Raffaelli M, Lombardi CP, Bellantone R 
 
Join Meeting of the German Association of Endicrine Surgeons (CAEK) and the 
British Association of Endorcine and Thyroid Surgeons, Endorine Surgery in 
Europe: learning from each other, Berlino, 10-12 Novembre 2016. Intraoperative 
decision making approach to level VI in unifocal cN0 papillary thyroid carcinoma: 
an institutional experience. Sessa L, Raffaelli M, De Crea C, Tempera SE, 
Lombardi CP, Bellantone R 
 
Corso teorico-pratico in chirurgia endocrina – Ricerca della qualità in chirurgia 
della tiroide: organizzazione di un centro dedicato, Roma, 21-22 Novembre 2016  
 
Corso di chirurgia tiroidea, Roma, 24-25 Gennaio 2017 
 
XXVIII Congresso Nazionale SPIGC, Varese, 22-24 Marzo 2017. La 
tiroidectomia: ricerca di livelli standard di risultati - Prevenzione e trattamento 
dell’ipocalcemia e dell’ipoparatiroidismo post-tiroidectomia 
 
XXVIII Congresso Nazionale SPIGC, Varese, 22-24 Marzo 2017. Redo surgery in 
chirurgia bariatrica: necessità di linee guida – Take home messages 
 
XXVIII Congresso Nazionale SPIGC, Varese, 22-24 Marzo 2017. Corso sleeve 
gastrectomy – Il ruolo delle suturatrici meccaniche 
 
Chirurgia bariatrica “Obesity Unit”, Roma, 11-12 Aprile 2017 
 
XV Congresso Nazionale Società Italiana di Chirurgia nell’Ospedalità Privata, 
Napoli, 15-16 Giugno 2017. Sessione obesità - SADI  
 
Corso teorico-pratico: Impiego del Caiman in chirurgia bariatrica, Roma, 27-28 
Giugno 2017 
 
Corso avanzato in chirurgia bariatrica di revisione, gestione casi complessi e 
modulo di endoscopia, Roma, 4-5 Giugno 2018 
 
Corso teorico pratico: Impiego del Caiman in chirurgia bariatrica, Roma 25-26 
Giugno 2018 
 
IFSO 2018 23rd World Congress, 26-29 Settembre 2018, Dubai (Emirati Arabi 
Uniti) - Response to glucose tolerance test after single anastomosis duodenoileal 
bypass with sleeve gastrectomy. Sessa L, Guidone C, Gallucci P, Giannetti G, 
Iaconelli A, Capristo E, Giustacchini P, Ciccoritti L, Mingrone G, Raffaelli M 
 
Corso teorico-pratico in chirurgia endocrina, Roma 26-27 Novembre 2018 
 
27th International Congress of the European Association of Endoscopic Surgery, 
12-15 Giugno 2019 - Barbed vs Conventional sutures in bariatric surgery: a 
propensity score analysis from a High Volume Center. Sessa L, Pennestrì F, Prioli 
F, Gallucci P, Giustacchini P, Ciccoritti L, Aceto P, Bellantone R, Raffaelli M 
 
Corso avanzato in chirurgia bariatrica di revisione, gestione casi complessi e 
modulo di endoscopia, Roma 8-9 Luglio 2019 
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Società Romana di Chirurgia: Quando la chirurgia dell’obesità diventa un peso 
per il chirurgo: complicanze e insuccessi in chirurgia bariatrica – Il “caso” della 
diversione biliopancreatica… cosa fare se fallisce?, Roma 6 Novembre 2019 
 
Corso avanzato in chirurgia bariatrica di revisione, gestione casi complessi e 
modulo di endoscopia, Roma 18-19 Novembre 2019 
 
Corso di perfezionamento - I disturbi della Nutrizione dell’Alimentazione, II 
modulo, Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma 11-12 Dicembre 2020: La 
Chirurgia Bariatrica 
 
XXVIII Congresso Nazionale SICOB ONLINE, 21-22 Dicembre 2020 - 
Fistulodigiunostomia e bypass gastrico Roux-en-Y con iatoplastica per via 
laparoscopica come trattamento di fistola post-sleeve gastrectomy 
precedentemente trattata per via endoscopica. Sessa L, Greco F, Gallucci P, 
Ciccoritti L, Princi P, De Crea C, Raffaelli M 
 
AAES Virtual 41st Annual Meeting, 25-27 Aprile 2021 - Post-thyroidectomy 
hypocalcemia: is a routine preferable over a selective supplementation? Sessa L, 
De Crea C, Zotta F, Cerviere MP, Gallucci P, Pennestrì F, Princi P, Revelli L, 
Bellantone R, Raffaelli M 
 
AAES Virtual 41st Annual Meeting, 25-27 Aprile 2021 - Fascial Vs Selective lateral 
neck dissection in patients with N1b papillary thyroid carcinoma. Raffaelli M, De 
Crea C, Sessa L, Di Lorenzo S, Paolantonio C, Prioli F, Princi P, Revelli L, 
Bellantone R 
 
ESES 2021 Virtual Conference, 28 Maggio 2021 - Post-thyroidectomy 
hypocalcemia: is a routine preferable over a selective supplementation? Sessa L, 
De Crea C, Zotta F, Cerviere MP, Gallucci P, Pennestrì F, Princi P, Revelli L, 
Bellantone R, Raffaelli M 
 
I° Congresso Nazionale W.S.  Italia – Biotecnochirurgia 2021 V Edizione, 1-2 
Luglio 2021, Melizzano (BN) 
 
XXXII Congresso Nazionale della Società Polispecialistica Italiana dei Giovani 
Chirurghi (SPIGC) – Digital Edition, 20-22 Settembre 2021 - Bariatric Session: 
Challenges in bariatric surgery (Scientific Coordinators: Sessa L, Iossa A) - Sessa 
L - Black video under 40 - “Four hands bariatric surgery”. 
 
XXXII Congresso Nazionale della Società Polispecialistica Italiana dei Giovani 
Chirurghi (SPIGC) - Digital Edition, 20-22 Settembre 2021 Endocrine Surgery 
Session: Innovations in endocrine surgery: complication reduction strategies and 
minimally invasive techniques - Sessa L - The prophylactic unilateral central neck 
dissection: reduction of the unnecessary complications of the bilateral approach? 
 
XX Congresso Nazionale Società Italiana di Chirurgia Endoscopica e Nuove 
Tecnologie - Corso pre-congressuale di chirurgia laparoscopica avanzata sul 
modello suino, 22 Settembre 2021, Palermo.  
 
XXIX Congresso Nazionale SICOB, 6-8 Ottobre 2021, Firenze - Sessa L - 
Conversione di gastroplastica endoscopica(GVE) per weight regain in Bypass 
gastrico Roux en Y Laparoscopico. (comunicazione video) 
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Scuola di Riferimento Nazionale in Endocrinochirurgia della Società Italiana di 
Chirurgia - Collegio dei docenti - 25-27 Ottobre 2021, Roma. 
 
Convegno Simposio Disturbi del Comportamento alimentare nell’ambito della 
XXX giornata mondiale del malato, 12 Febbraio 2022, Ospedale G. Giglio, Cefalù 
(PA) - Sessa L - Le azioni sanitarie del Gemelli Giglio 
 
La Tiroide in provincia di Trapani, 28 Maggio 2022, Marsala - Sessa L - MIVAT: la 
rivoluzione nella chirurgia 
 
XXX Congresso Nazionale SICOB, 23-26 Giugno 2022, Cagliari - Sessa L - La 
SADI-S è una valida alternativa?  
 
4° Congresso Nazionale SIUEC (Società Italiana Unitaria di Endocrinochirurgia), 
nell’ambito del 124° Congresso Nazionale della Società Italiana di Chirurgia - 
Congresso delle Società Scientifiche Chirurgiche Italiane, Roma, 9-12 Ottobre 
2022 – Discussant nella sessione “Surrene” 
 
124° Congresso Nazionale della Società Italiana di Chirurgia - Congresso delle 
Società Scientifiche Chirurgiche Italiane, Roma, 9-12 Ottobre 2022 - Moderatore 
nella sessione di comunicazioni orali “Patologia tiroidea 2” 
 
33° Congresso Nazionale SPIGC (Società Polispecialistica Italiana dei Giovani 
Chirurghi), nell’ambito del 124° Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Chirurgia - Congresso delle Società Scientifiche Chirurgiche Italiane, Roma, 9-12 
Ottobre 2022 – partecipazione al panel di esperti nella sessione “Nuove 
tecnologia in chirurgia endocrina: le frontiere della ricerca, il controllo delle 
complicanze e i nuovi approcci chirurgici” 
 
Progetto Young – Writing the future togheter 2.0, II edizione, 28 Ottobre 2022, 
Napoli - Sessa L – Discussant sessione “Carcinoma Head&Neck” 
 
Gestione delle complicanze della chirurgia bariatrica, 18 Novembre 2022, 
Palermo - Sessa L - Trattamento chirurgico delle malnutrizioni: interventi di 
restaurazione e revisione 
 
Energy Day - “Energy Devices”: state of the art, 1-2 Dicembre 2022, Palermo – 
Sessa L – Discussant sessione “L’energia in chirurgia tiroidea” 
 
Corso teorico-pratico - Chirurgia Endocrina: organizzazione di un centro dedicato. 
Cefalù (PA), 13-14 Gennaio 2023 - Sessa L - Accreditamento in chirurgia 
endocrina 
 
Cefalù 2023: aggiornamenti in cardiologia, Cefalù (PA), 14-15 Aprile 2023 - Sessa 
L – Gestione dell’obesità. Il ruolo della chirurgia: quando e a chi 
 
Carcinoma della tiroide: I giornata Catanese, Catania 28 Aprile 2023 - Sessa L - 
Terapia chirurgica del ca tiroideo avanzato 
 
Percorsi di diagnosi e trattamento del nodulo tiroideo: sinergia ospedale-territorio, 
Roma 6 Maggio 2023 - Sessa L - L’ematoma cervicale post-tiroidectomia 
 
10th Conference of ESES (European Society of Endocrine Surgeons) 2023, 
Mainz (Germania) 18-10 Maggio 2023 - Sessa L - BJS Prize Session. Single 
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institution experience in the management of locally advanced (pT4) differentiated 
thyroid carcinomas 
 
34° Congresso Nazionale SPIGC (Società Polispecialistica Italiana dei Giovani 
Chirurghi), Roma, 14-16 Giugno 2023 – Ruolo della frozen section nell’estensione 
della tiroidectomia 
 
Weight regain dopo chirurgia bariatrica. Il team incontra il medico di medicina 
generale, Palermo 16 Giugno 2023 - Sessa L - Chirurgia dopo intervento 
malassorbitivo 
 
La Gastroenterologia nel 2023, Alcamo 16-16 Settembre 2023 - Boskoski I, 
Sessa L - Endoscopia bariatrica Vs Chirurgia bariatrica 
 
125° Congresso Nazionale Società Italiana di Chirurgia, Pisa 17-20 Settembre 
2023 – Sessa L - TIR 3B: quando la lobectomia 
 
125° Congresso Nazionale Società Italiana di Chirurgia, Pisa 17-20 Settembre 
2023 – Sessa L - L’approccio robotico. Indicazioni, vantaggi e limiti 
 

 Scuola di Riferimento Nazionale in Endocrinochirurgia SIC SIUEC, Evento 
Residenziale Giornata Conclusiva, Roma 23 Ottobre 2023 - Sessa L - La 
linfoadenectomia del compartimento centrale nel carcinoma papillare della tiroide 
 
51° Congresso Nazionale SICUT, Palermo 26-28 Ottobre 2023 - Sessa  L, 
Ferrera A - La ferita chirurgica post-tiroidectomia: gestione delle urgenze 
 
V Congresso Nazionale SIUEC, Cagliari 9-11 Novembre 2023 - Sessa L – 
Interventi malassorbitivi 
 
V Congresso Nazionale SIUEC, Cagliari 9-11 Novembre 2023 – Sessione 
SIUEC-SPIGC, Il ruolo del chirurgo nel trattamento dei carcinomi aggressivi della 
tiroide e del carcinoma paratiroideo - Medas F, Sessa L - Take home message 
 
Pre-ESES 2024 Congress "Live Surgery Meeting” (a joint meeting with SIUEC 
and the National School of Endocrine Surgery of SIC), Roma 22 Maggio 2024 - 
Sessa L - The role of N status in the risk stratification of differentiated thyroid 
carcinoma 
 
10th Biennial Congress of the European Society of Endocrine Surgeons – ESES, 
Roma 23-35 Maggio 2024 - Sessa L – Can early post-operative ultrasound 
replace routinary flexible laryngoscopy after neuromonitoring-assisted thyroid 
surgery? 
 
II Giornata Catanese sul Carcinoma della Tiroide, Aci Castello (CT) 31 Maggio 
2024 - Sessa L – Innovazioni tecnologiche nella chirurgia della tiroide 
 
XLIV Congresso Nazionale SICO (Società Italiana di Chirurgia Oncologica), 
Messina 26-28 Settembre 2024 - Sessa L – Approcci Chirurgici alla 
linfadenectomia laterocervicale nel carcinoma della tiroide: tecniche e risultati 
 
Il trattamento integrato dell’obesità-Chirurgia, endoscopia e farmaci-Una sinergia 
vincente, Palermo 13-14 Marzo 2025 – Sessa L Giustacchini P – Chirurgia 
metabolica: Sadi-s 
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COMPETENZE PERSONALI   

 

 
 

 

 
 
 
 

  

 
 
Cefalù, 18 Ottobre 2025            Prof. Luca Sessa 

 

 
XLV Congresso Nazionale SICO (Società Italiana di Chirurgia Oncologica), Roma 
18-20 Settembre 2025 – Faculty Sessione Chirurgia Endocrina 
 
127° Congresso Nazionale Società Italiana di Chirurgia, Bari 5-8 Ottobre 2025 – 
Faculty Sessione Chirurgia Paratirodiea 

Lingua madre Italiano 
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese B1 B1 B1 B1 B1 

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione Creazione di 

Contenuti Sicurezza Risoluzione di 
problemi 

 Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato 

Patente di guida B 
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ARTICOLI PUBBLICATI 
SU RIVISTE INDEXATE 

(PubMed) 

ELENCO DELLE PUBBLICAZIONI 
 
Neuroendocrine and psychological assessment in a guinnes 10 days scuba dive. 
Revelli L, Addolorato G D’Amore A, Carrozza C, Giubileo G, Puiu A, Lombardi CP, 
Bellantone R, Gasbarrini G, Progetto Abissi 2005 Dive Medical Group. Int J Sports 
Med 2007 Oct; 28(10): 848-852. doi: 10.1055/s-2007-964910 
 
Video-assisted versus conventional total thyroidectomy and central compartment 
neck dissection for papillary thyroid carcinoma. Lombardi CP, Raffaelli M, De Crea 
C, Sessa L, Rampulla V, Bellantone R. World J Surg. 2012 Jun;36(6):1225-30. 
doi: 10.1007/s00268- 012-1439-x 
 
Prospective evaluation of total thyroidectomy versus ipsilateral versus bilateral 
central neck dissection in patients with clinically node negative papillary thyroid 
carcinoma. Raffaelli M, De Crea C, Sessa L, Giustacchini P, Revelli L, Bellantone 
C, Lombardi CP. Surgery. 2012; 152:957-964. doi: 10.1016/j.surg.2012.08.053 
 
Can intraoperative frozen section influence the extension of central neck 
dissection in cN0 papillary thyroid carcinoma? Raffaelli M, De Crea C, Sessa L, 
Giustacchini P, Bellantone R, Lombardi CP. Langenbecks Arch Surg. 2013 
Mar;398(3):383-388. doi: 10.1007/s00423-012-1036-3 
 
Actual incidence and clinical behaviour of follicular thyroid carcinoma: an 
institutional experience. De Crea C, Raffaelli M, Sessa L, Ronti S, Fadda G, 
Bellantone C, Lombardi CP. ScientificWorldJournal. 2014 Mar 4;2014:952095. 
doi: 10.1155/2014/952095 
 
Morbidity of central neck dissection: primary surgery vs reoperation. Results of a 
case-control study. Lombardi CP, Raffaelli M, De Crea C, Sessa L, Bellantone R. 
Langenbecks Arch Surg. 2014 Aug;399(6):747-53. doi: 10.1007/s00423-014-
1201-y 
 
Ipsilateral Central Neck Dissection Plus Frozen Section Examination Versus 
Prophylactic Bilateral Central Neck Dissection in cN0 Papillary Thyroid 
Carcinoma. Raffaelli M, De Crea C, Sessa L, Fadda G, Bellantone C, Lombardi 
CP. Ann Surg Oncol. 2015; 22:2302-2308. doi: 10.1245/s10434-015-4383-9 
 
Assessing the obese diabetic patient for bariatric surgery: which candidate do I 
choose? Raffaelli M, Sessa L, Mingrone G, Bellantone R. Diabetes Metab Syndr 
Obes. 2015 Jun 8;8:255-62. doi: 10.2147/DMSO.S50659. eCollection 2015 
 
Right robotic adrenalectomy for a 8cm pheochromocytoma (with video). Sessa L, 
Nomine C, Germain A, Ayav A, Bresler L, Brunaud L. J Visc Surg. 2015 
Nov;152(5):334-5. doi: 10.1016/j.jviscsurg.2015.06.010 
 
Robotic transperitoneal left adrenalectomy for a 10cm pheochromocytoma (with 
video). Sessa L, Nomine-Criqui C, Germain A, Ayav A, Bresler L, Brunaud L. J 
Visc Surg. 2016 Aug;153(4):307-8. doi: 10.1016/j.jviscsurg.2016.05.018 
 
Total thyroidectomy alone versus ipsilateral versus bilateral prophylactic central 
neck dissection in clinically node-negative differentiated thyroid carcinoma. A 
retrospective multicenter study. Calò PG, Conzo G, Raffaelli M, Medas F, 
Gambardella C, De Crea C, Gordini L, Patrone R, Sessa L, Erdas E, Tartaglia E, 
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Lombardi CP. Eur J Surg Oncol. 2017 Jan;43(1):126-132. doi: 
10.1016/j.ejso.2016.09.017 
 
Role of prophylactic central neck dissection in clinically node-negative 
differentiated thyroid cancer: assessment of the risk of regional recurrence. Calò 
PG, Lombardi CP, Podda F, Sessa L, Santini L, Conzo G. Updates Surg. 2017 
Jun;69(2):241-248. doi: 10.1007/s13304-017-0438-8 
 
Surgical approach to level VI in papillary thyroid carcinoma: an overview. De Crea 
C, Raffaelli M, Sessa L, Lombardi CP, Bellantone R. Updates Surg. 2017 Jun  
Jun;69(2):205-209. doi: 10.1007/s13304-017-0468-2  
 
Video-assisted endocrine neck surgery: state of the art. Sessa L, Lombardi CP, 
De Crea C, Raffaelli M, Bellantone R. Updates Surg. 2017 Jun;69(2):199-20415. 
doi: 10.1007/s13304-017-0467-3 
 
Video-Assisted Thyroidectomy for Papillary Thyroid Carcinoma: Oncologic 
Outcome in Patients with Follow-Up ≥ 10 Years. Bellantone R, Raffaelli M, De 
Crea C, Sessa L, Traini E, Princi P, Lombardi CP. World J Surg. 2018 
Feb;42(2):402-408. doi: 10.1007/s00268-017-4392-x 
 
Risk Factors for Central Neck Lymph Node Metastases in Micro- Versus Macro- 
Clinically Node Negative Papillary Thyroid Carcinoma. Sessa L, Lombardi CP, De 
Crea C, Tempera SE, Bellantone R, Raffaelli M. World J Surg. 2018 
Mar;42(3):623-629. doi: 10.1007/s00268-017-4390-z 
 
Face and content validity of Xperience™ Team Trainer: bed-side assistant training 
simulator for robotic surgery. Sessa L, Perrenot C, Xu S, Hubert J, Bresler L, 
Brunaud L, Perez M. Updates Surg. 2018 Mar;70(1):113-119. doi: 
10.1007/s13304-017-0509-x  
 
Risk factors for central neck lymph node metastases in follicular variant vs. classic 
papillary thyroid carcinoma. Raffaelli M, De Crea C, Sessa L, Fadda G, Lombardi 
CP, Bellantone R. Endocrine. 2018 Oct;62(1):64-70. doi: 10.1007/s12020-018-
1607-3  
 
Barbed vs conventional sutures in bariatric surgery: a propensity score analysis 
from a high-volume center. Pennestrì F, Gallucci P, Prioli F, Giustacchini P, 
Ciccoritti L, Sessa L, Bellantone R, Raffaelli M. Updates Surg. 2019; 71(1):113-
120. doi: 10.1007/s13304-018-0589- 2 
 
Risk factors for local recurrence following lateral neck dissection for papillary 
thyroid carcinoma. Raffaelli M, De Crea C, Sessa L, Tempera SE, Belluzzi A, 
Lombardi CP, Bellantone R. Endocrine. 2019 Feb;63(2):310-315. doi: 
10.1007/s12020-018-1788-9 
 
Early Routine Upper Gastrointestinal Contrast Study Following Bariatric Surgery: 
an Indispensable Postoperative Care or a Medicolegal Heritage? Pennestrì F, 
Prioli F, Sessa L, Gallucci P, Ciccoritti L, Giustacchini P, Barbaro B, Brizi MG, Princi 
P, Bellantone R, Raffaelli M. Obes Surg. 2019; 29(6):1995-1998. doi: 
10.1007/s11695-019-03850-3 
 
Effect of single anastomosis duodenal-ileal bypass with sleeve gastrectomy on 
glucose tolerance test: comparison with other bariatric procedures. Sessa L, 
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Guidone C, Gallucci P, Capristo E, Mingrone G, Raffaelli M. Surg Obes Relat Dis. 
2019; 15(7):1091-1097. doi: 10.1016/j.soard.2019.04.013 
 
Total thyroidectomy versus thyroid lobectomy in the treatment of papillary 
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