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Titoli di studio 

- formazione Diploma di maturità classica conseguito il 16/07/92 presso il Liceo 
Classico “Mameli” di Roma.

Diploma di Laurea in Odontoiatria e Protesi Dentaria conseguito nell’anno 
accademico 1996-1997, presso l’Università di Roma “La Sapienza”, con media di 
107.5 e votazione 110 e lode, discutendo la tesi in Patologia Speciale 
Odontostomatologica “La trasmissione dell’AIDS tramite la saliva”, titolare della 
cattedra Prof. Filippo Agrestini.  

Capacità e competenze personali  

Madrelingua(e) Italiano 

Altra(e) lingua(e) Autovalutazione Inglese francese 

Inglese Parlato B2 

Inglese Scritto B2 

Capacità di interazione a tutti i livelli, professionale e non acquisita in ambito 
scolastico e nel corso della crescita professionale  



Capacità organizzativa sviluppata già nei primi anni di attività professionale e 
affinata successivamente con la realizzazione dello studio professionale privato 

Ottima conoscenza di Apple e Pc e dei loro programmi di presentazione e grafica 

Corsi di specializzazione 

1998 Corso annuale di Odontoiatria Conservatrice presso la Clinica Odontoiatrica 
diretta ,dal Dott. G. Pescarmona e dal Dott. C. De Chiasa, Saluzzo.  

1998 Corso di Odontoiatria Estetica Posteriore e Anteriore diretto dal Dott. R. 
Spreafico, Forlì.  

1998 Corso di Parodontologia presso la Clinica Odontoiatrica diretta dal Dott. M. 
Giancotti, Roma.  

1998 Corso settimanale di Endodonzia Ortograda 1° livello, diretto dal Prof. A. 
Castellucci, Milano.  

1998 Corso settimanale di Endodonzia Ortograda e Retrograda 2° livello, diretto dal 
Prof. A. Castellucci, Firenze.  

1999 Corso annuale di Endodonzia Ortograda e Chirurgica presso il Centro Studi 
diretto dal Prof. A. Castellucci, Firenze.  

1999 Corso di Intarsi Estetici e in Oro diretto dal Dott. F. Mangani, Firenze. 

2000 Corso di Restauri in Composito Anteriori e Posteriori diretto dal Dott. L.Vanini, 
Como.  

2001 Corso settimanale di Protesi Fissa diretto dal Dott. S.Valerio Milano 

2001 Corso di Restauri Estetici Indiretti nei settori anteriori e posteriori diretto dal 
Dott. F. Mangani e dal Dott. L. Vanini, Padova.  

2002 Corso precongressuale ” 9° Congresso dei Docenti di Odontoiatria” di 
Restauri adesivi in resina composita diretti ed indiretti” diretto dal Dott. F. Mangani 
e dal Dott. L. Vanini, Roma.  

2002 Corso di Faccette in ceramica diretto dal Dott. P. Magne, Roma.  

2003Corso di parodontologia di II livello diretto dal Dott. P. Coltellini, Bologna. 

2003-2004 Corso annuale di Protesi fissa diretto dal Dott. Samuele Valerio, 
Brescia.  

2007 Corso di Gnatologia diretto dal Prof. Mario Molina 



2013 Corso annuale di implantologia diretto dal Dr. Filippo Tomarelli e Dr. 
Giuseppe Marano; Roma  

2015 Corso di chirurgia orale, Dr Pistilli, Roma  

2015 Corso di implantologia avanzata, Dr A. Matera, Bucarest  

2022 Corso Protesi adesiva annuale Dr Allegri 

2024 Corso Chirurgia implantare avanzata DR Lopez 

 

ATTIVITA' LAVORATIVA  

Attività privata  

Studio Via Tevere 39 (LCO Pinciano) Tel.06. 68844111 Cell. +393357429470  

in qualità di odontoiatra  

con le seguenti specialità: 
Restaurativa Estetica, Endodonzia, Protesi fissa adesiva estetica, Pedodonzia, 
Gnatologia.  

Attività Ospedaliera e Universitaria  

2001- 2011 Contratto di collaborazione presso il “Policlinico di Tor Vergata”, 
Università di Roma “Tor Vergata.  

Reparto di Odontoiatria Estetica diretto dal Prof. F. Mangani che prevede: 
- Attività professionale svolta per S.S.N Servizio Sanitario  

Nazionale 
- Attività professionale di tipo A.P.A. di tipo privatistico intramoenia 
- Attività di Pronto Soccorso odontoiatrico  

2001- 2002 Collaborazione presso l’Ospedale “Fatebenefratelli Isola Tiberina”, 
Università di Roma “Tor Vergata”.  

Reparto di Protesi diretto dal Prof. A. Barlattani  

1996-1999 Collaborazione presso l’Ospedale “Calvary Hospital”, Università di 
Roma “Tor Vergata”.  

Reparto di Protesi diretto dal Prof. A. Barlattani  

1997-1998 Collaboratrice volontaria presso il Centro Odontoiatrico “Caritas” di 
Roma ed il Pronto Soccorso dell’Ospedale Odontoiatrico G. Eastman  



 

Collaborazioni professionali private  

Dal 2011 Consulenza in Pedodonzia, Conservativa, Endodonzia presso lo “Studio 
Dott Sonaglia “, Frascati (RM)  

2005 – 2006 Consulenza in Endodonzia, Conservativa e Protesi presso lo studio 
odontoiatrico Dr. Giuseppe Bianco, Roma  

2003 – 2005 Attività privata in associazione ad un rapporto di collaborazione 
professionale e didattico pressp studio dentistico Prof. Francesco Mangani con 
sede in Roma  

2001- 2005 Consulenza in Endodonzia e Conservativa e Protesi presso lo Studio 
Odontoiatrico Dr F. Ghirardelli, Pomezia  

2011 – 2015 Consulenza in Endo, Protesi, Conservativa, Dr Baragatti, con sede in 
Roma  

2010 – 2014 Consulenza in Endo, Protesi, Conservativa, Dr Maggi, con sede in 
Roma  

2016-2024 Consulenza in protesi adesiva estetica presso Studio Dr Giannelli-
Puzzilli presso le sedi di : 

• Via Orazio 10 , Roma 
• Corso Duca di Genova , Ostia 
• Via G. da Procida , Milano 

 

ATTIVITA' SCIENTIFICA  

Accademie e Società  

Dal 1999 Socia attiva SIE: Società Italiana di Endodonzia. 
Dal 1999 Socia ordinaria AIC: Accademia Italiana di Conservativa Dal 1999 Socia 
attiva AIOP: Associazione italiana di Odontoiatria Protesica 
Dal 2002 Socia attiva SIDOC: Società italiana di Odontoiatria Conservatrice. 
Dal 2011 Socia attiva IAED: Internationl Accademy Esthetic Dentistry  

 

Premi di ricerca  



1° PREMIO sessione poster conservativa “7° Congresso Nazionale dei Docenti di 
Odontoiatria” , marzo 2000, con il lavoro: “ Modificazioni dello smalto indotte da 
diverse metodiche di Bleaching: studio in vivo ed i vitro”.  

Sessione poster conservativa “ 7° Congresso Nazionale dei Docenti di 
Odontoiatria” , aprile 2000. Titolo del lavoro: “Valutazione della precisione 
marginale e dell’interfaccia adesiva nella tecnica degli intarsi in composito”.  

3° PREMIO sessione poster conservativa “ 9° Congresso Nazionale dei Docenti di 
Odontoiatria” , aprile 2002. Titolo del lavoro: “ Valutazione sperimentale della 
rugosità di superficie ottenibile mediante differenti tecniche di finitura dei compositi 
microibridi”.  

Sessione poster conservativa “ 9° Congresso Nazionale dei Docenti di 
Odontoiatria” , aprile 2002. Titolo del lavoro: “ Restaurazioni Parziali in AGC: 
tecniche operative e valutazione sperimentale in funzione della preparazione.  

Sessione poster conservativa “ Congresso Nazionale Sidoc, 2003. “ Resistenza 
degli elementi latero-posteriori trattati endodonticamente dopo restauro indiretto 
adesivo”.  

Comunicazioni di endodonzia e conservativa presso Congressi SIDOC, SIE e 
semestrali “Giornate di aggiornamento endodontico” dirette dal Dott. A. Castellucci.  

Corsi privati e partecipazione a congressi in qualità di relatore:  

• −  2007 e 2009- 2011 , in collaborazione con il Prof. Francesco Mangani 
presso la sede dello studio personale in Via Ermete Novelli i corsI di 
conservativa ed endododnzia “Il Restauro morfofunzionale conservativo ed 
estetico dell'elemento vitale e devitale”  

• −  ottobre 2011 Corso privato tenuto presso il mio studio “Restauri Estetici 
Indiretti Anteriori”  

−  

• −  Serate di aggiornamento tra novembre 2010 e dicembre 2011 sul tema 
“Sbiancamento dentale”  

Pubblicazioni:  

� C. Sigalot, F. Mangani, L. Gallottini, L. Vanini. “Modificazioni dello smalto indotte 
da diverse metodiche di Bleaching: studio in vivo ed in vitro”. Dentista Moderno, 
2000;9: 119-132.  

• C. Sigalot, F. Mangani, L. Vanini. Dossier: “Intarsi in resina composita nel 
restauro estetico dei settori latero-posteriori”. Dentista Moderno, 2001;2:25-
64.  



• C. Sigalot, F. Mangani, L. Vanini. Dossier:“Restauri indiretti adesivi nei settori
anteriori: faccette in ceramica ed in resina composita”. Dentista Moderno,
2001;11:37-85.
Partecipazione mediante la realizzazione del capitolo “Lo sbiancamento dei
denti” del testo di Vanini, Mangani e Klimovskaia “Il restauro conservativo dei
denti anteriori”, ed. da Promodent, in fase di pubblicazione

• Pertecipazione alla realizzazione del libro di conservativa Prof. Somma
mediante il capitolo “Restauri adesivi indiretti negli elementi posteriori trattati
endodonticamente”

• C.Sigalot, F. Mangani. Dossier: “ Restauri adesivi indiretti negli elementi
posteriori trattati endodonticamente”. Gli Amici di Brugg, 2004.

• C. Sigalot, F. Mangani. Analisi mediante modelli ad elementi finiti (FEA) della
distribuzione degli stress da carico nel restauro degli elementi anteriori trattati
endodonticamente. Parte I: il restauro diretto mediante resine composite. J It End
2005; vol 19:3: 175-182

• C. Sigalot, F. Mangani. “Analisi mediante modelli ad elementi finiti (FEA) della
distribuzione degli stress da carico nel restauro degli elementi anteriori trattati
endodonticamente. Parte II: il restauro indiretto mediante faccette e corone in
ceramica e resina composita. J It End 2006; vol 20:4: 224-229

Drssa Chiara Sigalot 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali (facoltativo)". 




