UNICAMILLUS

BANDO DI PARTECIPAZIONE AL PROGETTO DI VOLONTARIATO MEDICO
DELL’UNIVERSITA SAINT CAMILLUS INTERNATIONAL UNIVERSITY
OF HEALTH SCIENCES (UNICAMILLUS UNIVERSITY)

PRESSO L’OSPEDALE LA CROIX, LOCALITA ZINVIE — BENIN — AFRICA
Anno Accademico 2025/2026

(scadenza 04 maggio 2026 ore 13:00)

Approvato con Decreto Rettorale n. 214 del 24/04/2026

Articolo 1. Oggetto del Bando

UniCamillus University indice, per 1’anno accademico 2025/2026, una selezione per la
partecipazione al Progetto di Volontariato Medico che mira a fornire assistenza sanitaria e supporto
formativo in aree rurali del Benin, in Africa, presso 1’Ospedale La Croix, localita Zinvié,

focalizzandosi su patologie ad alta incidenza-

e Destinazione: Benin
e Durata del Volontariato in loco: 2 settimane
e Periodo: 15 Luglio — 15 Agosto 2026

e Numero dei posti messi a bando: 10

Articolo 2. Ambiti di Intervento Medico
I volontari selezionati parteciperanno attivamente a programmi incentrati su:

e Malnutrizione: Screening, diagnosi, piani di intervento nutrizionale e educazione sanitaria.

e Malattie Dermatologiche: Trattamento delle infezioni cutanee comuni e delle patologie
dermatologiche legate alla poverta e all'igiene precaria.

e Malattie Infettive: Prevenzione, screening (es. HIV, Malaria, lebbra), e gestione clinica di

base.
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e Malformazioni (Labbro Leporino e Palatoschisi): Supporto pre e post-operatorio (in
collaborazione con team chirurgici specializzati esterni/locali), identificazione dei casi e

counselling familiare.

Articolo 3. Requisiti generali e di ammissione

Il presente bando ¢ rivolto agli studenti che, alla data di presentazione della domanda, siano in

possesso dei seguenti requisiti:

e essere regolarmente iscritti al 5° 0 6° anno del Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia presso
I’Universita UniCamillus;
e essere in possesso di una media ponderata superiore a 26/30 ed aver conseguito un numero

minimo di CFU come da seguente tabella:

Anno di corso | Numero minimo CFU conseguiti

v 250

VI 300

e avere una buona conoscenza della lingua francese e/o di quella inglese;
e godere di ottima salute psico-fisica e possedere una notevole capacita di adattamento a

contesti logistici e culturali complessi.

Lo studente che intende candidarsi si impegna gia da adesso ad effettuare la vaccinazione contro la

febbre gialla (vaccinazione obbligatoria per 1’ingresso in Benin)-

Articolo 4. Modalita e termini di presentazione delle candidature

Le candidature dovranno essere presentate esclusivamente tramite posta elettronica ordinaria da
inviare all’indirizzo mail volontariato.africa@unicamillus.org  specificando nell'oggetto:

"Candidatura Volontariato Salute Benin UniCamillus" allegando la seguente documentazione:
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curriculum vitae aggiornato (lunghezza massima due pagine);

lettera di motivazione dettagliata (lunghezza massima una pagina);

autocertificazione riportante 1’elenco degli esami sostenuti e la media ponderata, scaricabile

dal portale dello studente GOMP;

eventuali attestati di conoscenza linguistica e/o documentazione relativa a esperienze

pregresse in ambito sanitario o sociale.

Il termine ultimo per la presentazione delle domande ¢ fissato entro e non oltre le ore 13:00 del 4

maggio 2026.

Non saranno prese in considerazione domande incomplete e/o inviate dopo la scadenza del termine

di cui al presente articolo e/o inviate con mezzo di trasmissione diverso da quello indicato nel presente

Bando.

Per richiedere assistenza durante la procedura di iscrizione al Bando, si prega di inviare una e-mail

all’attenzione del Prof. Massimo Gravante (referente del progetto) alla casella di posta

volontariato.africa@unicamillus.org .

Articolo 5: Condizioni di Partecipazione e Costi

La partecipazione al progetto ¢ su base strettamente volontaria e non retribuita.

Costi a carico del Volontario: Le spese di viaggio e i relativi spostamenti pre e post partenza
sul territorio nazionale (voli internazionali e transfer da/per l'aeroporto nazionale) sono
interamente a carico del partecipante.

Costi a carico della Struttura ospitante (Ospedale La Croix): Vitto e alloggio in loco, oltre ai
trasferimenti necessari per le attivita di volontariato all'interno del Paese ospitante, saranno
coperti dall’organizzazione promotrice.

Obblighi Documentali e Assicurativi: E richiesta la sottoscrizione obbligatoria di una polizza
sanitaria internazionale che copra l'intero periodo di missione (inclusi rimpatrio sanitario e

spese mediche d'emergenza).
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e Il partecipante puo decidere di interrompere la sua partecipazione in qualsiasi momento.

Articolo 6. Criteri e valutazione delle candidature

La selezione ¢ volta a individuare i candidati piu preparati, motivati e adatti ad affrontare l'esperienza
in un contesto di cooperazione internazionale, tenendo conto anche della necessita di formare un
gruppo equilibrato.

Le candidature pervenute nel rispetto delle modalita e delle scadenze previste dal presente Bando
saranno esaminate da un’apposita Commissione nominata con Decreto Rettorale.

Per la valutazione delle candidature ¢ attribuito un punteggio massimo di 100 (cento) punti, secondo

1 seguenti criteri:

Valutazione del Curriculum Studiorum con numero | Fino a 20 punti
CFU conseguiti e media ponderata degli esami

sostenuti

Rilevanza di tirocini in ambiti attinenti al progetto Fino a 10 punti

Attivita di volontariato svolte all’estero Fino a 20 punti

Valutazione della Lettera di Motivazione: chiarezza | Fino a 25 punti
delle motivazioni, consapevolezza dei limiti e dei
rischi del volontariato in Africa, allineamento ai

valori etici e alla mission dell'Associazione

Colloquio orale: verifica delle competenze tecniche | Fino a 25 punti
di base, della conoscenza del contesto socio-
sanitario africano e della preparazione psicologica ed
emotiva (adattabilita, capacita di lavorare in team,

gestione dello stress)
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Articolo 7 — Pubblicazione Graduatoria e accettazione della mobilita

La graduatoria verra pubblicata a partire dal 08/05/2026 sul sito dell’Ateneo. La pubblicazione della
graduatoria ha valore di comunicazione ufficiale ai candidati. Gi studenti potranno visionare il proprio

posizionamento attraverso il numero di matricola.

Saranno ritenuti “vincitori” coloro i quali si collocheranno in posizione utile con riferimento al

numero dei posti disponibili (10).

Lo studente vincitore ¢ tenuto, pena 1’esclusione, ad accettare formalmente la mobilita inviando una
email a volontariato.africa@unicamillus.org entro i 2 giorni di calendario successivi alla data di

pubblicazione della graduatoria.

La mancata accettazione entro il termine sopra indicato sara considerata come atto formale di rinuncia

da parte del “vincitore”.
L’accettazione della mobilita ¢ un “serio impegno” assunto dal candidato.

Dopo I’accettazione o all’inizio del periodo di mobilita gli studenti “vincitori” possono rinunciare
solo per casi gravi e comprovati di forza maggiore, da comunicare e giustificare per iscritto alla mail

volontariato.africa@unicamillus.org.

In caso di mancata accettazione o di formale rinuncia I’ Ateneo potra procedera all’assegnazione della

mobilita agli studenti successivi in graduatoria.

Articolo 8. Vantaggi e Benefici per il Volontario Studente

La partecipazione al Progetto di Volontariato UniCamillus offre benefici significativi e riconosciuti

su piu livelli:

Categoria Vantaggi e Benefici Specifici

Sviluppo di una profonda empatia e consapevolezza delle disuguaglianze globali in|
Umani e Morali . . . . g . . . . . . . .
salute. Acquisizione di resilienza e capacita di problem-solving in contesti di scarsita di
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Categoria

Vantaggi e Benefici Specifici

risorse. Senso di realizzazione personale e contributo tangibile al miglioramento della

salute di comunita vulnerabili.

Professionali

Curriculari

(¢

Esperienza pratica diretta in contesti di medicina a risorse limitate, cruciale per la|
carriera. Arricchimento del Curriculum Vitae con un'esperienza di cooperaziong]
internazionale di alto profilo. Sviluppo di competenze trasversali (leadership, team
working interculturale). Ottime referenze per future specializzazioni o carriere in sanita

pubblica/globale.

Universitari

Riconoscimento di n. 1 CFU per Attivita Didattica Elettiva (ADE) a norma dell’ Art. §
‘Crediti Formativi Universitari’ del Regolamento Didattico di Medicina e Chirurgia ed|
Art. 6 ‘Crediti Formativi Universitari’ per Medicina e Chirurgia di Roma in Inglese.

Rilascio di un attestato di partecipazione rilasciato dall’Ospedale La Croix.

Possibilita di sviluppare un lavoro di ricerca e/o la stesura di una tesi sperimentale

Percorso Formativo Pre-Partenza (Obbligatorio)

Tutti i candidati selezionati dovranno partecipare obbligatoriamente al seguente percorso formativo

intensivo, propedeutico alla partenza e parte integrante della preparazione al campo. Al termine del

percorso, sara rilasciato un attestato di partecipazione. Le modalita di svolgimento del percorso

formativo saranno comunicate agli studenti selezionati (c.d. volontari).

Modulo 1: Contesto Globale, Culturale e Etica del Volontariato (Durata: 3 ore)

o

o

o

o

I1 Ruolo delle Organizzazioni Sanitarie Internazionali:

Panoramica sui Global Health Issues e il contesto della cooperazione sanitaria.
Struttura, mission e interazione con le grandi organizzazioni (es. Organizzazione
Mondiale della Sanita - OMS, Federazione Internazionale della Croce Rossa e della
Mezzaluna Rossa — IFRC)

Importanza degli Obiettivi di Sviluppo Sostenibile (SDGs) per la salute.

Elementi di salute globale e cooperazione sanitaria

Sicurezza personale e sanitaria nei contesti tropicali
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e Cultura e Societa Africana: Introduzione al contesto socio-culturale, sanitario ed economico
del Paese di destinazione. Sensibilita interculturale e rispetto delle dinamiche comunitarie
locali.

e Etica e Deontologia: Il ruolo dello studente di medicina nel volontariato, approccio all'aiuto,
rispetto della dignita e dell'autonomia locale, evitando il "turismo medico".

e Sicurezza e Risk Management: Procedure di emergenza, prevenzione dei rischi, rapporti
con le ambasciate e la logistica in loco,

e VACCINAZIONI: Secondo indicazioni ASL
Modulo 2: Focus Clinico Specifico (Durata: 8 ore)

e Malnutrizione (2h): Diagnosi (tappe, peso/altezza, MUAC), protocolli terapeutici (F75,
F100, RUTF), gestione delle complicanze e educazione alimentare.

e Malattie Infettive Comuni (2h): Nozioni di base su Malaria, Tubercolosi, HIV e Infezioni
Parassitarie (diagnosi rapida, trattamento, prevenzione).

e Dermatologia Tropicale e Igiene (2h): Riconoscimento e trattamento di tigna, scabbia,
ulcere tropicali e importanza dell'igiene di base in contesti di scarsita di risorse.

e Aspetti Chirurgici (2h): Cenni sulla patologia del Labbro Leporino e Palatoschisi, assistenza

pre e post-operatoria, tecniche di primo soccorso e sutura di base (esercitazioni pratiche).
Modulo 3: Logistica e Team Building (Durata: 4 ore)

e Aspetti Pratici: Visti, vaccinazioni, profilassi, kit medico personale.
e Lavoro di Squadra: Dinamiche di gruppo, comunicazione interculturale e gestione dei

conflitti in missione.

NB: La mancata o parziale partecipazione al percorso formativo da parte degli studenti “vincitori”
comportera l'esclusione dal progetto senza diritto al rimborso di eventuali costi gia sostenuti (es. costo

di vaccinazione, spese di viaggio gia sostenute, etc. ).

La durata della mobilita per volontario € pari a 15 giorni compresi tra il 15 luglio e il 15 agosto 2026.
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Art. 9 Assicurazione infortuni e responsabilita civile

L’assicurazione per gli infortuni e per la responsabilita civile contro terzi di cui lo studente beneficia
con I’iscrizione a UniCamillus viene estesa dall’ Ateneo, con le stesse modalita, all’intero periodo di

permanenza all’estero relativo allo svolgimento delle attivita oggetto del presente Bando.

Articolo 10. Responsabile del procedimento

Ai sensi della Legge 7 agosto 1990, n. 241, e ss.mm.ii, il Responsabile del procedimento ¢ la Prof.ssa

Donatella Padua; E-mail: volontariato.africa@unicamillus.org.

Articolo 11 — Trattamento dei dati personali

Ai sensi dell’articolo 13 del Regolamento UE/2016/679, I’Universita UniCamillus con sede in Via di
Sant’Alessandro n. 8, 00131 Roma, in qualita di Titolare del trattamento, rende noto che i dati
personali forniti dagli interessati per come richiesti saranno trattati esclusivamente per I’espletamento
delle procedure di cui al presente Avviso. Si veda I’informativa privacy completa pubblicata alla

pagina https://unicamillus.org/privacy-e-cookie-policy/.

Articolo 12 — Avvertenze

Ai fini giuridici ed interpretativi fa fede esclusivamente il Bando approvato con Decreto Rettorale,
depositato e disponibile presso 1’Ufficio Concorsi, Decreti e Regolamenti e redatto in lingua italiana

di cui ¢ possibile ottenere copia conforme.
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