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Corso di Studi in Fisioterapia 

 
INSEGNAMENTO: PROFESSIONAL WORKSHOP  
NUMERO DI CFU: 1 
SSD: MEDS-26/C 
DOCENTI:  
Daniele Tortoici                                         email: daniele.tortorici@yahoo.it 
Davide Eusepi                                           email: physio.tutor@unicamillus.org 

 

PREREQUISITI  
Lo studente deve possedere conoscenze di base relative ai principi di valutazione e 
trattamento delle principali condizioni cliniche di interesse riabilitativo. E’ inoltre richiesta 
una preparazione di base nell’ambito della metodologia della ricerca, della statistica 
medica e della ricerca bibliografica attraverso i principali database scientifici.  

 
OBIETTIVI FORMATIVI  

L’insegnamento si propone di:  

- approfondire le conoscenze relative all’approccio riabilitativo delle principali 
patologie ortopediche dell’arto inferiore  

- fornire elementi conoscitivi di base sul funzionamento e sugli ambiti di applicazione 
delle nuove strumentazioni utilizzate in riabilitazione 

- fornire indicazioni metodologiche per l’impostazione e la redazione della tesi di 
laurea  
 

RISULTATI DELL'APPRENDIMENTO ATTESI  
Al termine del corso gli studenti saranno in grado di: 

- descrivere ed applicare i principali approcci riabilitativi nelle patologie ortopediche 
dell’arto inferiore, con particolare focus sul distretto del ginocchio; 

- conoscere e comprendere gli ambiti di applicazione dei principali strumenti di 
valutazione, acquisendone le basi per un utilizzo appropriato  

- impostare un elaborato di tesi di laurea sia di tipo compilativo sia sperimentale 

 

PROGRAMMA 

- Riabilitazione dell’arto inferiore con focus sul distretto del ginocchio 
- Propriocezione e disturbi del movimento 
- Sistemi di valutazione e riabilitazione: ShowMotion, SpaceWheel, MotiPhysio, 

Shoulder Pacemaker, Sistema Baiobit, Delos Postural Proprioceptive System 
- Scrittura della tesi di laurea: tipologie di elaborato ed indicazioni operative sulla 

stesura 
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MODALITÀ DI INSEGNAMENTO 

L’insegnamento prevede 25 ore di attività didattica frontale ed esercitazioni teorico-
pratiche svolte presso il laboratorio di Fisioterapia.  

 

 
MODALITÀ DI VERIFICA DELL’APPRENDIMENTO 

La verifica dell’apprendimento sarà effettuata mediante un colloquio orale ed un test a 
risposta multipla, finalizzati a valutare il livello di comprensione e acquisizione dei contenuti 
trattati. 

 
TESTI CONSIGLIATI E BIBLIOGRAFIA 

Materiale didattico fornito dai docenti. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


