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Corso di Laurea in Fisioterapia 

 
Insegnamento: Elective Courses 
SSD Insegnamento: MEDS-26/C 
Numero di CFU: 3  
Docente Responsabile: Alessandra Carlizza 
e-mail: alessandra.carlizza@unicamillus.org 
                 
 
PREREQUISITI  
Non sono previsti prerequisiti specifici. 
 
 
OBIETTIVI FORMATIVI  
Gli insegnamenti a scelta integrano il percorso formativo obbligatorio del Corso di Studi in 
Fisioterapia, consentendo agli studenti di approfondire tematiche specifiche dell’ambito 
riabilitativo. Tali attività sono coerenti con gli obiettivi formativi del profilo professionale in 
uscita e con gli interessi individuali degli studenti. 
 
 
RISULTATI DELL'APPRENDIMENTO ATTESI  
La partecipazione alle attività a scelta dello studente consentirà di:  

- sviluppare conoscenze e competenze in specifiche aree della pratica riabilitativa; 
- promuovere l’integrazione delle competenze interdisciplinari; 
- potenziare la capacità critica e decisionale attraverso la scelta autonoma e 

consapevole dei contenuti di approfondimento; 
- valorizzare ed approfondire gli interessi personali in ambiti specifici della 

riabilitazione. 
 
 
PROGRAMMA 
L’insegnamento Elective Courses prevede la partecipazione ad eventi, convegni e corsi di 
formazione coerenti con il profilo professionale del Corso di Laurea in Fisioterapia. Tali 
attività possono essere individuate autonomamente dagli studenti e/o proposte dalla 
Direzione Didattica.  
 
AREA ATTIVITA’ 
Autoapprendimento Test TeCo - Anvur 
Orientamento Open Day 

Welcome day 
Alternanza scuola-lavoro 

Applicazione di conoscenze disciplinari Convegni e/o eventi su tematiche proprie 
del profilo professionale del Fisioterapista; 
Lectio Magistralis tenute da Visiting 
Professor del programma Erasmus 

Acquisizione di conoscenze trasversali IPE Day 
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MODALITÀ DI INSEGNAMENTO 
La partecipazione alle attività formative a scelta dello studente è obbligatoria per il 
conseguimento di 3 Crediti Formativi Universitari (CFU), da acquisire nel terzo anno di corso. 
La programmazione delle attività disponibili viene resa nota dalla Direzione Didattica 
all’inizio dell’anno accademico, o comunque con congruo anticipo nel rispetto dei 
calendari didattici.  
 
 
MODALITÀ DI VERIFICA DELL’APPRENDIMENTO 
Il conseguimento del giudizio di idoneità prevede la verifica della frequenza e della 
tipologia dell’attività svolta. Gli studenti devono sottomettere gli attestati di partecipazione 
ed i programmi dei corsi frequentati alla Direzione Didattica, che ne valuterà la coerenza 
con gli obiettivi formativi del profilo professionale del Fisioterapista. 
 
 
TESTI CONSIGLIATI E BIBLIOGRAFIA 
Materiale didattico fornito dai docenti. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


