UNICAMILLUS

DECRETO DEL RETTORE

D.R. 622 del 13 novembre 2025

BANDO PER L’AMMISSIONE
AL MASTER DI Il LIVELLO IN ADVANCED AESTHETIC MEDICINE
DELL’UNIVERSITA SAINT CAMILLUS INTERNATIONAL UNIVERSITY OF
HEALTH SCIENCES (UNICAMILLUS)
Anni Accademici 2025/2026 e 2026/2027

IL RETTORE

VISTO lo Statuto dell’Universita Saint Camillus International University of Health Sciences
(UniCamillus);

VISTO il Regolamento Didattico di Ateneo dell’'Universita Saint Camillus International University of
Health Sciences (UniCamillus);

VISTO il Regolamento dei Master Universitari di primo e di secondo livello approvato dal Comitato
Tecnico Organizzatore in data 30 marzo 2023

VISTO il Codice Etico ed il Modello di Organizzazione, Gestione e Controllo 231 dell’'Universita
UniCamillus;

VISTA la Legge 19 maggio 1989, n. 168 concernente l'istituzione del Ministero dell’Universita e della
Ricerca Scientifica;

VISTO il Decreto 22 ottobre 2004, n. 270 “Modifiche al regolamento recante norme concernenti
I'autonomia didattica degli atenei”, approvato con decreto del Ministro dell'universita e della
ricerca scientifica e tecnologica 3 novembre 1999, n. 509;

DECRETA

Articolo 1
I'attivazione del Master Universitario di Il livello in ADVANCED AESTHETIC MEDICINE promosso
dall’'Universita Saint Camillus International University of Health Sciences (UniCamillus) per gli anni
accademici 2025/2026 e 2026/2027 il cui bando di ammissione allegato al presente decreto ne
costituisce parte integrante.

Articolo 2
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Il presente Decreto con la firma autografa viene acquisito alla raccolta nell’apposito registro di
questa Universita e pubblicato sul sito istituzionale.

fto IL RETTORE
Giovan Crisostamo Profita
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L’UNIVERSITA MEDICA INTERNAZIONALE DI ROMA UNICAMILLUS

Organizza il Master di II livello in
ADVANCED AESTHETIC MEDICINE

(A.A.2025/2026 e 2026/2027)

Titolo ADVANCED AESTHETIC MEDICINE
Direttore Prof. Francesco Amenta
Obiettivi Il Master in Advanced Aesthetic Medicine, mira ad una preparazione di alto livello

sugli aspetti etici, tecnici e pratico-applicativi delle principali terapie medico-
estetiche per laureati in Medicina e Chirurgia ed in Odontoiatria e Protesi Dentaria. I
Master e articolato in due anni, con un esame finale al termine di ciascun anno ed
una tesi a conclusione del biennio del Master. Finalita del Master é la
preparazione di professionisti in grado di esercitare a livello internazionale

Posti disponibili

Ai fini dell’attivazione il numero minimo di iscritti e pari a 25. Al di sotto di tale
soglia UniCamillus puo decidere unilateralmente di non attivare il Master (con
restituzione di eventuali quote di partecipazione gia versate).

Articolazione e
metodologia del
Corso

La frequenza & obbligatoria per almeno 1'80% delle ore complessive del Master.
Per le lezioni frontali e seminariali e previsto un impegno di n. 6 settimane/anno. Le
ore di tirocinio saranno calendarizzate in accordo con la struttura ospitante.

Programma
didattico

MODULO 1 HUMAN

ANATOMY

Per la medicina estetica I'anatomia umana é fondamentale, perché gran parte dei
trattamenti (filler, tossina botulinica, fili di trazione, lipofilling, laser,
radiofrequenza, ecc.) agiscono su strutture precise del volto e del corpo.

Tematiche principali oggetto di trattazione:

La cute

Anatomia del volto con 4 CFU di dissezione su preparati anatomici freschi
Anatomia del corpo rilevante per la medicina estetica

Zone anatomiche a rischio

MODULO 2

ELEMENTS OF LEGAL MEDICINE. ETHICS AND PROFESSIONAL
RESPONSIBILITY

Inquadramento giuridico della medicina estetica, Consenso informato, Etica e
deontologia, Responsabilita professionale, Aspetti particolari della medicina estetica,
Ruolo delle societa scientifiche.

MODULO 3

PSYCHOLOGY

La psicologia in medicina estetica € un aspetto fondamentale, spesso tanto
importante quanto la tecnica medica stessa. Non riguarda solo I'intervento sul
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corpo, ma anche la percezione che la persona ha di sé e I'impatto che il
cambiamento estetico ha sulla sua vita.

Il modulo trattera i seguenti aspetti motivazioni ed aspettative del paziente,
immagine corporea, benessere psicologico, ruolo del medico estetico, etica
nell’approccio psicologico al paziente.

MODULO 4

PHARMACOTHERAPY AND PHYTOTHERAPY APPLIED TO AESTHETIC
MEDICINE

L'impiego dei farmaci in medicina estetica si concentra soprattutto su trattamenti
ambulatoriali, minimamente invasivi o coadiuvanti che possono impiegare tossina
botulinica, filler a base di acido ialuronico o altri composti, peeling chimici, farmaci
sistemici come retinoidi, antibiotici e corticosteroidi.

la fitoterapia fornisce un supporto importante, soprattutto come trattamento
complementare e nel mantenimento dei risultati. il programma prendera in
considerazione piante ad azione antiossidante e antiaging, piante ad azione drenante
e sul microcircolo. piante per cellulite e adiposita localizzate, piante per
dermocosmesi

MODULO 5

DERMATOLOGY

La dermatologia rappresenta una disciplina di base indispensabile, in considerazione
del fatto che gran parte delle procedure estetiche riguardano la cute e gli annessi
cutanei. I1 modulo trattera gli inestetismi cutanei comuni, le patologie
dermatologiche di interesse estetico, la diagnosi differenziale delle principali
patologie dermatologiche, prevenzione e counseling.

MODULO 6

SCIENCE OF COSMETIC PRODUCTS

La scienza dei prodotti cosmetici applicata alla medicina estetica mira ad un
approccio multidisciplinare che unisce chimica, biologia, tecnologia e dermatologia.
Il modulo trattera prevalentemente formule avanzate (estratti biotecnologici,
nanoparticelle, liposomi), tecnologie di applicazione (LED, laser, A,
personalizzazione), evidenze scientifiche.

MODULO 7

ENDOCRINOLOGY AND DIETETICS

In medicina estetica 'endocrinologia e la dietologia rappresentano due ambiti
fondamentali per comprendere e gestire molte delle problematiche che i pazienti
presentano, spesso correlate a squilibri ormonali, metabolismo e alimentazione. Per la
sezione di endocrinologia il modulo prendera in considerazione Squilibri ormonali e
cute: acne, seborrea, alopecia, irsutismo, discromie, invecchiamento cutaneo precoce;
L’attivita di estrogeni, androgeni e progesterone su tonicita della pelle, distribuzione
del grasso corporeo, caduta dei capelli. Gli squilibri della funzione tiroide su
pelle, capelli , dimagrimento rapido, fragilita cutanea. Menopausa e
andropausa e modificazioni estetiche. Sindrome dell’ovaio policistico ed estetica.
Per la sezione di dietologia, il modulo prendera in considerazione la gestione del peso,
alimentazione anti-aging, pelle e nutrizione, patologie da errata alimentazione con
ripercussioni estetiche. Saranno anche analizzati i rapporti tra corretta
alimentazione e supporto a trattamenti estetici.

MODULO 8

HYGIENE AND BIOINFORMATICS

L'igiene rappresenta un aspetto fondamentale nella pratica della medicina estetica,
sia per la sicurezza del paziente che per quella dell’operatore. I principali
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aspetti che saranno trattati dal modulo riguarderanno ambiente di lavoro,
strumentazione, I'igiene dell’operatore ed igiene del paziente.

La bioinformatica e l'applicazione di strumenti digitali, algoritmi e banche dati
biologiche per analizzare informazioni utili alla pratica clinica e alla ricerca. Il
modulo analizzera dettagliatamente genomica e cosmetogenomica, analisi del
microbioma cutaneo, banche dati dermatologiche e telemedicina estetica.

MODULO 9 AESTHETIC

MEDICINE

11 modulo, suddiviso in 10 diverse unita didattiche, 5 per anno, analizzera tutti i vari
aspetti della medicina estetica con particolare riferimento alla prevenzione e del
trattamento degli inestetismi del viso e del corpo, con l'obiettivo di migliorare
'aspetto fisico, il benessere psicologico e la qualita della vita della persona grazie
all'impiego di procedure mini-invasive o non invasive, generalmente ambulatoriali e
con tempi di recupero rapidi.

Le unita analizzeranno i principali ambiti della medicina estetica, la visita medico-
estetica, il ringiovanimento del viso, trattamenti per il corpo, cura della pelle, caduta
dei capelli, medicina preventiva, medicina verso chirurgia estetica.

MODULO 10

PHYSICAL AND CHEMICAL METHODS IN AESTHETIC MEDICINE

In medicina estetica si utilizzano metodi fisici e chimici per trattare inestetismi
cutanei, migliorare la texture della pelle, contrastare 'invecchiamento e modellare i
tessuti.

I metodi fisici si basano sull’'uso di energie o strumenti che agiscono direttamente sui
tessuti. Oggetto di analisi del modulo saranno laserterapia, luce pulsata intensa,
radiofrequenza, ultrasuoni focalizzati, crioterapia, microdermoabrasione, needling e
microneedling.

I metodi chimici si basano sull’applicazione di sostanze in grado di stimolare il
rinnovamento cutaneo o ridurre gli accumuli adiposi. Oggetto di analisi del modulo
saranno i peeling chimici, la mesoterapia, l'utilizzo di sostanze sclerosanti,
ossigenoterapia e carbossiterapia.

MODULO 11

ANTI-AGING AND REGENERATIVE MEDICINE

La medicina anti-aging e rigenerativa € un ambito interdisciplinare che unisce
prevenzione, diagnosi precoce e interventi mirati per contrastare I'invecchiamento e
promuovere la rigenerazione dei tessuti.

Il modulo analizzera gli obiettivi della medicina anti-aging che mira a rallentare i
processi biologici saranno, valutazione clinica e laboratoristica, stili di vita,
integrazione mirata e terapie ormonali bilanciate se necessarie.

La parte di medicina rigenerativa prendera in esame i principali approcci per
stimolare la riparazione e rigenerazione dei tessuti danneggiati che includono cellule
staminali (mesenchimali, adipose, midollari), fattori di crescita (PRP - Platelet Rich
Plasma, derivati piastrinici), terapie geniche e biomateriali.

MODULO 12

MARKETING AND COMMUNICATION

Il marketing e la comunicazione in medicina estetica rappresentano un ambito molto
delicato, combinando strategie tipiche del settore commerciale con le esigenze etiche
e regolatorie proprie della sanita.

Il modulo trattera i seguenti aspetti: quadro normativo ed etico, strategie di
marketing, canali di comunicazione, strumenti di comunicazione persuasiva e trend
attuali.
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Destinatari e
Requisiti di
ammissione

Per I'ammissione al Master e necessario:

Per essere ammessi al Master occorre essere in possesso di almeno uno dei seguenti
titoli di laurea (o in procinto di conseguimento entro la data di termine
dell’iscrizione al Master):

* Laurea specialistica/magistrale in Medicina e Chirurgia;

* Laurea specialistica/magistrale in Odontoiatria o Medicina e Chirurgia,

iscritti agli albi degli odontoiatri;

E occorre obbligatoriamente caricare in fase di pre-iscrizione I'Iscrizione al relativo
Albo Professionale o organismo equivalente nel caso di iscritti stranieri.

Possono, inoltre, presentare domanda di ammissione i candidati in possesso di un
titolo accademico conseguito all’estero equiparabile per durata e contenuto al titolo
accademico italiano richiesto per I’accesso al Corso.

In questo ultimo caso, il candidato dovra produrre Dichiarazione di Valore in Loco
rilasciata dall’Autorita consolare italiana del paese di studio (corredato da transcript
of records + copia del diploma finale) oppure Attestato di Comparabilita CIMEA/
Statement of Correspondence (ARDI) corredato da Attestato di Verifica CIMEA
(accedendo alla piattaforma CIMEA) oppure Diploma Supplement (se trattasi di
titolo europeo) rilasciato dall'Universita di provenienza e legalizzato presso
I’Ambasciata italiana dal paese di studio. I candidati che non siano in possesso o non
presentino all'immatricolazione, idoneo titolo di studio, ai sensi della normativa
vigente, decadono dall'immatricolazione, se gia ammessi, e non hanno diritto alla
restituzione di quanto, a qualsiasi titolo, versato all’'Universita.

Per difetto dei requisiti prescritti, la Segreteria Didattica potra disporre, in
qualsiasi momento e con provvedimento motivato, I'esclusione dal Corso.

Vista la Legge n. 33 del 12.4.2022 e secondo la nota del MUR n. 16767 del 6.7.2022, e
consentito a ciascuno studente di iscriversi contemporaneamente a due corsi di
laurea, di laurea magistrale o di master, presso pil universita, scuole o istituti
superiori, anche estere, escludendo 1'iscrizione contemporanea a due corsi di laurea
della stessa classe o allo stesso corso di Master, anche se in due istituti

differenti.

Modalita di
iscrizione

La domanda dovra essere inoltrata tramite il portale studenti GOMP entro la data
indicata sul sito alla pagina dedicata al Master seguendo le indicazioni fornite nella
guida.

Al fine di perfezionare liscrizione, occorre munirsi della seguente
documentazione, da allegare sul portale durante la procedura:

e curriculum vitae et studiorum in formato europeo, datato e firmato;

e fotocopia di un documento d’identita in corso di validita;

e copia del Certificato di Laurea

e dichiarazione di aver preso visione dell'Informativa relativa al trattamento
dei dati personali ai sensi degli artt. 13 e 14 del Regolamento (UE) 2016/679
sulla “protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati
personali” (di seguito anche “GDPR”) fornita da
UniCamillus.
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¢ fotocopia del codice fiscale o della tessera sanitaria (per i cittadini italiani e
per gli stranieri che ne sono in possesso);

per i candidati in possesso di titoli equiparati/equipollenti a quelli richiesti:
dichiarazione sostitutiva di certificazione, ai sensi dell’art. 46 punto m del D.P.R.
28/12/2000, n. 445, attestante il conseguimento dei titoli stessi, ai sensi della vigente
normativa;

Non saranno ammesse iscrizioni con riserva per documentazione incompleta o per
errata trascrizione dei dati sul modulo di domanda.

A seguito dell’ammissione, i candidati dovranno seguire la procedura di
immatricolazione seguendo le indicazioni fornite nella apposita guida, che sara
inviata a mezzo mail insieme alla comunicazione di avvenuta ammissione al Corso

Quota di
iscrizione

La quota di partecipazione annuale e pari a Euro 4.400,00 (importo complessivo
per il biennio Euro 8.800,00) da versare in 4 rate di pari importo con le seguenti
scadenze:

Prima rata: Euro 2.200,00 entro il termine previsto per l'iscrizione che verra
comunicato da UNICAMILLUS insieme alla comunicazione di avvenuta
ammissione al Master;

Seconda rata: Euro 2.200,00 entro la data indicata sul sito alla pagina dedicata al
Master ;

Terza rata: Euro 2.200,00 entro la data indicata sul sito alla pagina dedicata al
Master;

Quarta rata: Euro 2.200,00 entro la data indicata sul sito alla pagina dedicata al
Master

L’iscrizione si riterra perfezionata soltanto in seguito all’avvenuto pagamento.

Il mancato pagamento della quota nei termini prestabiliti comporta la sospensione
dell’accesso alla piattaforma e la non ammissione all’esame finale.

Eventuali richieste di fattura dovranno essere presentate entro e non oltre il
termine di 10 giorni dal pagamento.

DIRITTO DI RIPENSAMENTO - Nel caso in cui I'iscrizione sia stata perfezionata con
modalita a distanza o fuori dagli spazi dell’'Universita, lo studente, entro il termine di
giorni 14 (quattordici), decorrenti dalla data di immatricolazione (fara fede la data
del pagamento), potra esercitare il diritto di ripensamento, e, per effetto, recedere
unilateralmente comunicando chiaramente a UniCamillus la volonta di recesso. Tale
istanza va inviata tramite pec all'indirizzo postlaurea.unicamillus@pec.it oppure
tramite raccomandata con ricevuta di ritorno da inviare a: UniCamillus - Segreteria
Master- Via di Sant’Alessandro 8 - 00131 Roma. In caso di esercizio di tale diritto di
ripensamento, UniCamillus procedera a rimborsare la quota versata entro i
successivi 14 (quattordici) giorni

- trattenendo per servizi di segreteria un importo pari al 5% di quanto versato-
utilizzando gli stessi mezzi di pagamento usati dall’'Utente per il pagamento salvo
espressa indicazione di un diverso mezzo di pagamento.
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Al di fuori dei tassativi casi espressamente previsti dal presente bando non si
procede in nessun caso al rimborso dei versamenti effettuati.

DIRITTO DI RINUNCIA AGLI STUDI - Esercitando il diritto di abbandono o rinuncia
agli studi lo Studente non avra piu alcun accesso a qualsivoglia attivita didattica e/o
titolo per utilizzare gli strumenti messi a disposizione dello stesso da UniCamillus.

Gli studenti che volessero rinunciare dovranno presentare istanza di rinuncia
utilizzando la procedura on line accedendo al portale dello studente (Gomp) con le
proprie credenziali, andando nella sezione "carriere>domande>domanda di rinuncia
agli studi”.

Non saranno rimborsati, in alcun caso, gli importi gia pagati fino al momento di
presentazione dell’istanza di rinuncia.

Lo studente che rinuncia o abbandona gli studi dopo che sono iniziate le lezioni e
tenuto comunque al pagamento integrale dei contributi previsti.

Avvertenze

La partecipazione al bando comporta l'accettazione integrale ed insindacabile delle
prescrizioni ivi contenute.

Ai fini giuridici ed interpretativi fa fede il testo del bando approvato con apposito
Decreto Rettorale, depositato e disponibile presso gli uffici della segreteria didattica e
redatto in lingua italiana di cui e possibile ottenere copia conforme. Per tutto quanto
non previsto nel presente documento si rinvia allo Statuto e ai Regolamenti che
disciplinano il funzionamento delle attivita dell'Ateneo.
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